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1. Introducao
1.1 Contexto do Projeto EcoMistério

Verdo de 2023 quebrou recordes por toda a Europa (Copernicus 2024), apenas para
ser superado por 2024 (Copernicus 2025). Temperaturas escaldantes trazem néo s6
desconforto, mas também uma sensagao crescente de alarme. Fogos florestais
devoram florestas, inundagdes submergem cidades e as comunidades observam
enquanto paisagens familiares sdo devastadas ou desaparecem perante os seus
olhos. As administragdes locais correm para responder, enquanto os cientistas
continuam a confirmar (Milman et al. 2021) aquilo que muitos ja pressentem: a crise
climatica deixou de ser uma ameaca distante. Esta a chegar mais rapido e a afetar-

nos com mais forga do que imaginavamos.

O objetivo de limitar o aquecimento global a 1,5°C esta a tornar-se cada vez mais
distante (UN News 2025), e os efeitos estdo a intensificar-se: desde secas severas a
inundagdes devastadoras e uma intensidade de tempestades cada vez maior. No
entanto, estes impactos nao se manifestam da mesma forma em todas as regides e,
por isso, a nossa resposta também nao deve ser a mesma. Em momentos como este,
é facil sentir-se impotente. Mas o projeto EcoMistério nasceu de uma crenga
diferente: a de que a educacao pode capacitar as pessoas para agir, especialmente
quando é criativa, envolvente e orientada pela comunidade. Ao ajudar os jovens a
compreender a crise climatica de formas que sejam significativas e cheias de
esperanga, ndo estamos apenas a ensinar factos — estamos a moldar uma geragao

pronta para proteger o seu futuro.

Em vez de palestras e relatérios longos, o EcoMistério traz a conversa sobre o clima
para a sala de aula através da criatividade e do jogo. Usando Salas de Fuga digitais e
fisicas como aventuras imersivas e de resolugdo de problemas, estamos a

transformar questdes ambientais complexas em experiéncias de aprendizagem

—_—
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envolventes. Estas atividades nao apenas ensinam factos; elas inspiram curiosidade,

pensamento critico e trabalho em equipa.

As Salas de Fuga formam uma parte central do Programa de Avango dos Professores
(TAP) do projeto, que ajudard os professores a sentirem-se confiantes para orientar
os alunos em tépicos relacionados com o clima. Este programa incluira também um
Curso "Escape da Crise Climatica", com atividades praticas que desafiam os alunos a
pensar como cidadaos do amanhg, assim como uma Plataforma Digital EcoMistério
que oferece aos alunos e professores uma forma divertida e inovadora de explorar e
compreender as muitas dimensdes da crise climatica através de métodos de

gamificacgao.

O EcoMistério é mais do que um projeto — € um apelo a agao. Trata-se de dar aos
jovens o conhecimento, as ferramentas e, mais importante, a crenga de que podem
fazer a diferenga. Porque, se queremos um futuro verde, resiliente e justo, comega

com mentes empoderadas e coragoes cheios de esperanga.

1.2 Objetivo do Relatério de Identificagao de Necessidades

Antes de conseguirmos motivar a mudanca, devemos compreender o que esta em
falta. E por isso que um dos primeiros passos do projeto EcoMistério é ouvir
atentamente professores, alunos e familias de cinco paises parceiros: Italia, Grécia,

Eslovaquia, Roménia e Portugal.

Através do Relatério de Identificacao de Necessidades (RIN), estamos a aprofundar-
nos nas salas de aula e nas comunidades para explorar o quao bem os jovens estao
a ser preparados para enfrentar as realidades da crise climatica. O que ja sabem os
alunos? Que ferramentas precisam os professores? Onde estdo as lacunas? Este
relatorio ndo se trata apenas de recolher dados - trata-se de ouvir vozes, capturar
experiéncias e descobrir os reais desafios que as escolas enfrentam ao tentar ensinar

um tema tdo complexo e urgente.
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Vamos também explorar como a gamificagdao — especialmente os métodos de Salas

de Fuga (escape rooms) — pode ajudar a transformar o aprendizado passivo em
envolvimento ativo. Identificando o que ja esta a funcionar bem e o que pode ser
melhorado com base na avaliagdo das necessidades, podemos moldar ferramentas

educacionais que nao s6 informam, mas também inspiram.

Os resultados que recolhemos irdo guiar toda a jornada do EcoMistério — moldando
as ferramentas e os materiais que iremos criar. Uma vez que estes resultados sao
importantes para além do préprio projeto, servirdao também como base para um Livro
de Recomendacgoes Politicas: um guia pratico desenvolvido para apoiar aqueles que
estdo em posicdo de moldar a educagdo climatica. Destinado a educadores,
responsaveis politicos e instituicdes educacionais, tanto o RIN como o Livro de
Recomendagdes Politicas oferecerao uma valiosa orientagdo para tornar o

aprendizado sobre questdes climaticas mais impactante, relevante e acessivel.

No seu cerne, esta fase trata de compreender onde nos encontramos, para podermos

avancgar com clareza, criatividade e um sentido comum de propdsito.
1.3 Estrutura do Relatoério
Pesquisa Nacional

O Relatério de Identificagdo de Necessidades comega com os resultados da pesquisa
de mesa realizada por cada pais parceiro (5 secgdes). Esta pesquisa oferece uma
janela sobre o panorama atual da educacgao sobre as alteragdes climaticas em varios
paises europeus. Cada uma comega por explorar como os topicos sobre o clima séao
abordados nas escolas atualmente, delineando as politicas nacionais e locais, assim
como os requisitos curriculares. A partir dai, a pesquisa destaca exemplos

inspiradores de iniciativas que ja estao a fazer a diferenca nas salas de aula.
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Analise Comparativa Internacional

Apés estabelecer o estado da arte de cada pais parceiro, o relatério mergulha nos
resultados transnacionais dos questionarios online realizados com professores,
alunos e suas familias, bem como entrevistas em grupos focais com professores, os
quais ajudam a criar uma imagem clara dos pontos em comum e das diferengas
unicas que moldam a educacgao climatica na Europa hoje. Destaca o desejo comum
entre os educadores de fazer mais: ensinar as alteragdes climaticas ndo apenas como
uma questao cientifica, mas como um apelo a agao, responsabilidade e esperanca.
Um foco principal é a gamificacdo — o quao familiarizados estao os professores com
0 seu uso, especialmente através de ferramentas digitais como as Salas de Fuga, e

guao confiantes se sentem em incorpora-las nas suas aulas.

O Relatério de Identificacao de Necessidades conclui com um resumo das
conclusdées transnacionais que irdao formular uma abordagem adaptativa,
desenvolvida em conjunto, para os desafios reais que os educadores enfrentam:
lacunas na formacao, acesso limitado a recursos e a necessidade de maior apoiam
para ensinar um tema tao complexo e urgente. Esta abordagem sera desenhada para
ajudar escolas e responsaveis politicos a enfrentarem problemas semelhantes por
toda a Europa, capacitando os seus professores a orientarem a proxima geragao de
cidadaos globais, enquanto aprendem a navegar, adaptar-se e, finalmente, ajudar a

mitigar os efeitos da crise climatica.

1.4 Metodologia de Pesquisa
Pesquisa de Mesa

O primeiro passo da pesquisa foi estabelecer uma linha de base comum sobre o
estado atual da educagao sobre as alteragdes climaticas e as melhores praticas
implementadas na Europa. Para isso, cada parceiro realizou uma pesquisa na web
sobre as normas legais, desafios enfrentados pelos educadores e as iniciativas

contemporaneas existentes nos seus paises. Os resultados da pesquisa foram entao
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combinados com os questionadrios e entrevistas em grupos focais para determinar

uma abordagem holistica para criar os materiais de formagao e recursos de ensino

que o projeto ira disponibilizar.

Questionarios com Professores, Alunos e Familias

Depois de estabelecer o contexto transnacional, foram realizados questionarios online

com professores, alunos e familias de escolas primarias e secundarias em cada pais

parceiro. Estes incluiam 25 perguntas abertas e fechadas para os professores, 17 para

os alunos e 8 para os pais e familias. Cada grupo de questionarios foi dividido em

clusters de perguntas:

Para os professores, os grupos identificaram quais métodos utilizam
atualmente no seu curriculo sobre alteragdes climaticas e quao eficazes
consideram esses métodos, quais as areas do clima nas quais se sentem mais
e menos confiantes para ensinar, que desafios e barreiras existem que os
impedem de ensinar eficazmente sobre as alteragées climaticas, como estao
familiarizados com métodos de gamificagdo e com que frequéncia utilizam
ferramentas de aprendizagem digital na sala de aula, e que sugestdes tém para
melhorar a educagéao sobre as alteragdes climaticas;

Para os alunos, os grupos identificaram o seu conhecimento atual sobre as
alteracdes climaticas, o quao preocupados estdo com o fendmeno e que agoes
tomam para mitigar os efeitos das altera¢des climaticas, como consideram
eficazes os métodos de ensino atuais e que métodos gostariam de usar mais
para aprender sobre as alteragdes climaticas, e que desafios enfrentam na sua
experiéncia de aprendizagem e recomendagdes para melhorias;

Para os pais e familias, os grupos identificaram a sua consciencializagao atual
sobre as alteragdes climaticas, como percecionam a eficacia das escolas dos
seus filhos no ensino sobre as alteragdes climaticas, e que desafios enfrentam
quando discutem o tema em casa, além de recomendagdes sobre como

poderiam ser melhor apoiados.
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Para cada pais, os questionarios online foram recolhidos através de Google Forms de
escolas participantes entre abril e maio de 2025, com um total de 195 respostas de
professores, 444 de alunos e 215 de pais e familias de alunos. Cdpias dos

questionadrios estao anexadas no final do relatério.
Grupos Focais com Professores e Lideres Escolares

Apds arecolha e andlise de todas as respostas aos questionarios, os resultados foram
discutidos com professores e lideres de instituicdes educativas para fornecer uma
explicacdo mais detalhada sobre as principais tendéncias. X professores e lideres
educacionais foram selecionados em cada pais parceiro para XX reunides de grupos
focais, com um total de XX professores entrevistados. A modalidade das reunides foi
uma combinagao de trocas presenciais e virtuais, de acordo com as realidades locais.
Estas reunides ajudaram a esclarecer os resultados dos questionarios e a garantir que

quaisquer percegodes adicionais fossem exploradas nas conclusdes.

2. Pesquisa Nacional
2.1 Resultados da Pesquisa em ltalia

A Italia tem estado na vanguarda da integragao da educacao climatica e ambiental
nos seus curriculos escolares nos ultimos anos, tornando-se um dos primeiros paises
a incorporar a educagdo sobre as alteragdes climaticas formalmente na sua
legislagdo educativa e no curriculo nacional, sinalizando que a literacia ambiental é

agora considerada um componente essencial da educacgao para a cidadania.

Um marco importante foi a Lei 20 de agosto de 2019, n.° 92, que tornou a educacgao
civica — incluindo topicos sobre o ambiente e a sustentabilidade — uma disciplina
obrigatoria transversal em todos os anos escolares a partir do ano letivo de
2020/2021. Esta lei garante que, pelo menos, 33 horas por ano (aproximadamente
uma hora por semana) sejam dedicadas a educagdo para o desenvolvimento

sustentavel, alteragcdes climaticas e protecdo ambiental, em linha com o
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compromisso de Italia com os objetivos da Agenda 2030 da ONU (nomeadamente o
Objetivo 4.7 sobre a educacao para o desenvolvimento sustentavel e o 13.3 sobre a

consciencializagao sobre o clima).

Para apoiar este mandato, o Ministério da Educagao (MIUR) emitiu Diretrizes oficiais
para a Educagéo Civica em junho de 2020 (MIM 2024), detalhando como as escolas
devem atualizar os seus curriculos para incluir topicos de sustentabilidade e

alteragdes climaticas em varias disciplinas.

Em 2021, o Ministério da Educacéo lancou a estratégia “RiGenerazione Scuola” (MIM
s.d.) — um programa nacional para promover a transicdo ecoldgica das escolas,
apoiado por parcerias publico-privadas e alinhado com a Agenda 2030 e o Plano de
Recuperacdo de Itdlia (PNRR). O programa criou uma rede de “Comunidades Verdes”
de instituicdes (incluindo o ISPRA, o instituto nacional de pesquisa ambiental) para

desenvolver e partilhar materiais educativos sobre clima e sustentabilidade.
Estado atual da educacéo climatica nas escolas

Implementar estas politicas ambiciosas na pratica escolar tem sido um desafio
continuo. Desde setembro de 2020, as escolas sdo obrigadas a incorporar a nova
educacdo civica transversal (com a sustentabilidade ambiental como um pilar central)
para todos os alunos. Na teoria, isso significa que cada ano letivo inclui aulas
dedicadas as alteragbes climaticas, sustentabilidade e prote¢cdo ambiental. Na
pratica, no entanto, aimplementagao tem encontrado variabilidade e algumas lacunas
entre o quadro tedrico e a aplicagdo real. O préprio Ministério da Educacgao
reconheceu a necessidade de apoio e avaliagdo — em 2022, langou um inquérito
nacional de monitorizagdo (MIM 2022) sobre como as escolas introduziram a
educacao civica e climatica durante os dois primeiros anos de implementagao. Com
base nesta revisao, o Ministério planejou aperfeicoar as suas diretrizes até o ano letivo

de 2022/2023 para abordar as lacunas observadas e apoiar melhor as escolas. Isto
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indica que, embora o mandato estivesse em vigor, a profundidade e consisténcia da

implementacgéo precisavam de melhorias.

Uma discrepancia observada foi a dependéncia da experiéncia e iniciativa dos
professores existentes. A lei introduziu o conteudo sobre alteracdes climaticas, mas
nao criou uma nova disciplina auténoma - em vez disso, deve ser ensinada pelos
professores existentes de varias disciplinas (ciéncias, geografia, fisica, etc.) como
parte de uma abordagem interdisciplinar. Muitos educadores abragaram o espirito da
reforma, integrando tépicos climaticos nas suas aulas. No entanto, os professores
frequentemente carecem de formagao adequada e de recursos para ensinar as
alteragdes climaticas de forma detalhada e confiante. Um estudo apoiado pelo Banco
Mundial em 2023 (Sabarwal et al. 2024) destacou que, mesmo quando os professores
tentam abordar questdes climaticas, podem nao ter as “ferramentas para o fazer de
forma precisa e eficaz,” pedindo mais formagao e materiais para os professores em

ciéncia climatica e pedagogia.

Isso reflete o feedback das escolas italianas: alguns professores relatam incerteza
sobre o conteudo, além de restricdes de tempo em um curriculo ja sobrecarregado.
Embora a lei exija 33 horas por ano, as escolas tém flexibilidade em como distribuir
essas horas, o que leva a diferengas na implementacado. Algumas escolas criaram
uma hora semanal dedicada a “Educagao Civica,” focada na sustentabilidade; outras
integram o conteddo nas aulas de ciéncias ou geografia. Nos casos em que falta
coordenacdo ou preparacao dos professores, o componente de educacgao climatica

pode ser superficial ou deixado ao entusiasmo de professores individuais.

A pandemia de COVID-19, que ocorreu precisamente quando o novo curriculo estava
prestes a comecar (2020-2021), também trouxe desafios. A transicdo para o ensino
remoto e a gestao das interrupgdes significaram que algumas formacgoes e atividades
planeadas foram adiadas. No entanto, muitas escolas utilizaram ferramentas online e

recursos externos para manter a educacgao climatica na agenda.
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Em 2021-2022, com as escolas de volta ao ensino presencial, a implementacao
ganhou ritmo. A monitorizacdo do governo (um inquérito voluntdrio nas escolas) e o

feedback dos educadores foram utilizados para atualizar o apoio oferecido. Por

exemplo, as diretrizes do Ministério enfatizam a aprendizagem baseada em projetos

e o envolvimento dos alunos na sustentabilidade, e essas abordagens tém

gradualmente ganhado terreno. Ainda assim, é claro que a adogao pratica completa
esta a ser um trabalho em progresso — forte em algumas escolas e incipiente em
outras. A lacuna entre as ambi¢des da politica e a realidade no terreno deve-se
principalmente a variabilidade na formagao dos professores, na disponibilidade de
recursos e na priorizagao das escolas. Abordar estas questdes sera fundamental para
garantir que a educacao sobre as alteragdes climaticas ndo seja apenas uma politica

no papel, mas uma experiéncia vivida para todos os alunos italianos.
Melhores Praticas e Iniciativas com Foco na Regido do Veneto

Apesar dos desafios, varias iniciativas bem-sucedidas e melhores praticas surgiram
por toda a Italia, muitas vezes lideradas por escolas proativas, autoridades locais ou
parcerias com organizagdes ambientais. Na regido do Veneto, em particular, escolas
e instituicbes tém sido muito ativas na inovagao da educagado sobre alteragdes

climaticas.

Um exemplo proeminente é a colaboragcdo com a ARPAV (Agéncia Regional para a
Protecao Ambiental do Veneto), que, ao longo dos anos, tem oferecido programas
educativos gratuitos sobre sustentabilidade para as escolas. Todos os anos, a ARPAV
disponibiliza um catalogo de projetos e caminhos de aprendizagem para todos os
niveis escolares — desde a educacao infantil até o ensino secundario — abordando
topicos como ciéncia climatica, reducao de residuos, qualidade do ar e estilos de vida
sustentaveis. Esses programas incluem laboratérios praticos, quizzes e concursos
que incentivam os alunos a adotar comportamentos ecolégicos alinhados com os
objetivos da Agenda 2030 da ONU. Por exemplo, no ano letivo de 2023/24, a ARPAV

langou cinco projetos interdisciplinares (como “La vita sott'acqua”, sobre protecao
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marinha, e “A scuola di stili di vita”, sobre héabitos sustentdveis) disponiveis para todas
as escolas do Veneto, com participagao gratuita. Esses programas tém sido bem
recebidos; muitas escolas do Veneto participam regularmente dessas iniciativas,
integrando-as aos seus curriculos como extensdes praticas da aprendizagem em sala

de aula.

As escolas do Veneto também se destacaram em projetos nacionais e financiados
pela Unido Europeia. Um projeto notavel é o CleanAir@School (ARPAV 2022), uma
iniciativa de ciéncia cidada coordenada pelo ISPRA a nivel nacional, que envolveu
escolas na monitorizagao da qualidade do ar local. No Veneto, a ARPAV coordenou
com a cidade de Treviso e trés de suas escolas para que os alunos megam a polui¢do
do ar ao redor de seus campus e aprendam sobre questdes ambientais urbanas
relacionadas ao clima. Projetos como este servem a um duplo propodsito: os alunos
contribuem para a coleta de dados cientificos reais enquanto ganham
conscientizagao sobre os impactos das altera¢des climaticas na sua comunidade. As
autoridades educacionais da regido (Ufficio Scolastico Regionale del Veneto)
promovem ativamente essas melhores praticas, divulgando oportunidades para
projetos e formacgao para professores. Por exemplo, em 2023, o escritério escolar do
Veneto anunciou o programa CLIMADEMY - um projeto de formacgao de professores
no ambito do programa Erasmus+ da UE, focado nas alteragdes climaticas —
convidando os professores locais a participar e atualizar suas competéncias nas

metodologias de educacgao climatica.

Varias escolas individuais tornaram-se exemplos de educacgdo climatica. Muitas
escolas secundarias criaram “eco comités” ou clubes onde os alunos lideram
campanhas de reciclagem, medidas de economia de energia ou até criam hortas,
aplicando o que aprendem nas aulas de educacao civica as operagdes da escola. Em
2023, foi pilotada uma rede de escolas secunddrias chamada Licei TRED (para
Transi¢ao Ecolégica e Digital), em parceria com uma fundagdo nacional, com o

objetivo de integrar a sustentabilidade em todos os aspectos da vida escolar. Escolas
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do Veneto, como o Liceo “G.B. Quadri” de Vicenza, tém uma longa histéria de
educagcao ambiental; ja em 2005, essa escola executou um projeto interdisciplinar
sobre ciéncias climaticas com o centro meteorolégico da ARPAV, e hoje continuam a
ser lideres ao envolver os alunos em projetos de pesquisa e conscientizagao sobre o

clima.

No nivel do ensino primario e secundario, os professores do Veneto tém adotado
abordagens criativas — desde contar histérias sobre questdes ambientais para
criangas pequenas até projetos cientificos que medem a pegada de carbono da escola
para alunos mais velhos. Muitos desses esforgos tém sido celebrados como melhores
praticas e partilhados em conferéncias ou em plataformas online, para que outras

escolas em toda a Itdlia possam replica-los.

Para além da sala de aula, as parcerias comunitarias amplificam esses sucessos. Os
municipios do Veneto e as ONGs locais frequentemente apoiam projetos escolares
sobre alteragbes climaticas. Empresas de energia, associagdes ambientais (como
Legambiente Veneto) e até museus oferecem conhecimento especializado e locais
para que os alunos experimentem a sustentabilidade na pratica. Um exemplo bem-
sucedido é o projeto “Energy — Agire a scuola per I'ambiente” (6), da ONG AVSI, que
em sua segunda edigdo (2023) opera no Veneto (junto com algumas outras regides)
para aprofundar a compreensdao sobre as alteracdes climaticas nas escolas
secundarias. Este projeto envolve especialistas na lecionagdo de moddulos sobre
ciéncias climaticas para professores e alunos, seguidos de projetos liderados pelos
alunos e visitas de campo. A forga dessas iniciativas reside em tornar a educacao
climatica interativa e capacitadora: os alunos colaboram para propor solugdes e até

competem ou partilham o seu trabalho com colegas de outras escolas.

Em resumo, a regiao do Veneto ilustra como uma combinagdo de apoio
governamental, educadores entusiastas e parceiros externos pode dar vida ao

curriculo climatico.
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Dados e Casos de Estudo: Impacto e Perspetivas

Diversos dados recentes e testemunhos iluminam o impacto da educagao sobre as
alteragcdes climaticas na Itdlia desde 2020. As pesquisas indicam que os jovens
italianos estao altamente envolvidos e preocupados com questdes climaticas: quase
9 em cada 10 adolescentes italianos (86%) afirmam estar preocupados com os efeitos
das alteragdes climéticas no seu futuro (Green Economy Agency 2024). Este elevado
nivel de preocupacao, por vezes denominado “ecoansiedade”, sublinha a importancia
da educagao escolar ao canalizar as preocupagcdes dos estudantes para o
conhecimento e agao. De facto, programas como o projeto Energy da AVSI visam
explicitamente lidar com esses sentimentos — ao aumentar a compreensao e
promover respostas praticas, ajudam alunos e professores a se sentirem mais
preparados para lidar com a ansiedade climatica. Os primeiros resultados da iniciativa
Energy ilustram uma forte participacdo: no seu primeiro ano (2022-2023), envolveram
110 professores e mais de 1.000 alunos em 50 escolas, que realizaram coletivamente
aulas e projetos sobre protecao climatica e ambiental. Segundo os organizadores,
essa abordagem de “conoscere per agire” (“saber para agir”) fez com que tanto os
jovens quanto os adultos se tornassem mais conscientes e preparados para enfrentar
os desafios climaticos. Esses resultados quantitativos sugerem que, quando o apoio
estruturado é fornecido, as escolas envolvem com entusiasmo um grande ndimero de

alunos em educacéo climatica além do curriculo minimo.

Testemunhos de educadores e alunos destacam tanto os beneficios quanto as
necessidades continuas neste campo. Nicola Benvenuti, um professor do ensino
primario que pilotou um projeto de educagao climatica com sua turma de 4° ano,
afirmou: "O que queremos mudar nos nossos alunos é a maneira como eles agem...
queremos ir além dos conceitos e incutir neles a lideranga para se sentirem
responsdveis pelo planeta ao seu redor" (Quaderno TFI 2024). A experiéncia de
Benvenuti, parte do programa de bolsas Teach For Italy, serve como estudo de caso

na educacao climatica eficaz. Ele comegou com passos simples e praticos, como
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pedir aos alunos para manterem a sala de aula limpa e medir o impacto ambiental das
suas escolhas alimentares, para construir a conscientizac¢do. Inicialmente, os alunos
tinham pouca compreensdo sobre como os seus habitos didrios (como dieta,
residuos) se relacionavam com questdes climaticas globais. Depois de alguns meses
de atividades praticas e discussdes, ele observou uma transformacgao: os alunos
adotaram habitos sustentaveis e até se tornaram influenciadores em casa, ensinando
seus pais sobre reciclagem e consumo consciente. “De uma cultura de fast-food, eles
se tornaram conscientes das implicagdes nutricionais e ambientais de suas
escolhas”, observa Benvenuti, explicando que o projeto de sua turma evoluiu para um
movimento que envolveu toda a comunidade escolar. Este testemunho exemplifica
como a educagao sobre as alteragdes climaticas, quando entregue com paixao e
criatividade, pode capacitar os alunos a se tornarem agentes de mudanga. Também
mostra o efeito multiplicador — alunos informados podem influenciar colegas e

familias, ampliando o impacto.

Outro resultado importante vem da distribuicdo dos esforgos entre as escolas.
Embora muitas escolas estejam se saindo bem, nem todas tém os mesmos recursos.
Programas de base tém tentado preencher as lacunas nas areas mais carentes de
recursos. Em 2023, o Teach For Italy relatou que, no primeiro ano de sua iniciativa de
Educacao Climatica, 15 bolsistas lecionaram aulas sobre mudangas climaticas para
cerca de 300 alunos em escolas localizadas em areas de alta desvantagem
educacional. Isso indica tanto progresso quanto a necessidade de apoio continuo:
esforcos direcionados estao alcangando alunos que, de outra forma, receberiam
exposicao minima aos topicos de sustentabilidade. Por outro lado, pesquisas mais
amplas (incluindo um relatério do Banco Mundial e pesquisas com professores da UE)
reforcam que a falta de formacgao de professores e materiais permanece o principal

obstaculo para a plena realizagao dos objetivos de educacgao climatica na Italia.

Muitos professores expressam o desejo de mais desenvolvimento profissional sobre

questdes climaticas. Os investimentos continuos do governo italiano — como o
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financiamento de mddulos de formagao para professores, a criagao de portais de
recursos online e o incentivo a redes escolares — sao tentativas de atender a essa

necessidade.

Em resumo, o periodo de 2020 em diante viu as escolas italianas comecarem a
transformar a educacao sobre as alteragdes climaticas de uma exigéncia legal para
uma realidade vivida. Os dados quantitativos (horas mandatadas, professores e
alunos envolvidos em projetos especiais) e as experiéncias qualitativas (testemunhos
de aumento do engajamento dos alunos e mudangas de comportamento) sugerem
uma tendéncia positiva. Os alunos estdo amplamente conscientes da crise climatica
e, quando tém a oportunidade, respondem com entusiasmo e criatividade. Os
professores que recebem apoio e formacdo sdo capazes de ministrar aulas
impactantes que conectam a aprendizagem em sala de aula com a¢gées no mundo
real. No entanto, os estudos de caso também destacam que sustentar esse impeto
exigira a resolugdo de lacunas — garantindo que todos os professores tenham o
conhecimento e as ferramentas necessarias, e que todas as escolas, ndo apenas as
mais proativas, integrem plenamente as alteragdes climaticas na sua cultura. O
exemplo italiano até agora oferece um modelo promissor: forte legislagdo e
compromisso politico, combinados com inovagao local e paixdo, podem tornar a
educagao sobre as alteragdes climaticas um pilar do curriculo. Com melhorias
continuas e apoio, as escolas italianas estdo preparadas para equipar uma geragao
de alunos com as habilidades e a mentalidade necessarias para enfrentar os desafios

climaticos do seu futuro.

2.2 Resultados da Pesquisa em Portugal

Em Portugal, as preocupagbes ambientais surgiram cedo, como se reflete na
participacao do pais em varias conferéncias sob os auspicios das Nagdes Unidas e
na implementagao das medidas acordadas nesses eventos. Vale destacar o espirito
pioneiro de Portugal na area das questdes ambientais, particularmente com a criagao

da Liga para a Prote¢ao da Natureza (LPN), iniciada pelo professor Carlos Baeta
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Neves em 1948, e a constituicdo em 1966 de um Grupo de Trabalho sobre a Poluigao
do Ar (Portaria n.®° 22035 de 06/06/1966).

Em 1986, foi fundada a Associagao Nacional para a Conservagao da Natureza
(QUERCUS). Nesse mesmo ano foi publicada a Lei-Base do Sistema Educativo (Lei
n.° 46/86, de 14 de outubro), que reconheceu formalmente a educagdao ambiental
como um dos novos objetivos na formagao dos alunos, abrangendo todos os niveis
de ensino. Foi também nesse periodo que se implementou o Programa Coastwatch
(promovido pelo GEOTA) (Silveira & Teixeira, 2019).

Outros desenvolvimentos legais e institucionais ajudaram a integrar a educacgao

ambiental no sistema educativo portugués:

« 1987: Publicacdo da Lei Ambiental Basica (Lei n.° 11/87 de 7 de abril); a Lei
das Associagdes de Protecdo Ambiental (Lei n.° 10/87 de 4 de abril); e a criagao

do Instituto Nacional do Ambiente (INamb).

e 1990: Criacdo do Ministério do Ambiente e Recursos Naturais e fundagéao da

Associagao Portuguesa de Educagao Ambiental (ASPEA).

e 1992: Portugal participou na Cimeira da Terra do Rio, e o INAMB foi substituido

pelo Instituto para a Promocao do Ambiente (IPAMB).
e 1995: Publicagao do Primeiro Plano Nacional de Politica Ambiental.

o 1996: Implementacdo do Programa Eco-Escolas (gerido pela ABAE)
(Gongalves et al., 2020).

1997: Estabelecimento da Rede Nacional de Ecotecas pelo IPAMB.

Em alinhamento com os seus compromissos para com a Uniao Europeia e para com
féruns internacionais, Portugal tem reforgado a agdo publica na area da educacgao
ambiental, promovendo cooperagao entre os Ministérios do Ambiente e da Educacgao.
Em 1996, foi assinado um protocolo de cooperacgao entre estes dois ministérios, com

vista a integrar a educagao ambiental no pré-escolar, no ensino basico e no ensino
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secundario. No ambito deste acordo, foi criada uma rede de professores para
desenvolver e coordenar projetos ambientais nas escolas, em parceria com ONG's
Ambientais (ONGA) ou centros de apoio a educagao ambiental (Silveira & Teixeira,
2019; Sousa & Oliveira, 2019).

Em dezembro de 2005, foi assinado um novo Protocolo de Cooperagao entre estes
ministérios, com o objetivo de reforgar os esfor¢os conjuntos no ambito da educagao
ambiental. Para monitorizar e implementar as agdes previstas neste protocolo, foi
criado, em 2009, o Grupo de Trabalho Educagcao Ambiental para a Sustentabilidade
(GTEAS). Este grupo inclui dois representantes da Diregao-Geral da Educagao (DGE),
dois da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), um do Instituto de Conservagao da
Natureza e das Florestas (ICNF) e um da Diregao-Geral dos Estabelecimentos

Escolares (DGEstE) (Dire¢cdo-Geral da Educagéo, s.d.).

Ao longo dos anos, esta colaboragéo entre os ministérios do Ambiente e da Educacgao
levou a implementacdo de numerosos projetos de educagao ambiental nas escolas,
abrangendo varios niveis de ensino. Esta cooperagdao assumiu também um papel
significativo no contexto dos programas e estratégias nacionais relacionados com o
ambiente e sustentabilidade. Os dois ministérios assim alinharam os seus esforgos
no desenvolvimento de projetos de educagao ambiental para a sustentabilidade,
apoiando iniciativas de escolas e organiza¢gdes — particularmente ONG's — focadas
em executar projetos estruturados destinados a comunidades educativas diversas
(Ramos et al., 2022).

Estado Atual da Educacgéo para as Alteragbes Climaticas nas Escolas

Desde os anos 80, a Educagdao Ambiental em Portugal evoluiu significativamente,
passando de iniciativas isoladas para uma abordagem mais estruturada e integrada.
Naquela década, as agbes estavam sobretudo confinadas a projetos individuais

desenvolvidos por escolas, autoridades locais e organizagbes da sociedade civil,
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refletindo uma consciéncia ambiental crescente, embora sem uma estratégia nacional

consolidada (Sousa & Oliveira, 2019).

A Reforma do Sistema Educativo de 1989, implementada pelo Decreto-Lei n.° 286/89
de 29 de agosto, estabeleceu diretrizes para o desenvolvimento da educagao para a
cidadania nas suas varias dimensdes no curriculo escolar. No ano letivo de 1993/94,
os planos curriculares introduzidos por esta reforma tornaram-se alargados. Embora
as questdes ambientais estivessem presentes em todas as disciplinas do ensino
basico e secundario — como Estudo do Ambiente, Educagao Pessoal e Social, Ciéncias
Naturais, Geografia, Histodria, Lingua Estrangeira, Filosofia, Quimica e Biologia — esta
inclusdao nem sempre era explicita ou integrada com os aspetos sociais, politicos e

econdémicos associados ao tema (Azenha, 2022).

Nos anos 90, deram-se 0s primeiros passos para a institucionalizagao da Educacgéao
Ambiental. Em 1996 foi assinado um protocolo de cooperagao entre os Ministérios da
Educacao e do Ambiente, marcando um ponto de viragem ao promover a educagao
ambiental no pré-escolar, basico e secunddrio. No ambito desse protocolo, foi
constituida uma rede de professores envolvidos em projetos ambientais em
colaboragao com organizagcdes nao governamentais ambientais e centros de apoio a

educacgao ambiental (Silveira & Teixeira, 2019; Gongalves et al., 2020).

Em 1997, foram aprovadas as Orientagoes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar
(OCEPE), pelo Despacho n.° 5220 de 10 de julho, introduzindo a Area de
Conhecimento do Mundo como area de conteido. Esse documento forneceu
orientagdes para a promogao de atividades educativas com foco cientifico, incluindo

temas relacionados com o ambiente (Diregdo-Geral da Educacao, s.d.).

Apesar do desenvolvimento de projetos significativos na “Area da Escola”, a falta de
horas dedicadas a essa area curricular ndo disciplinar limitou a implementacao

alargada nas escolas.
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A autonomia concedida as escolas ao abrigo do Decreto-Lein.® 115-A/98 de 4 de maio
acelerou o desenvolvimento da educacado ambiental. A Reorganizagao Curricular do
Ensino Basico (2001) e a Reforma do Ensino Secundario (2004) introduziram uma
abordagem mais sistémica e integrada da educacgao para a cidadania em todas as

suas dimensoes.

Ja no inicio deste século, a educagdo ambiental tornou-se mais explicitamente
inserida no Curriculo Nacional, particularmente através de disciplinas como Ciéncias
Naturais e Geografia. Surgiram programas estruturados como o Eco-Escolas,
mobilizando as comunidades escolares para praticas sustentdveis (Gongalves et al.,
2020). Estratégias nacionais foram langadas para orientar os esforgos de educacéo
ambiental, tais como a Estratégia Nacional de Educagao Ambiental (ENEA) (Silveira &
Teixeira, 2019).

A seguir a Reorganizagao Curricular do Ensino Basico, foi estabelecida a educacéo
para a cidadania como area curricular obrigatéria transversal, integrada em todas as
disciplinas e incorporada na organizacdo e nas regras da vida escolar. Areas
curriculares ndo disciplinares (Area de Projeto, Estudo Acompanhado e Educacéo
Civica) foram introduzidas como espacos chave para abordar tematicas como a

educagdo ambiental para a sustentabilidade (Azenha, 2022).

Os programas curriculares de Geografia, Ciéncias Naturais, e Fisica e Quimica foram
substituidos por orientagées curriculares que fortaleceram a ligagao entre Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente, encorajando uma abordagem critica ao
desenvolvimento econdémico e tecnolégico. Os trés pilares da sustentabilidade -
econdémico, social e ambiental — foram integrados no curriculo, permitindo que a

educacdo ambiental fosse abordada de uma forma holistica (Ramos et al., 2022).

No ensino secundario, como parte do processo de desenvolvimento curricular
estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 74/2004, a educacgao para a cidadania também foi

adotada como area transversal em todos os programas. Consequentemente, todas as
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disciplinas do curriculo passaram a incorporar o desenvolvimento de competéncias
interdisciplinares no ambito mais amplo da educagao para a cidadania, incluindo a

educacgao ambiental para a sustentabilidade.

A partir da década de 2010, a Educagao Ambiental adotou uma perspetiva mais
alargada, evoluindo para Educagcao para a Sustentabilidade, alinhada com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas (ODS) (Silveira &
Teixeira, 2019; Andrade, 2018). A sustentabilidade tornou-se um dos dominios
obrigatérios da Estratégia Nacional para a Educagéo para a Cidadania, refletindo um

compromisso nacional de formar cidadaos informados e empenhados.

Também se reforgou o enfoque na formagao continua de professores e na criagao de

redes entre escolas, autoridades locais, ONG'’s e outros intervenientes.

A natureza transversal da Educagao Ambiental para a Sustentabilidade (EAS) no
ambito mais vasto da educagado para a cidadania continuou a ser apoiada pelos
principios definidos no Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, que estabeleceu uma

estrutura revista para os curriculos do ensino basico e secundario.

Na Educagdo Pré-Escolar, a Area de Conhecimento do Mundo visa fomentar a
consciéncia das ciéncias sociais e naturais, integrando e mobilizando aprendizagens
de outras areas expressas na OCEPE. Essa area promove também o respeito pelo
ambiente e pelos valores culturais, estabelecendo uma ligacdo estreita com a Area de

Desenvolvimento Pessoal e Social.

Pelo Despacho n.° 6478/2017 de 26 de julho, foi aprovado o Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade Obrigatéria (PA). Este documento serve de referéncia para a tomada
de decisao pelas instituicoes educativas e pelos decisores politicos e funciona como
quadro comum para todas as escolas e oferta educativa no ensino obrigatério. Neste
perfil, um dos oito principios orientadores é a sustentabilidade, sendo a cidadania e

participacao identificados como um dos cinco valores nucleares, e 0o bem-estar, sadude
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e ambiente como uma das dez areas de competéncia (Dire¢cdo-Geral da Educacéo,
s.d.).

Como parte das prioridades definidas no programa do XXI Governo Constitucional, foi
autorizado um projeto piloto para a autonomia e flexibilidade curricular do ensino
bésico e secunddrio, langado no ano letivo de 2017-2018 (Despacho n.° 5908/2017 de
5 de julho). Esta legislagdo introduziu o componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento em todos os anos escolares do ensino basico e secundario. Os
varios dominios da Educacgao para a Cidadania foram organizados em trés grupos
com diferentes niveis de implementacgao. O primeiro grupo é obrigatério para todos
os niveis e ciclos de ensino, pois inclui areas transversais e longitudinais. A Educacao
Ambiental integra este grupo e segue o Quadro de Educagao Ambiental para a
Sustentabilidade como documento orientador (Direcdo-Geral da Educacgdo, s.d,;
Ramos et al., 2022).

Em resumo, Portugal fez uma trajetéria consistente e progressiva no dominio da
Educacao Ambiental, passando de uma abordagem fragmentada para uma integracao
plena no sistema educativo, promovendo a cidadania ativa e a sustentabilidade como
pilares chave na formagao das geragdes futuras (Silveira & Teixeira, 2019; Azenha,
2022). A adocgédo de quadros curriculares abrangentes, a formacéao de professores e a
colaboracdo institucional contribuiram para elevar a literacia climatica e a
consciencializagcdo ambiental entre os alunos (Ramos et al., 2022; Gongalves et al.,
2020). Este desenvolvimento alinha-se com metas globais, como as definidas na
Agenda 2030 das Nagoes Unidas e nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), reforgando o compromisso do pais com a Educagao para a Sustentabilidade
(Andrade, 2018).
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2.3 Resultados da Investigacao da Eslovaquia

Esta seccao apresenta os resultados da Eslovaquia no ambito do questionario
internacional do Projeto EcoMystery e das ferramentas de investigacao que o
acompanham. Resume o contexto legislativo e politico nacional, descreve como a
educacao para as alteracdes climaticas esta atualmente integrada no sistema
educativo eslovaco, e estabelece as bases para compreender os resultados
quantitativos e qualitativos que se seguem. Os resultados provém de pesquisa de
mesa, bem como de inquéritos e entrevistas em grupos focais realizados com
educadores, alunos e partes interessadas (pais e familias) do sistema educativo
eslovaco. O objetivo é fornecer uma perspetiva nacional sobre o estado atual da
educacao para as alteragdes climaticas na Eslovaquia, delinear o quadro legislativo e
politico relevante, e preparar o terreno para interpretar os principais achados que se
seguem. Em conjunto, estes conhecimentos oferecem uma compreensdo completa
tanto das condi¢cbes estruturais que moldam a educagao climatica na Eslovaquia

como das experiéncias daqueles que a vivenciam.
Legislacdo e Quadro Politico

A abordagem da Eslovaquia as alteragdes climaticas € orientada por um quadro
legislativo e politico estruturado e em evolugao, desenvolvido em alinhamento com
diretivas da Unido Europeia e compromissos climaticos internacionais como o Acordo
de Paris. O Ministério do Ambiente da Republica Eslovaca é o 6rgao central
responsavel por coordenar a estratégia climatica nacional. Trabalha em cooperagao
com outras entidades governamentais para implementar politicas que apoiem tanto a

mitigagdo como a adaptagao as alteragdes climaticas (UNFCCC, 2024).

Um dos documentos centrais nesta area é a Estratégia para a Adaptagdo as
AlteracOes Climaticas da Republica Eslovaca (2018-2025), que define a resposta
estratégica do pais aos riscos crescentes colocados pelas alteragdes climaticas. Esta

estratégia destaca a importancia de reforgar as capacidades institucionais e
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aumentar a conscientizagdo publica, inclusive através da educagao formal. Define
prioridades em multiplos sectores, como gestdo da agua, agricultura, silvicultura,

saude e desenvolvimento urbano (Ministry od Environment, 2019; Klima-Adapt, 2024).

Para assegurar a implementacao pratica destes objetivos estratégicos, o governo
eslovaco aprovou o Plano de A¢ao para a Implementacao da Estratégia de Adaptacao
as Alteragdes Climaticas (2021-2027). Este plano introduz medidas especificas,
responsabilidades e prazos para vérias instituicdes. E importante notar que reconhece
a educagao como sector critico para fomentar a resiliéncia a longo prazo, promovendo
a literacia ambiental e comportamentos sustentaveis entre os jovens (Klima-Adapt,
2024).

Estas estratégias climaticas dirigidas sao complementadas por politicas ambientais
mais amplas, incluindo a Eslovaquia mais Verde — Estratégia de Politica Ambiental até
2030. Esta politica delineia os objetivos de sustentabilidade a longo prazo do pais, que
incluem potenciar a biodiversidade, transitar para uma economia circular e integrar
temas ambientais e climaticos em todos os niveis de educagdo (Ministry od
Environment, 2019; Klima-Adapt, 2024).

A nivel internacional, os esforcos ambientais e climaticos da Eslovaquia sao
influenciados por quadros globais de direitos humanos. O Conselho de Direitos
Humanos das Nagdes Unidas reconheceu o direito a um ambiente limpo, saudavel e
sustentavel como um direito humano fundamental. O alinhamento da Eslovaquia com
este principio reflete uma consciéncia crescente da intersegcdo entre politica

ambiental, saude publica e dignidade humana (UN Humam Rigths Office, 2022).

Do ponto de vista educativo, o Ministério da Educacéao, Ciéncia, Investigacdo e
Desporto tomou medidas especificas para incorporar temas ambientais e de
sustentabilidade nos curriculos formais. Um desenvolvimento importante ocorreu em
agosto de 2022, quando o Ministério anunciou que a educagao ambiental se tornaria

parte obrigatéria do curriculo nacional a partir do ano letivo de 2026/27. Em 2023,

—_—
The EcoMystery Project | 2024-1-1T02-KA220-SCH-000248873 pagina 27

Co-funded by Erasmus+ E%US"' IR

D
E



the European Union Enriching lives, opening minds.

LCoMysTEN

Relatdrio de Identificagcao de Necessidades

foram aprovados os programas educativos estatais revistos para o ensino primario e
do primeiro ciclo do ensino secundario, desenvolvidos pelo Statny pedagogicky Ustav
(Instituto Pedagégico Estatal; 2023a SPU, 2023a). Estes programas atualizados
enfatizam sustentabilidade, literacia ecoldgica e aprendizagem interdisciplinar. As
questodes climaticas e ambientais ndao sao apenas abordadas no ensino de ciéncias,
mas também nas disciplinas de geografia, educacgao civica, e linguagem e literatura
(Instituto Pedagdgico Estatal; 2023a SPU, 2023a). Esta reforma esta desenhada para
equipar os estudantes com as competéncias necessarias para enfrentar os desafios
climaticos globais. Enfatiza a aprendizagem experiencial — incluindo atividades ao ar
livre, envolvimento comunitario e projetos ambientais liderados pelos alunos — e esta
alinhada com o plano nacional de recuperagcdo e resiliéncia da Eslovaquia
(Eurydice,2030).

Estes quadros legislativos e curriculares refletem o reconhecimento crescente da
Eslovaquia de que a educagao desempenha um papel chave para alcangar a meta de
neutralidade climatica até 2050. Através de uma abordagem de sistema completo, a
Eslovaquia pretende preparar os seus jovens cidadaos ndo apenas para entenderem
a ciéncia das alteragdes climaticas, mas também para se tornarem agentes

empenhados na construgao de um futuro sustentavel.
Estado atual da educacgéo para as alteragées climaticas nas escolas

A educacao para as alteragdes climaticas na Eslovaquia esta a ser progressivamente
integrada no sistema de ensino formal, principalmente através de abordagens
transversais incorporadas em varias disciplinas do curriculo nacional, tanto ao nivel
do ensino basico como do ensino secundario inferior, em vez de ser uma disciplina
auténoma. A abordagem interdisciplinar visa proporcionar aos alunos uma
compreensao ampla das questdes climaticas, ao mesmo tempo que desenvolve o

pensamento critico e a responsabilidade ambiental.
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Ensino Basico

No ensino basico, a disciplina de Estudo do Meio desempenha um papel central na
introducao de conceitos relacionados com o clima. Os alunos exploram a composigao
e o funcionamento da atmosfera, as zonas climaticas globais e as causas e
consequéncias do aquecimento global. As aulas também enfatizam o impacto
humano na natureza e proporcionam espaco para discussdes sobre como individuos
e comunidades podem contribuir para a mitigagdo das alteragdes climaticas
(Ministério da Educacéo, 2023a, p. 83).

A disciplina de Lingua e Literatura Eslovaca também inclui topicos ambientais e
climaticos em tarefas de compreensao leitora e de comunicagao oral. Os alunos
contactam com textos sobre temas como poluigao, sustentabilidade e protegao da
natureza. Estas aulas sao concebidas nao s6 para melhorar as competéncias
linguisticas, mas também para encorajar os alunos a expressar opinides e valores
pessoais relacionados com o meio ambiente (Ministério da Educacgéo, 2023a, pp. 30—
32).

O ensino de linguas estrangeiras, especialmente o inglés, inclui igualmente temas
ambientais. Os alunos aprendem vocabulario e conteudos relacionados com
habitagcao ecoldgica, diferentes modos de transporte e respetivo impacto ambiental,
bem como temas mais abrangentes como a protecao do clima e estilos de vida
sustentaveis (Ministério da Educacao, 20234, p. 397). Estas aulas ajudam os alunos a

desenvolver simultaneamente competéncias linguisticas e consciéncia ambiental.

Uma forte perspetiva ambiental esta igualmente presente na area de ensino
denominada “O Homem e a Natureza”. Este tema transversal enfatiza o interesse ativo
dos alunos pelo mundo natural e encoraja uma atitude responsavel e participativa em
relagdo aos recursos naturais, a protecao ambiental, as questdes climaticas e a saude
humana. O curriculo transmite a ideia de que as a¢des dos alunos sdo importantes —

que podem influenciar os sistemas ambientais e contribuir positivamente através de
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decisbes e comportamentos informados. Incentiva também a curiosidade e o
interesse pela ciéncia e pelas atividades de investigacdo (Ministério da Educacao,
20233, p. 468).

O curriculo nacional revisto para o segundo e terceiros ciclos do ensino basicos
recomenda que os temas ambientais e climaticos sejam abordados de forma
transversal nas varias disciplinas, promovendo a aprendizagem interdisciplinar e

aplicacbes mais préaticas (SPU, 2023a).

Para além dos conteludos especificos das disciplinas, as questdes ambientais sao
integradas através da literacia ambiental como competéncia transversal. Esta visa
desenvolver a compreenséo dos alunos sobre a relagdo entre os seres humanos e a
natureza, apoiar comportamentos responsaveis e incentivar o envolvimento ativo nos
desafios sociais. Os alunos aprendem a identificar os componentes do meio ambiente
e a compreender as relagdes entre eles, desenvolvendo uma atitude positiva em
relacdo a natureza e refletindo sobre quais valores e necessidades humanas
contribuem — ou ndo — para a protecao ambiental e a sustentabilidade. Adquirem
conhecimentos sobre as causas e consequéncias dos problemas ambientais e
analisam possiveis solugdes, incluindo aquelas relacionadas com as suas proprias
acoes. A literacia ambiental também envolve a compreensdo da dependéncia da
sociedade e da economia em relagao aos recursos naturais e incentiva os alunos a
assumir responsabilidades, a participar e a colaborar na promocao da

sustentabilidade.

Ao nivel das atitudes, é dada énfase a percegdo do valor da natureza e do espago
publico, bem como a reflexdo sobre as consequéncias das agdes individuais em
termos de justica, igualdade e responsabilidade intergeracional. A dimensao de
conteudo da literacia ambiental inclui a compreensao do funcionamento dos sistemas
naturais — do nivel local ao global — e a capacidade de identificar problemas
ambientais e propor solu¢des adequadas a idade. A dimensao processual promove

competéncias para comportamentos responsaveis na natureza, tomada de decisdes
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conscientes do ponto de vista ambiental e envolvimento ativo na prote¢cdo do meio

ambiente, tanto a nivel individual como coletivo.
Ensino Secundario

Ao nivel do ensino secundario na Eslovaquia, a educacao sobre as alteracdes
climaticas torna-se mais detalhada e aprofundada, desenvolvendo-se com base nos
fundamentos introduzidos no ensino basico. O curriculo nacional continua a promover
uma abordagem interdisciplinar, integrando temas ambientais e climaticos em varias
disciplinas para garantir que os alunos desenvolvam uma compreensao abrangente

tanto da ciéncia como das implica¢des sociais das alteragdes climaticas.

A Geografia continua a ser uma das disciplinas centrais para a educacgao climatica.
Nas aulas do ensino secundario, os alunos aprofundam os sistemas climaticos
globais, analisam as causas e os impactos do aquecimento global, e exploram
estratégias de protecdo ambiental. Estas aulas apoiam o desenvolvimento do
pensamento analitico e sistémico, ajudando os estudantes a compreender as

interligacdes globais complexas e os desafios da governacéo climatica (SPU, 2023b).

Biologia, Quimica e Fisica expandem estes temas, fornecendo uma base cientifica
sélida. Os alunos estudam ecossistemas, biodiversidade, o papel do ciclo do carbono
e dos gases com efeito de estufa no sistema climatico, leis da conservacao,
transformagdes de energia e fontes energéticas, incluindo as renovaveis. Estas
disciplinas ndo s6 explicam a ciéncia por detrds das mudangas ambientais, como
também sublinham a importancia do raciocinio baseado em evidéncias e da

investigacao cientifica.

Na disciplina de Educagao Civica, as alteragbes climaticas sdo exploradas numa
perspetiva ética, social e politica. Os alunos debatem o desenvolvimento sustentavel,
a legislagdao ambiental nacional e internacional, e as dimensdes politicas da agao

climatica. Estas aulas tém como objetivo ligar o conhecimento cientifico a questdes
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do mundo real, incentivando os estudantes a refletir sobre o seu papel enquanto

cidadaos informados e ativos.

As aulas de Lingua e Literatura, especialmente em eslovaco, incorporam temas
ambientais e climaticos através de textos selecionados, debates e exercicios de
escrita criativa. Esta abordagem promove o envolvimento pessoal e uma ligacao
emocional com as questdes ambientais, permitindo aos alunos processar o tema de

forma reflexiva e expressiva.

Ao longo de todo o ensino secundario, a literacia ambiental continua a ser
desenvolvida como uma competéncia transversal chave. Esta orienta os alunos para
compreender as relagdes complexas entre os ecossistemas naturais, a sociedade e a
economia. Os estudantes sao incentivados a avaliar as consequéncias das suas
acoes, reconhecer o valor dos recursos naturais e pensar criticamente sobre solugdes

a longo prazo para os desafios ambientais.

Este quadro de literacia ambiental apoia o desenvolvimento de conhecimentos,
valores, atitudes e competéncias necessarios para uma participagdo ativa e
responsavel num futuro sustentavel. Os alunos aprendem a identificar e analisar
problemas ambientais, compreender as suas causas profundas, considerar o impacto
nas geragdes futuras e tomar medidas informadas e significativas — seja

individualmente ou em grupo, a nivel local ou global.

Os esforgos para reforcar a educagdao ambiental nas escolas secundarias sao
também apoiados por instituicdes como o Instituto Estatal de Educacao Profissional
(IEEP). O IEEP desenvolveu vérios materiais educativos focados em praticas
ambientais e agricolas sustentaveis, como “Technolégie trvalo udrzatelného
polnohospodarstva” (“Tecnologias de agricultura sustentavel”) e “Arboristické
Standardy” (“Normas de arboricultura”). Estes recursos refletem os esforgos para

melhorar a educagao ambiental. No entanto, a disponibilidade e integracao destes
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materiais em todas as escolas pode variar, 0 que leva a inconsisténcias na qualidade

e abrangéncia da educacgéao sobre alteracdes climaticas (SI0V, 2024).

Contudo, persistem desafios. A qualidade e a disponibilidade dos materiais podem
diferir entre escolas, e nem todos os professores se sentem igualmente preparados
para lecionar conteudos climaticos de forma interdisciplinar. Uma das fraquezas de
tratar as alteragdes climaticas como um tema transversal € a auséncia de manuais
escolares ou materiais didaticos abrangentes. Estes sdo substituidos por atividades
tematicas partilhadas entre professores e materiais educativos nao oficialmente
garantidos pelo Ministério da Educacao. Estes materiais sdo, por exemplo, produzidos
pela Agéncia Ambiental Eslovaca, por organizagdes nao-governamentais e por
instituicdes de educagao nao formal. Esta implementagao desigual pode resultar em

disparidades nas experiéncias e nos resultados de aprendizagem dos alunos.

Apesar destes desafios, as reformas curriculares da Eslovaquia e o apoio continuo a
educagdao ambiental demonstram um forte e crescente compromisso com a
preparagcao dos jovens para as realidades das alteragdes climaticas. O foco no
pensamento critico, compreensao cientifica, reflexdo ética e cidadania ativa dota os
alunos nao apenas da capacidade de compreender a crise climatica, mas também de

participar ativamente na construgao de um futuro sustentavel.

Contudo, como acontece com muitas reformas curriculares, o sucesso da educagao
climatica na pratica depende de um apoio consistente aos professores, do acesso a
materiais de qualidade e de oportunidades de desenvolvimento profissional.
Ultrapassar o fosso entre a politica e a implementagao na sala de aula sera essencial
para garantir que todos os alunos, independentemente da regiao ou tipo de escola,
possam envolver-se de forma significativa com os conteudos relacionados com o

clima.

A secgao seguinte apresenta as vozes e perspetivas daqueles que estdo no centro

deste esforco — professores, alunos e familias — que participaram em inquéritos e
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grupos focais no ambito do projeto EcoMystery. As suas experiéncias fornecem
informacdes valiosas sobre como estas intengbes curriculares se traduzem na
realidade das salas de aula e oferecem orientagdes para o futuro desenvolvimento da

educacao climatica na Eslovaquia e além.
Educacéao Nao Formal e Programas Experienciais

Para além da educacédo formal, as atividades extracurriculares e os programas de
educacdo nao formal desempenham um papel importante na promogado da
consciencializagdao ambiental e no reforgo da ligagado das criangas a natureza através
da experiéncia direta. Um bom exemplo desta pratica é o trabalho educativo do Museu
da Cidade de Bratislava, que, a par da sua missao cultural e histérica, esta também

envolvido na educagao ambiental.

No ambito do festival Sutok, o Museu da Cidade de Bratislava organizou uma atividade
experiencial intitulada Missao Ecoldgica — um escape room situada nos terrenos do
Castelo de Devin. Os participantes do festival podiam participar no jogo em pequenos
grupos de dois a cinco jogadores. O jogo combinava temas ambientais relacionados
com a envolvente natural do castelo com tarefas baseadas em logica e pensamento
critico sobre as propostas de politicos ficticios, analisadas do ponto de vista do seu
impacto ambiental. O objetivo era promover o trabalho em equipa, o raciocinio

analitico e a avaliagdo consciente de decisdes sociais no contexto da crise climatica.

Adicionalmente, as Florestas Municipais de Bratislava operam o Centro de Educagao
Ambiental em Kamzik, que oferece programas de aprendizagem experiencial tanto
para escolas como para o publico em geral. As criangas exploram aqui temas como a
biodiversidade, o uso sustentavel dos recursos naturais, a prote¢ao das florestas e o

ciclo da agua, de forma ludica e interativa.

Estas atividades contribuem para o desenvolvimento da literacia ambiental, motivam
o interesse ativo pela protecdo do ambiente e complementam a educagao escolar

formal com experiéncias praticas em contextos reais. Apoiam ainda a integragcao
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entre a educacgao formal e ndao formal, em conformidade com os principios de uma
abordagem de instituicdko como um todo (whole-institution approach) a

sustentabilidade.
2.4 Resultados da Investigacao da Grécia

Quadros Legais

Até ha pouco tempo, o tema das Alteragoes Climaticas era apenas marginalmente
abordado na educacgéao grega — se é que era —, principalmente através de programas
suplementares, e ndo como parte de um curriculo estruturado. Embora a Educacgéao
Ambiental tenha sido institucionalizada formalmente desde 1990 pela Lei 1892/1990,

isso ndo se estendia a questao especifica e urgente das Alteragdes Climaticas.

Isto comegou a mudar em 2022, quando a Grécia iniciou a incorporagdo das
Alteracbes Climaticas na educacdo através de quadros legais atualizados.
Especificamente, a Lei 4936/2022 - conhecida como a Lei Nacional do Clima — serve
como o principal quadro institucional para os esforgos de adaptagao climatica do
pais. De acordo com o Artigo 9, todos os 6rgaos do governo central, incluindo o
Ministério da Educacao, Assuntos Religiosos e Desporto, sdo obrigados a incorporar

medidas e a¢des de adaptagao climatica nos seus planos estratégicos e operacionais.

Além disso, a Decisao Ministerial 66152/4 (Yn. Anogacn 66152/I'A4/2022
Mpoypappa Zrovdwyv “TeptBaiiov kat Ekmaidevon yia tnv Asipopo Avantuén” tou
Nnruaywyeiov, Twv A’ - XT' tafewv Anuotikol kat twv A’, B' kat I taswv
Mupvaciov) — Ambiente e Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel — introduz
o conceito de educagao para o desenvolvimento sustentavel no sistema educativo
grego, fornecendo diretrizes para integrar questdes ambientais e de sustentabilidade

em todas as disciplinas.
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Estado atual da educacéo climatica nas escolas

Na Grécia, a integracédo da educacao sobre altera¢oes climaticas no curriculo nacional
ganhou novo impeto com o desenvolvimento de curriculos atualizados em todos os
niveis escolares em 2023. Como parte do quadro mais amplo de Educagao para o
Desenvolvimento Sustentavel (Eknaidevon yia tnv Asupdpo Avamtugn), os novos
curriculos fornecem orientagdes explicitas para incorporar temas de alteracbes
climaticas em todas as turmas, desde a educagdo pré-escolar até ao ensino

secundario superior.

Além disso, o curriculo de Agoes de Cidadao Ativo, iniciando no ano letivo de
2024-2025 para todos os niveis de educagao obrigatéria na Grécia, integra as
alteragdes climaticas como tema central em educacao civica (MERS 2024). Promove
a responsabilidade ambiental e a sustentabilidade através de aprendizagem
experiencial e colaborativa; os estudantes sao incentivados a compreender os
impactos sociais da crise climatica e a participar em agdes coletivas e democraticas
destinadas a protecdo do ambiente, ligando assim a educagdo sobre alteragdes
climaticas a cidadania ativa. Esta abordagem é reforgada por iniciativas como
Embaixadores do Clima para a Preven¢ao de Ondas de Calor, Incéndios Florestais,
Inundagoes e Sismos, onde os alunos participam ativamente em projetos
comunitarios para identificar e enfrentar desafios relacionados com o clima.
Adicionalmente, acdes como Arvores: Guardids Preciosas do Clima envolvem
estudantes em atividades de plantagdo de arvores no patio da escola e na
comunidade local, fomentando uma compreensao mais profunda do papel das

arvores na adaptacdo climatica (Active Citizen Actions n.d.).

As alteracbes climaticas sdo abordadas também no contexto dos Laboratorios de
Competéncias interdisciplinares, uma acao inovadora nas escolas que promove
competéncias como consciéncia ambiental, pensamento sistémico e cidadania ativa.
O proposito é fazer com que os alunos compreendam melhor o mundo em que vivem,

particularmente os desafios ambientais colocados pelas alteragées climaticas
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antropogeénicas, e incentivar um envolvimento critico e responsabilidade civica. Ha
também objetivos curriculares transversais definidos, por exemplo, que os alunos,
como cidadaos responsaveis, devem estar conscientes das consequéncias das
atividades humanas no ambiente. A aprendizagem baseada em projetos por mais de
trés meses é possivel, por exemplo, em temas como a Casa Sustentavel ou a Escola

Sustentavel (European Commission Education and Training Monitor 2024).

Os professores recebem também apoio no ensino para a sustentabilidade através do
programa Skill Labs (Laboratérios de competéncias). Os professores sdo
providenciados de recursos educativos adaptados e apoiados tanto pelo Instituto para
a Politica Educativa (Institute for Educational Policy) como por centros regionais de
educagdo ambiental, que organizam seminarios e auxiliam no planeamento e

execucgao de atividades de educacao climatica nas escolas.

Contudo, a investigagao académica indica que ainda ha um longo caminho a percorrer
para incorporar eficazmente o tema das Alteragdes Climaticas na educacéo escolar,
mesmo com os curriculos recentemente’. Por exemplo, o relatério Climate Change in
the New Curricula of Greek School indica que o novo curriculo exige a inclusado de
temas de alteragdes climaticas nas disciplinas existentes, mas néao o introduz como
disciplina autéonoma. Além disso, as referéncias as alteragdes climaticas sao
frequentemente escassas ou aparecem em disciplinas que ndo estao diretamente
relacionadas com as ciéncias ambientais. Curiosamente, embora se possa esperar
referéncias significativas as alteragdes climaticas nas disciplinas de Ciéncias ou
Lingua/Literatura, isso nao acontece de forma consistente. Em vez disso, as
alteragdes climaticas aparecem de forma mais proeminente em areas menos

esperadas, como Artes, Economia Doméstica e Linguas Estrangeiras.

T A 14* Conferéncia Pan-Helénica sobre Educagio em Ciéncias e Novas Tecnologias na Educagio, realizada em abril de 2025,
abordou extensivamente questdo das mudangas climaticas nas escolas gregas, tratando tanto das abordagens curriculares quanto
das necessidades de formag@o de professores nessa area.
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Nestes dois ultimos casos, essa énfase deve-se a unidades curriculares dedicadas
focadas especificamente em Alteragdes Climaticas, com objetivos de aprendizagem

centrados nesse tema (Rorris et al. 2025).
Iniciativas Educacionais

Para além dos quadros legislativos, varias iniciativas educativas foram
implementadas na Grécia com o objetivo de integrar a consciencializagdo e agao

sobre alteragdes climaticas nos curriculos escolares.

O Ministério do Ambiente e Energia, por meio da sua Diregdo para Alteracées
Climaticas e Qualidade do Ar, oferece materiais educativos gratuitos no ambito do
projeto LIFE-IP AdaptinGR. Estes recursos destinam-se a apoiar programas de
educacao ambiental e podem ser integrados nas disciplinas escolares existentes,
fornecendo assim aos professores ferramentas para ensinar os estudantes sobre

estratégias de adaptacgéao climatica.

A rede Eco-Schools, reconhecida pelo Ministério da Educagao, Assuntos Religiosos e
Desporto, promove praticas sustentaveis dentro das escolas. As escolas participantes
empreendem projetos sobre temas como conservagao de energia, reducao de
residuos e alteragbes climaticas, fomentando uma cultura de responsabilidade

ambiental entre alunos e funcionarios.

0 programa Estudantes em Ac¢ao pelo Clima da WWF Grécia, aprovado pelo Ministério
da Educacao, Assuntos Religiosos e Desporto, envolveu 42 escolas por todo o pais.
Os alunos formaram equipas para avaliar a pegada de carbono da sua escola e
desenvolver solugdes praticas para a reduzir. O programa enfatiza a aprendizagem
experiencial e o pensamento critico e incentiva os estudantes a tornarem-se proativos

no enfrentamento das questdes climaticas.

Adicionalmente, a plataforma Schools for Climate defende uma abordagem holistica
a educacgao climatica. Redes Locais de Educacao Ambiental, como as de Atenas,

apoiam as escolas na implementacao de programas que promovem resisténcia e
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praticas sustentdveis, visando transformar as escolas em centros de

consciencializagao e acgao climatica.
Lacunas e Conceitos Errados

A investigacado sobre futuros professores gregos revela lacunas significativas e
conceitos errados relativamente as alteragdes climaticas, que provavelmente refletem
os desafios mais amplos enfrentados pela educacgéao climatica nas escolas gregas
(Moshou e Drinia 2023). Estudos com estudantes universitarios nos departamentos
de educagao primaria e da primeira infancia mostram que, embora os estudantes
frequentemente reconhegam a importéancia e o alcance global das alteragdes
climaticas, a sua compreensao é fragmentada e frequentemente imprecisa. Conceitos
errados comuns incluem confundir alteragdes climaticas com a diminui¢cdo da
camada de ozono ou chuva acida, bem como interpretar mal o efeito de estufa. Além
disso, os alunos tendem a ter pouco conhecimento concreto de estratégias de
mitigagcdo ou agdes especificas para enfrentar o problema, apesar de reconhecerem
a importancia geral do envolvimento cidadao. Estas descobertas sugerem que a
educacao para as alteragdes climaticas na Grécia continua limitada em profundidade
e eficacia, sublinhando a necessidade de instrugdo mais estruturada, precisa e
orientada para a agao tanto na formagado de professores como nos curriculos

escolares.

Em conclusao, a Grécia fez progressos significativos na incorporacao das alteragdes
climaticas no seu sistema educativo através de leis e programas especificos. No
entanto, para que seja totalmente eficaz, € necessdrio mais apoio aos professores.
Reforcar o foco nas alteracdes climaticas no curriculo, juntamente com uma
formacao adequada de professores e recursos, sera essencial para dotar os alunos
do conhecimento e das competéncias necessdrias para enfrentar este desafio global

critico.
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2.5 Resultados da Investigagao da Roménia
Quadros Legais

A Roménia deu recentemente passos significativos para integrar a educacao para as
alteracdes climaticas no seu quadro educativo nacional. Em janeiro de 2023, o
governo romeno aprovou a “Estratégia Nacional para Educagcdao Ambiental e
AlteragOes Climaticas 2023-2030" (Ministério da Educagdo 2023). Esta marca a
primeira vez que a Roménia adota uma estratégia nacional dedicada a educagéao

ambiental e as altera¢des climaticas.
Estado atual da educacéo climatica nas escolas

A Roménia desenvolveu um programa nacional que introduz uma “Semana Verde” em

cada ano letivo escolar.
Iniciativas Educativas

A estratégia delineia ag¢des claras para melhorar a educagdao ambiental e a
consciéncia entre criangas e jovens, com foco no desenvolvimento sustentavel e na
responsabilidade ambiental. Abrange tanto a educagao formal como a nao formal e

enfatiza as seguintes areas-chave:

¢ Implementagao de um Programa Educativo Nacional para o Ambiente e Clima:
Isto inclui a introdugao de uma “Semana Verde” dedicada a temas ambientais
e de alteragdes climaticas dentro do curriculo nacional. Adicionalmente,
encoraja-se que as escolas oferegam disciplinas eletivas focadas em
adaptacao climatica e protecdao ambiental.

¢ Desenvolvimento e Utilizagao de Recursos Educativos: A estratégia preconiza
a criacao de ecossistemas digitais para educacao climatica e ambiental,
oferecendo diversas atividades extracurriculares em colaboracdo com ONG's e

outras instituicdes relevantes.
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¢ Infraestrutura para Escolas Sustentaveis: Existe um objetivo estratégico de
apoiar e desenvolver uma rede de “Escolas Verdes”, visando alinhar as
infraestruturas escolares com padroes de desenvolvimento sustentavel
europeus e globais.

e Formacgao de Recursos Humanos: A estratégia enfatiza a necessidade de
formacao de educadores e outras partes interessadas envolvidas na educacgao
ambiental e de alteragbes climaticas para promover uma cultura de

sustentabilidade nas instituigcdes educativas.
Lacunas e Conceitos Errados

Estes desenvolvimentos indicam o compromisso da Roménia em dotar as geragdes
mais jovens com os conhecimentos e competéncias necessarios para enfrentar os
desafios ambientais e em fomentar uma cultura de sustentabilidade através de
reformas educativas abrangentes. Também, embora a educagdo climatica na
Roménia tenha melhorado nos ultimos anos, ainda enfrenta varias lacunas e
conceitos errados que limitam a sua eficacia. Estas questdes aparecem em diferentes
niveis — curricular, institucional, preparacdo de professores, e percecao publica.

Podemos notar varias lacunas:
1. Lacunas curriculares

o As alteragdes climaticas nao estao integradas de forma consistente entre
as disciplinas. Podem ser abordadas brevemente em geografia, biologia ou
educacao civica, mas nao ha um curriculo dedicado as alteragdes

climaticas.

o O conteddo é frequentemente tedrico, carecendo de aplicagoes

interdisciplinares, reais ou de ligacao a vida diaria.

o 0Os temas ambientais e climaticos nao sao introduzidos suficientemente
cedo. O ensino primario raramente inclui conteudo estruturado sobre clima

ou sustentabilidade.
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2. Formagao insuficiente de professores

Muitos professores carecem de formagao formal em ciéncia climatica ou

em como ensina-la de maneira envolvente e apropriada para cada idade.

Os programas de formacao continua frequentemente nao incluem topicos

ambientais atualizados.

Professores podem evitar discutir alteragdes climaticas por receio de

controvérsia, sensibilidade politica ou complexidade percebida do assunto.

As aulas tendem a focar-se nos aspetos fisicos (gases com efeito de estufa,
aquecimento global, etc.), mas subestimam as dimensoes

socioecondmicas e éticas, tais como justica ambiental, politica e ativismo.

3. Influéncia politica e mediatica

o

Os temas climaticos podem ser influenciados por desinformagéao
medidtica, narrativas politicas ou preocupagdes econdémicas (por exemplo,
industria do carvao, politica energética), o que afeta como alunos e

professores percebem a acgao climatica.

4. Detalhes do plano de agao ainda atrasados; enquadramentos de monitorizagao

incompletos

Em concluséao, algumas oportunidades de melhoria poderiam incluir:

o Investir na formacao de professores, incluindo estratégias de ensino

interdisciplinares.

o Fomentar parcerias com ONG's, universidades e o sector privado para trazer

projetos do mundo real para as escolas.

o« Empoderar os alunos através da aprendizagem baseada em projetos,

participagao civica e acdes ambientais locais.
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« Utilizar ferramentas digitais (por exemplo, simulagdes, SIG, aplicagcdes de

dados climaticos) para tornar o aprendizado dindmico e relevante

3. Resultados dos Questionarios Online

Uma parte fundamental da investigagao do RIN foi conduzida através de uma série de
questionarios online que recolheram as perce¢des de professores, alunos e familias
relativamente a educacgao para as alteragdes climaticas. O objetivo dos inquéritos foi
identificar até que ponto o atual sistema de educacgao climatica esta a funcionar nas
escolas inquiridas, que alteragdes nos métodos de ensino e nas oportunidades
educativas deveriam ser propostas e se os diferentes grupos-alvo partilham opinides
semelhantes sobre estas questdes, especialmente entre os diferentes paises

parceiros.

As seccgdes seguintes apresentam os principais resultados por grupo-alvo e por

conjunto de questdes.
3.1 Resultados dos Professores
Métodos atuais e eficacia

A primeira parte do questionario dirigido aos professores centrou-se nos métodos que
utilizam atualmente nas aulas para ensinar sobre as alteragdes climaticas e na
eficacia que atribuem a esses métodos. De forma geral, os inquiridos indicaram que
usam uma variedade de abordagens pedagdgicas, incluindo aulas expositivas e
debates em sala de aula; trabalhos de grupo; jogos educativos; videos e outros
recursos digitais. Alguns professores italianos referiram também o uso de atividades
de campo (trabalho de terreno), enquanto professores da Eslovdquia e da Grécia
destacaram a utilizagdo de uma abordagem interdisciplinar — integrando as
alteragdes climaticas em varias disciplinas (por exemplo, direitos humanos e

educagao civica).
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Adicionalmente, os professores eslovacos afirmaram usar estudos de caso reais, o
que lhes permite contextualizar os conteudos com situa¢des concretas e atuais. Ja
os professores gregos mencionaram que adaptam os seus métodos e curriculos com
base nas diretrizes fornecidas por programas locais, nacionais e europeus, como o

Erasmus+.

Necessidade Identificada: Quando questionados sobre a eficacia dos seus
métodos de ensino, a maioria dos professores considerou que os seus métodos
eram eficazes. A confianga foi mais elevada entre os professores eslovacos e
portugueses (69% e 64%, respetivamente), enquanto a menor percentagem foi
registada entre os professores gregos (48,8%). Os professores italianos e romenos
posicionaram-se num nivel intermédio, com 54,5% e 552% a expressarem
confianga na eficacia do seu ensino. Estes resultados mostram que, embora a
maioria dos docentes se sinta razoavelmente confiante na forma como educa os
seus alunos sobre as alteragdes climaticas, muitos ainda beneficiariam de
oportunidades adicionais que permitissem melhorar as suas competéncias
pedagogicas, nomeadamente em abordagens inovadoras, interdisciplinares e

baseadas na acao.
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Confianga dos Professores na Eficacia dos seus Métodos de Ensino sobre

Alteragoes Climaticas
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Lacunas de Conhecimento e Confiang¢a no Ensino

Na secgao seguinte, os professores realizaram uma autoavaliagdo sobre o seu grau
de compreensdo dos principios cientificos por detras das alteragdes climaticas,
identificaram os subtemas que consideram mais importantes para os alunos
aprenderem, e indicaram em quais se sentem mais confiantes a ensinar. A maioria
dos professores dos paises parceiros revelou ter, pelo menos, uma compreensao
geral da ciéncia climatica, incluindo tépicos como o ciclo do carbono e o efeito de
estufa. Quanto aos subtemas considerados mais importantes para os alunos, os
professores destacaram, em primeiro lugar, os aspetos éticos e culturais da

sustentabilidade. As segundas e terceiras prioridades variaram entre os paises,
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abrangendo impactos sociais e econémicos das alteragoes climaticas (2.2 escolha
para lItalia, Grécia e Roménia, 3.2 escolha para a Eslovdquia), Conhecimento de
solugdes globais e locais para os problemas climaticos (2.2 escolha para Portugal e
Eslovaquia, 3.2 escolha para a Roménia, Principios cientificos das alteragées
climaticas (3.2 escolha para ltdlia, Portugal e Grécia). A tabela abaixo resume a
percentagem de professores em cada pais que selecionou cada categoria como
prioritaria. A tabela seguinte resume a percentagem de cada pais que selecionou cada

categoria.

Contudo, quando questionados sobre a sua confianga para ensinar estes temas, a
maioria dos professores admitiu nao se sentir suficientemente confiante. Os
professores mais confiantes foram os italianos (42%), os menos confiantes foram os
romenos (27,6%). Posteriormente, os professores foram convidados a identificar as
competéncias mais importantes que os alunos devem desenvolver através da
educacao climatica. Nos cinco paises participantes, as duas principais prioridades
foram comuns, a capacidade de conceber e realizar atividades praticas e
participativas e desenvolvimento do pensamento critico e da resolugao de

problemas.

Co-funded by Erasmus+ E%US"' Ig

Necessidade identificada: As escolas e os decisores politicos devem apoiar os
professores na concegao de atividades que envolvam os alunos de forma
significativa na aprendizagem ativa e no pensamento critico sobre as alteragdes
climaticas, promovendo ao mesmo tempo, uma melhoria continua da consciéncia
dos professores sobre os aspetos cientificos e socioecondmicos das alteragoes

climaticas.
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"Qual das seguintes areas de conhecimento considera mais importante para

explicar os impactos das alteragoes climaticas aos alunos?"

Ethical and cultural aspects of sustainability
Social and economic impacts of climate change
Knowledge of global and local solutions to climate problems

Scientific principles of climate change (e.g., greenhouse effect, carbon cycle)

Other E

=

20 40 60 80 100
Percentage of respondents

@taly @ Portugal Slovakia

@ Greece @ Romania
Note: Data shown are aggregate responses, not individual respondents, due to multi-choice format

Desafios e obstaculos

Os questiondrios também avaliaram os desafios e obstaculos que os professores
enfrentam ao ensinar sobre as alteragcdes climaticas. Os dois desafios que mais se
destacaram foram: o tempo limitado disponivel para abordar o tema e a falta de
oportunidades de formagao pedagodgica oferecidas aos professores para melhorar as
suas competéncias no ensino das alteragdes climaticas. Alguns professores também
referiram que é dificil envolver os alunos neste tema devido a complexidade dos
conteudos e que alguns alunos e/ou os seus encarregados de educa¢ao demonstram

ceticismo e duvidas em relagao as questdes climaticas.

No que diz respeito aos obstaculos, a maioria dos professores de todos os paises
participantes referiu que os dois mais comuns sao: a insuficiéncia de materiais
didaticos adequados e o calendario curricular demasiado preenchido, que nao lhes
permite abordar, de forma completa e eficaz, as muitas questdes importantes

relacionadas com as alteragdes climaticas.
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Outro obstaculo significativo, destacado por professores italianos e portugueses, é a
dificuldade em adaptar os seus métodos de ensino para dar resposta as diversas
necessidades e estilos de aprendizagem dos alunos. Por sua vez, os professores
eslovacos, gregos e romenos voltaram a sublinhar a falta de oportunidades
adequadas de desenvolvimento profissional para melhorar as suas praticas

pedagogicas.

Desafios dos professores

‘ Lack of professional training in teaching climate chang

Limited personal knowledge or understanding of climate change

Difficulty engaging students with complex climate science concepts

Misconceptions or skepticism from students or parents

@ttaly @Portugal  Slovakia
. Greece . Romania

Note: Data shown are aggregate responses, not individual respondents, due to multi-choice format

Obstaculos dos professores

Lack of appropriate teaching materials or resources

Lack of professional development opportunities related to climate education.

riculum constraint

Limited support or collaboration with parents or the community on environmental education

Difficulty addressing diverse student needs and learning styles

(=]
(9, ]

10 15 20 25
@taly @ Portugal  Slovakia
@ Greece @ Romania

Nate: Data shown are aggregate responses, not individual respondents, due to multi-choice format
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Necessidade identificada: Estas respostas evidenciam a necessidade de aumentar o
acesso a recursos educativos e a oportunidades de formagao para os professores,
que possam ajudar a melhorar os seus métodos de ensino sobre as alteracdes
climaticas, garantindo ao mesmo tempo que nao sejam sobrecarregados com novos

topicos a incluir num curriculo ja densamente preenchido.

Familiaridade com a gamificacao e outras ferramentas digitais

Outro objetivo dos nossos inquéritos dirigidos a professores foi avaliar o grau de
familiaridade destes com métodos de gamificagao e outras ferramentas digitais que
podem ser utilizadas no ensino das alteragdes climaticas. Verificou-se uma divisao
relativamente equilibrada entre os professores de todos os paises participantes:
alguns estavam familiarizados com ferramentas digitais em geral e também com o
conceito de gamificagdo, enquanto outros ndao conheciam o conceito de todo. Isto
podera dever-se ao facto de a palavra “gamificacdao” nao ser amplamente conhecida
ou utilizada, embora o uso de jogos - fisicos ou digitais — como métodos de
aprendizagem seja amplamente implementado pelos professores. A maioria dos
respondentes referiu utilizar métodos de gamificagao pelo menos algumas vezes ao
longo do ano letivo, sendo que a Eslovaquia apresentou o maior grupo de nao
utilizadores (23,7%), seguida de Italia (22,7%), Portugal (15,4%) e Grécia (12,2%); ja a
Roménia apresentou a taxa de utilizagdo mais elevada, com apenas 6,9% dos
respondentes a afirmar que nunca utilizaram métodos ludicos na sala de aula. No
entanto, as respostas que indicavam uma utilizagao frequente ou muito frequente
foram, de forma geral, baixas: 43,6% PT, 43,2% IT, 34,4% RO, 34,1% GR e 15,8% SK.
Estes dados apontam para um potencial de crescimento significativo na utilizagao da
gamificagao nas escolas, especialmente no ambito da educacgao sobre as alteracoes

climaticas.
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"Quao familiarizado(a) esta com as ferramentas digitais e com o conceito de

gamificagao?"

Frequently use digital tools, familiar with concept of gamification

Frequently use digital tools, but know nothing about gamification

Minimal experience with digital tools and do not use gamification

'“|II|

Not familiar with digital tools or gamification at all

o
(9, ]

10 15 20
@aly @Portugal  Slovakia

@ Greece Romania

Necessidade identificada: Os professores demonstram, na sua maioria, competéncia
na incorporagao de métodos de gamificagdo nas suas salas de aula, mas podem nao
ter a certeza se os estdo a utilizar de forma eficaz. Isto leva a equipa do EcoMystery a
garantir que o Programa de Capacitagao de Professores seja utilizado para aumentar
a eficacia do ensino de temas relacionados com as alteragdes climaticas através de

jogos interativos, além de os formar na utilizagdo de Escape Rooms digitais e fisicos.

Recomendacdes para melhorar a educacao sobre as alteragdes climaticas

A parte final do inquérito aos professores focou-se nas recomendacdes para melhorar
o curriculo de educacgao climatica nas suas escolas. Foi pedido aos professores que
classificassem cinco recomendagdes apresentadas no inquérito numa escalade 1 a
5 (sendo 5 o mais importante), seguidas de uma pergunta aberta para sugestdes
adicionais. A tabela abaixo resume as pontuagées médias de cada opc¢ao escolhida
pelos professores. Para cada grupo nacional, a recomendagao considerada mais
importante foi a disponibilizagao de materiais mais envolventes, adaptados a faixa
etaria dos alunos. Para os professores romenos, esta recomendacdo empatou com a
necessidade de mais oportunidades de desenvolvimento profissional, seguida de
perto por abordagens mais interdisciplinares no ensino das alteragdes climaticas e

pelo aumento das colaboragcdes com organizagdes locais e especialistas nestas
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tematicas. Estes sentimentos foram também partilhados pelos respondentes
portugueses. Os professores gregos, italianos e eslovacos enfatizaram igualmente a
necessidade de mais tempo e recursos dedicados a educacao climatica, sem que isso

implicasse constrangimentos adicionais nos seus horarios escolares.

Recomendacgoes dos professores para melhorar o ensino sobre as alteragoes

climaticas

Average score (out of 5)

Improvement area

PT SK GR
More engaging, age-appropriate materials 4.10 4.25 4.18 4.27 4.63
More interdisciplinary approaches a 4.05 3.77 3.95 4.57
More collaborations with external experts/local organizations 3.71 4.15 3.59 4.24 4.5
More teacher training and professional development 3.71 3.93 2.62 4.17 4.632
More time and resources allocated within the school schedule 3.78 3.78 3.79 424 4.33

Competéncias necessarias para os professores

“Civic engagement and activism to

safeguard ecosystems”
“The impacts of climate “Basic knowledge”
change on ecosystems” “Fake news: how to navigate global
communication”

“simplify complex concepts without

“More knowledge of renewable energy and
losing precision”

sustainable technologies”™

Teacher

“Develop skills that allow me to propose | L&lelyl ===
practical activities” Needs

“How to utilize more modern methods -
i.e. gamification”

“Practical field activities” “Access to up-to-date information on the ‘How fo connect climate

. topic that is confinuously being produced” change with everyday life
How to strengthen to help students better
students’ critical thinking” understand it"

“Improve my knowledge on legal aspects with respect to
climate change and take courses on circular economy™
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Necessidades identificadas: Para se tornarem educadores mais eficazes sobre temas
das alteragdes climaticas, os professores desejam:

e Conteudos mais relevantes, relacionados com os interesses e a faixa etdria dos
seus alunos

e Mais formagao para aumentar o conhecimento e as competéncias sobre
questdes climaticas

e Mais tempo e recursos dedicados a educacao climatica dentro do horario escolar
atual, sem o prolonger

e Abordagens mais interdisciplinares, garantindo que os colegas professores
integram temas das alteragdes climaticas relacionados com as suas disciplinas
escolares

Conclusoes

Os resultados da sondagem aos professores mostram que estes tém um
conhecimento geral dos principios cientificos das alteragdes climaticas e conseguem
reconhecer os seus impactos nas suas comunidades e cidades, mas ainda lhes falta
confianga para ensinar esses principios, bem como as solugdes globais e locais para
a crise e as repercussdes socioeconomicas, culturais e éticas. Para melhor preparar
os professores para estas tarefas, estes desejam mais formacgao para aprofundar o
seu conhecimento sobre as alteragdes climaticas e solugdes sustentaveis, bem como
para criar atividades mais interativas e envolventes que incentivem a participacéo

ativa dos alunos no aprendizado sobre estas questdes.

Os professores também se sentem sobrecarregados ao tentarem encaixar as aulas
sobre alteragdes climaticas num curriculo ja cheio, e consideram que as suas escolas
nao lhes fornecem materiais pedagdgicos adequados — especialmente para ensinar
alunos com estilos e necessidades de aprendizagem diversificados. E, por isso,
importante garantir que o aumento das oportunidades de formagao pedagdgica, tanto
para aprofundar o conhecimento dos professores sobre ciéncia e questdes climaticas
como para melhorar os seus métodos de ensino nestes temas, nao se torne um peso
adicional para eles, permitindo que integrem estas formag6es e novos métodos

facilmente nos seus horarios ocupados, sem exigir compromissos de tempo extra.
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No que respeita a ferramentas digitais e gamificagcdo, a maioria dos professores esta
familiarizada com as primeiras, embora usem jogos com pouca frequéncia para
ensinar os alunos. Além disso, entre as recomendagdes para melhorar a abordagem
da sua escola ao ensino sobre alteragdes climaticas, destacam-se o aumento das
colaboragoes com organizagoes locais e outros especialistas na area, permitindo que
os alunos vejam exemplos reais de questoes climaticas através de atividades
praticas. Estas poderao ser solugdes para o desejo ja referido de utilizar métodos de
ensino mais interativos no curriculo de educacao climatica, objetivo que a plataforma

EcoMystery pretende concretizar.
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Principais conclusées

» Os professores estdo, em geral, familiarizados com as alteragées
climaticas e as suas ideias principais, mas sentem falta de confianca
para explicar temas mais especificos, tais como:

o os principios cientificos envolvidos (por exemplo, o efeito de
estufa e o ciclo do carbono)
o osimpactos sociais e econdmicos resultantes

o (em especial) os aspetos éticos e culturais da sustentabilidade.

» No entanto, sentem-se na sua maioria confiantes na eficacia dos seus
métodos de ensino atuais (abordagens tradicionais de aulas
expositivas, alguns jogos interativos e atividades em equipa), embora
gostassem de utilizar abordagens de aprendizagem mais envolventes
e participativas

o 0s escape rooms digitais poderdao ser uma solugao mais
facilmente disponivel e adaptavel

o as colaboragdes com organizagdes locais sdo também muito
favoraveis

» Principais desafios:

o falta de tempo

o falta de formacao

o falta de recursos que lhes permitam adaptar o ensino a varios

estilos de aprendizagem dos alunos
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3.2 Resultados dos Alunos
Consciéncia, preocupacéo e acdo em relacao as alteracdes climaticas

Os inquéritos aos alunos comegaram com duas seccdes que avaliaram o seu
conhecimento sobre as causas e efeitos das alteragdes climaticas, o grau de
preocupacao face a estas questdes, que agdes realizam para mitigar os efeitos das

alteragdes climaticas, e se sentem que essas a¢gdes podem fazer a diferenca.

A pergunta inicial dava aos alunos a oportunidade de descreverem as alteragdes
climaticas com as suas proprias palavras. Muitos deram respostas vagas e
tautologicas/circulares, por exemplo “o clima estd a mudar.” Muitos outros
conseguiram descrever alguns aspetos das alteragdes climaticas, como alteragoes
de temperatura e fendmenos meteorologicos extremos consequentes, enquanto
muito poucos conseguiram dar respostas holisticas que ligassem todas as partes:
reconhecer que as alteragdes climaticas sdo um fendmeno natural que envolve
mudancgas de temperaturas e condi¢des climaticas ao longo de longos periodos de
tempo, mas que estas mudancas foram aceleradas exponencialmente devido a
atividade humana e levaram ao aumento de temperaturas e fendmenos

meteoroldgicos extremos. A seguir encontram-se algumas citagcdes de alunos.

A primeira vista, isto sugere que os alunos podem carecer de competéncias basicas
de escrita e de pensamento critico, o que os impede de analisar e compreender o
conceito na sua totalidade; no entanto, outras questdes do inquérito pediram aos
alunos que identificassem as causas e consequéncias das alteragoes climaticas, e a
maioria identificou pelo menos 2 de cada tipo. Isto demonstra que os alunos parecem
ter uma compreensao geral da questdo como uma crise antropogénica, mesmo que

tenham dificuldade em expressa-la com as suas préprias palavras.
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Citagoes das respostas abertas dos alunos a descrever as alteragoes climaticas

"As alteragées climaticas sdo a alteragdo
das condi¢gbes meteoroldgicas e climaticas,
muitas vezes causadas por agbes humanas

ou por fatores naturais" — Um aluno
portugués

“Alteracbes no clima natural geral do nosso

planeta e, consequentemente, também a ameacga
e a perturbagdo do funcionamento natural de

todos os principios da natureza, principaln

devido a atividade humana." — Um aluno eslovacp

“O clima que conhecemos durante toda a
nossa vida deixara de ser o mesmo e, por
causa disso, todo o ecossistema fica

perturbado." — Um aluno grego.

e
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Apesar do seu conhecimento sobre os impactos prejudiciais das alteragdes
climaticas, a maioria dos alunos expressou apenas uma preocupacao ligeira com o
tema. Contudo, verificou-se uma ligeira variagao entre os paises inquiridos: a maioria
dos alunos portugueses e gregos respondeu estar “muito preocupado”. Esta variagao
podera dever-se aos diferentes niveis de intensidade dos fendmenos climaticos
experienciados nas comunidades dos alunos - talvez os inquiridos da Grécia e de
Portugal tenham testemunhado presencialmente eventos meteoroldgicos mais
extremos do que os outros. Ainda assim, a grande maioria dos alunos participa em
pelo menos uma atividade que promove a consciencializagdo sobre as alteracdes
climaticas e reduz a poluigdo ambiental, tais como limpezas comunitarias, plantagao
de arvores, reciclagem, redugdo do consumo de agua e energia, e andar a pé, de
bicicleta ou usar transportes publicos. A maioria dos alunos também sente que estas
acoes individuais fazem diferenca na redugcdo dos impactos prejudiciais das

alteragdes climaticas, embora haja muitos que exprimam duvidas.

Nivel de preocupagao com as alteragoes climaticas (todos os paises, dados

combinados)

9.5%

Not concerned

. Somewhat concerned
. Very concerned

e
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Necessidades identificadas: Muitos alunos tiveram dificuldade em fornecer uma
resposta holistica e completa quando solicitados a descrever as alteracdes
climaticas. Isto podera indicar uma falta de competéncias de pensamento critico e/ou
de escrita que — apesar de compreensivel para a faixa etdria em questao — revela a
importancia de integrar os temas das alteragoes climaticas em todas as disciplinas,
de forma a garantir que os alunos possam desenvolver uma compreensao abrangente

das questdes climaticas e analisa-las em diferentes contextos.

Além disso, muitos alunos mostraram-se inseguros quanto a eficacia das suas agoes
individuais na preservagao do ambiente e na mitigagao das alteragdes climaticas, o
que evidencia a necessidade de os professores enfatizarem o papel que tanto as
acoes individuais como as coletivas desempenham na criagao de mudangas

positivas.

Eficacia dos métodos de ensino atuais

Na secgao seguinte do inquérito, os alunos partilharam a sua opinido sobre a eficacia
dos métodos de educagdo climatica nas suas escolas. A maioria dos alunos
concordou que estes métodos sao algo eficazes (553%), com um numero
consideravel a afirmar que sdo muito eficazes (30,2%) e apenas uma pequena
percentagem a considera-los ineficazes (14,4%). Os métodos que os alunos
consideram mais eficazes sao as atividades interativas e os projetos de grupo,
revelando uma preferéncia mais forte por atividades envolventes que promovam a
cooperagao entre pares. Entre os alunos em Italia e Eslovaquia, o aprendizado através
de ferramentas digitais e jogos obteve as pontuagdées mais baixas, possivelmente
porgue 0s jogos que associavam a este método eram principalmente individuais em
vez de colaborativos. Ainda assim, quando questionados se gostariam de aprender
sobre alteragOes climaticas através de métodos gamificados, a grande maioria
respondeu afirmativamente — embora tenha havido uma dissensao consideravel

entre os alunos eslovacos, onde quase 30% disseram que nao gostariam.
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Métodos de ensino mais eficazes

Interactive activities
Group projects
Videos or documentaries

Digital tools and games

”]HP

o

20 40 60 80 100 120 140

@taly @ Portugal Slovakia

@ Greece @ Romania

Note: Data shown are aggregate responses, not individual respondents, due to multi-choice format

"Gostarias de aprender mais sobre as alteragdes climaticas se fosse ensinado

através de métodos gamificados?" (todos os paises, dados combinados)

No: 11.2%

e
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Necessidade identificada: Em consonancia com as respostas dos professores, a
maioria dos estudantes acredita que a forma mais eficaz de aprender sobre as
alteragoes climaticas é através de atividades cooperativas que envolvam o
envolvimento com os seus pares. Isto apoia a ideia central do projeto EcoMystery,
que visa incentivar a aprendizagem através de uma experiéncia de jogo cooperativa
— e ndao competitiva. Isto ndo s6 ajudara os estudantes a aprenderem sobre as
questdes climaticas de forma divertida e envolvente, como também desenvolvera
competéncias essenciais de trabalho em equipa que lhes permitirdo ter sucesso

na sua jornada para se tornarem cidadaos ativos do futuro.

Desafios e recomendacédes para melhorar o curriculo

A ultima secc¢do do inquérito aos estudantes lanca luz sobre os desafios que estes
enfrentam ao aprender sobre as alteragdes climaticas e quais os métodos de ensino
que prefeririam utilizar. Para cada grupo de respondentes, os dois desafios mais
criticos foram a sensagao de que as ag¢oes individuais nao conseguem contribuir para
uma diferenga maior e a falta de atividades interessantes e envolventes na sala de
aula. Posteriormente, sugeriram que gostariam de ter mais atividades interativas
como jogos e experiéncias, excursdes e oportunidades para voluntariar nas suas
comunidades, de modo a melhorar a sua educacgao climatica dentro e fora da sala de

aula.

“Que desafios enfrentam na compreensao ou envolvimento com a educagao sobre

alteracgoes climaticas?” (todos os paises, dados combinados)

The topics are too complicated to understand

There aren’t enough fun or interactive activities.

It feels like one person can‘'t make a big difference _
Other .
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Through fun and interactive activities, like games or experiments

By watching videos, documentaries, or animations about the environment -
Through group projects and discussions with classmates _
0 100 200 300 4

By participating in outdoor activities, like field trips or community projects

00

Total Responses Across All Countries
(Multiple Choices Possible)

Note: Data shown are aggregate responses, not individual respondents, due to multi-choice format

Necessidade identificada: Os alunos tém dificuldades com a tematica das
alteracdes climaticas, ndo porque o assunto seja demasiado complicado, mas
porque sentem que um unico individuo ndo pode fazer muita diferenca. Para
garantir uma educacgao climatica mais eficaz, os professores devem incluir
atividades que enfatizem a ligagao entre as agoes individuais e as mudangas
globais através de abordagens de aprendizagem divertidas e participativas,
envolvendo ativamente os alunos na educacao climatica e permitindo-lhes criar

solugdes co-desenhadas para a crise.

Conclusées

Os resultados dos nossos inquéritos aos alunos mostram que a educacgao climatica
deve sublinhar a ligacdo antropoldgica aos eventos meteoroldgicos extremos e a
perda de biodiversidade, para permitir uma compreensao holistica das alteracdes
climaticas. Deve também demonstrar como as agdes individuais que promovem a
sustentabilidade em todas as dreas podem ter efeitos em cadeia e criar iniciativas
coletivas que, eventualmente, conduzam a mudangas positivas.
Para alcancar isto, as escolas devem implementar abordagens pedagogicas mais
inovadoras que incluam atividades interativas em grupo e excursdoes comunitarias,
permitindo o contacto com estudos de caso do mundo real e a descoberta de
solugbes que contribuam para mitigar e remediar as crises planetarias.

O projeto EcoMystery representa uma oportunidade crucial para os professores
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aprenderem como as ferramentas digitais podem capacitar os alunos que questionam
a sua capacidade de causar um impacto positivo significativo na luta contra as
alteracdes climaticas, orientando-os para serem cidaddos responsaveis e ativos do

amanha.

Principais conclusées

» Os alunos podem ter dificuldade em resumir as ideias principais das
alteracoes climaticas, mas reconhecem as causas e os impactos das
mesmas.

» Muitos demonstram apenas uma preocupagao moderada com as
alteragoes climaticas, o que pode dever-se a sua faixa etaria e as suas
prioridades atuais (ex.: escola, desporto, amigos, diversao).

» Os alunos acreditam que os métodos de ensino atuais sao

maioritariamente eficazes, no entanto:

o gostariam de ter mais atividades interativas e de trabalho em
grupo, especialmente envolvendo visitas de estudo e participagao

em projetos comunitarios;

o também expressaram grande interesse em aprender através de

métodos gamificados e experiéncias.

> As escolas devem promover uma ligagao mais forte entre a sociedade

humana e a biosfera do planeta, para permitir que os alunos tenham uma

Co-funded by Erasmus+ ERASMUS + IE

compreensao sélida da crise climatica.

Isto deve ser feito através da introducdo de mais atividades interativas,

como jogos, projetos de grupo e visitas de estudo.
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3.3 Resultados dos Pais e Familias

Consciéncia sobre as alteracbes climaticas e opinibes sobre a educacao

climatica na escola

As duas primeiras sec¢gdes do inquérito a pais e familias forneceram informacgoes
sobre o seu entendimento geral das alteragdes climaticas e de como estas afetam as
suas comunidades. A maioria dos inquiridos acredita estar, pelo menos,
moderadamente familiarizada com as causas e efeitos das alteragdes climaticas, e
alguns responderam que estdo muito familiarizados com o tema. Cada grupo de
paises destacou que os eventos meteoroldgicos extremos e os desafios agricolas
sao os impactos mais relevantes da crise climatica nas suas comunidades. Muito
poucos mostraram preocupag¢ao com a subida do nivel do mar, dado que a maioria

nao reside em comunidades costeiras que sofreriam impactos mais imediatos.

Impactos mais relevantes das alteragoes climaticas para pais e familias
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Quando questionados sobre a eficacia da educagao climatica que os seus filhos
recebem nas escolas, a maioria dos pais e familias respondeu que esta educagéao é
suficientemente eficaz, embora um numero significativo de inquiridos nao tivesse
certeza se as alteragdes climaticas sdo ensinadas nas suas escolas — especialmente
na Eslovaquia (37,5%), Grécia (23,9%) e Portugal (22,2%). Também referiram que os
topicos mais importantes a abordar incluem as causas e consequéncias das
alteracdes climaticas, a conservagao da biodiversidade e as solugdes baseadas na

comunidade.
Como apoiar as familias a discutir as alteracdes climaticas em casa

A Ultima secgédo do inquérito a pais e familias perguntou com que frequéncia discutem
as alteragdes climaticas com os seus filhos e quais os desafios que enfrentam ao
fazé-lo. Na maioria dos paises, a maioria afirmou que este tema é discutido pelo
menos algumas vezes por més — com exce¢ao da Grécia e da Roménia, onde a
maioria referiu que raramente é discutido. A razao parece ser a falta de confianga das
familias na sua capacidade para explicar eficazmente as alteragoes climaticas aos

seus filhos, devido a falta de conhecimento adequado sobre o assunto.

Co-funded by Erasmus+ E%US"' Ig

Necessidade identificada: Os pais e familias sugerem que o acesso a materiais
mais apelativos e simplificados, assim como uma melhor orientagao por parte das
escolas — para além de mais oportunidades para participarem em atividades de
acao climatica nas suas comunidades — melhoraria significativamente a sua
capacidade de envolver eficazmente os seus filhos nos temas relacionados com as

alteracdes climaticas.
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Com que frequéncia as alteragoes climaticas sao discutidas em casa (todos os

paises, dados combinados)

. At least once a week

A few times a month

. Rarely

“Quais os desafios que enfrenta ao apoiar a compreensao do seu filho(a) sobre as

alteracoes climaticas?”

I don't know where to find engaging resources or materials available for children

My child shows limited interest in climate or environmental issues

I lack sufficient knowledge about climate change topics to explain them effectively. _

I have no difficulty in supporting my child’s understanding

I do not have enough time to engage in discussions or activities about climate change. -

0 20 40 60 80 100 120

Total Responses Across All Countries
(Multiple Choices Possible)

Note: Data shown are aggregate responses, not individual respondents, due fo multi-choice format
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Conclusoes

As principais conclusdes provenientes dos pais e familias mostram que - tal como
os professores — sentem falta de confianga para discutir as alteragoes climaticas
com os seus filhos, pois ndo consideram ter conhecimento suficiente sobre temas
especificos. Também consideram que lhes faltam recursos apelativos que os ajudem
a ganhar mais confianga nestas discussdes. Para capacitar as familias a abordar
questdes climaticas com os seus filhos em casa, acreditam que as escolas devem
orienta-las para os recursos que lhes possam fornecer o conhecimento necessario
para manter conversas significativas. Isto deve ser complementado com a
sensibilizacao para as oportunidades que permitem aos estudantes e familias
envolverem-se em iniciativas comunitarias que promovam a ag¢ao climatica e a

participagao ativa na criagdo de mudancgas positivas.
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Principais conclusées

» As principais conclusdes dos inquéritos aos pais e familias
concordam com as dos professores e estudantes.

» Eles acreditam ter uma boa compreensao das alteragoes
climaticas, embora também estejam interessados em aumentar
o seu conhecimento para poderem envolver-se de forma mais
eficaz com os seus filhos em casa.

> A eficacia do atual curriculo sobre alteragées climaticas é, em
geral, satisfatoria, embora a utilizacdo de métodos de
aprendizagem mais participativos e a exploragao pratica de
problemas ambientais locais em colaboragao com organizagdes
comunitdrias possam enriquecer a experiéncia educativa fora da
sala de aula.

> Estes resultados reforcam a importancia de incluir as
perspetivas e o feedback das familias para garantir que o projeto

adote uma abordagem abrangente no desenvolvimento do curso

“Escape the Climate Crisis” e da plataforma de aprendizagem.
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4. Resultados dos Grupos-Foco

Esta secgao sera concluida em setembro de 2025, apds todos os parceiros terem

realizado as suas sessdes de grupo focal.
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5. Conclusoes Finais

Professores, alunos e as familias dos alunos concordam que, embora as abordagens
atuais para o ensino da educacéao climatica sejam na sua maioria eficazes, ainda ha
espagco para melhorias. Cada um destes grupos de interessados defende a
implementacgao de atividades de aprendizagem mais interativas e envolventes —
tanto dentro como fora da sala de aula, através de jogos, experiéncias praticas e
excursdes de campo na comunidade — embora sejam os professores e os pais que
mais necessitam de apoio nestes esforgcos. Ambos gostariam de aprofundar o seu
conhecimento sobre as alteragdes climaticas para serem mais eficazes ao discutir as
questdes multidimensionais da crise e acreditam que as escolas deveriam apoia-los,
oferecendo oportunidades de formagdo, mais materiais de aprendizagem e
estabelecendo parcerias com atores locais nas suas comunidades, de forma a
localizar e visualizar as questoes diretamente. Adicionalmente, os professores
destacam a necessidade de integrar uma abordagem interdisciplinar no ensino das
alteragdes climaticas, uma vez que estas afetam todos os aspetos das nossas vidas,
incluindo uma cooperagao mais estreita com os pais e as familias.

Com base nestas conclusdes, a necessidade do nosso produto principal — a
Plataforma EcoMystery — torna-se mais clara do que nunca. Esta plataforma
apresentara uma experiéncia digital de escape room construida em torno de trés
cenarios imersivos, cada um abordando uma dimenséao diferente da crise climatica.
Estes cenarios foram desenhados para reforgar conceitos-chave, enquanto oferecem
simultaneamente, exemplos praticos de estratégias de mitigagdo. O projeto
EcoMystery responde diretamente aos desafios identificados no Relatério de
Descoberta de Necessidades, proporcionando uma solugao significativa ao fortalecer
as competéncias digitais dos professores e promover o uso da gamificagdo em sala
de aula. Através desta ferramenta interativa e multidisciplinar, os educadores estarao
mais bem preparados para enriquecer o seu curriculo sobre alteragcdes climaticas e
envolver ativamente os alunos em questdes ambientais complexas, no seu percurso
para se tornarem cidadaos globais responsaveis do amanha.
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