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1. Úvod 

1.1 Pozadie projektu EcoMystery 

Leto 2023 prekonalo teplotné rekordy naprieč Európou (Copernicus, 2024), aby ho už 

v roku 2024 (Copernicus, 2025) opäť prekonali nové extrémy. Neznesiteľné horúčavy 

neprinášajú len nepohodlie, ale aj čoraz silnejší pocit znepokojenia. Lesné požiare 

pustošia krajinu, záplavy ohrozujú mestá a komunity bezmocne sledujú, ako sa známe 

prírodné oblasti menia na nepoznanie alebo úplne miznú. Miestne samosprávy sa 

snažia rýchlo reagovať, zatiaľ čo vedci opakovane potvrdzujú (Milman a kol., 2021) to, 

čo mnohí už cítia: klimatická kríza už nie je vzdialenou hrozbou. Prichádza rýchlejšie a 

zasahuje tvrdšie, než sme si predstavovali. 

Cieľ obmedziť globálne otepľovanie na 1,5 °C sa nám čoraz viac vzďaľuje (UN News, 

2025) a dôsledky sa zintenzívňujú – od extrémnych súch až po ničivé záplavy a 

neustále silnejúce búrky. Tieto dopady však nevyzerajú rovnako v každom regióne, a 

rovnako tak by ani naša reakcia nemala byť jednotná. V takýchto chvíľach sa ľahko 

môže stať, že sa ľudia cítia bezmocne. No projekt EcoMystery sa zrodil z iného 

presvedčenia: že vzdelávanie môže ľudí priviesť k činom – najmä ak je tvorivé, pútavé 

a založené na spolupráci v komunite. Tým, že mladým ľuďom pomáhame pochopiť 

klimatickú krízu spôsobom, ktorý je zmysluplný a zároveň dáva nádej, neučíme len 

fakty – formujeme generáciu pripravenú chrániť svoju budúcnosť. 

Namiesto prednášok a dlhých správ prináša projekt EcoMystery do triedy diskusiu o 

klíme prostredníctvom aktívnej tvorivej činnosti a hry. Použitím digitálnych a fyzických 

únikových miestností ako pohlcujúcich dobrodružstiev, kde sa riešia problémy a výzvy, 

premieňame zložité environmentálne témy na pútavé vzdelávacie zážitky. Tieto 

aktivity neodovzdávajú len vedomosti – podnecujú zvedavosť, kritické myslenie a 

tímovú spoluprácu. 

Únikové miestnosti tvoria kľúčovú súčasť programu rozvoja učiteľov (Teachers 

Advancement Program – TAP), tvoreného v rámci projektu Ecomystery, ktorý pomôže 
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pedagógom cítiť sa istejšie pri sprevádzaní žiakov témami klimatických zmien. 

Súčasťou bude aj kurz „Únik pred klimatickou krízou“ s praktickými úlohami, ktoré 

vyzývajú študentov premýšľať ako občania zajtrajška, a digitálna platforma 

EcoMystery, ktorá ponúkne žiakom aj učiteľom zábavný a inovatívny spôsob, ako 

skúmať a chápať rôzne rozmery klimatickej krízy pomocou hier (gamifikácie). 

EcoMystery nie je len projekt – je to výzva na akciu. Chceme dať mladým ľuďom 

vedomosti, nástroje a predovšetkým presvedčenie, že môžu niečo zmeniť. Pretože ak 

chceme budúcnosť, ktorá je zelená, klimaticky odolná a spravodlivá, začína sa to v 

mysliach a srdciach, ktoré sú silné a plné nádeje. 

1.2 Účel “Správy o zisťovaní potrieb” 

Skôr než môžeme motivovať k zmene, musíme pochopiť, čo nám chýba. Preto je 

jedným z prvých krokov projektu EcoMystery pozorne načúvať učiteľom, študentom a 

rodinám v piatich partnerských krajinách a to v Taliansku, Grécku, Slovensku, 

Rumunsku a Portugalsku. 

Prostredníctvom Správy o zisťovaní potrieb (Needs Discovery Report – NDR) 

vstupujeme do tried a komunít, aby sme zistili, nakoľko sú mladí ľudia pripravení čeliť 

realite klimatickej krízy. Čo už študenti vedia? Aké nástroje potrebujú učitelia? Kde sú 

medzery? Táto správa nie je len o zbieraní údajov – ide o zachytenie hlasov, skúseností 

a odhalenie skutočných výziev, ktorým školy čelia pri snahe vyučovať takú zložitú a 

naliehavú tému. 

Preskúmame tiež, ako môže gamifikácia – najmä metódy únikových miestností – 

pomôcť premeniť pasívne učenie na aktívne zapojenie sa. Identifikovaním toho, čo už 

funguje dobre, a čo by sa mohlo na základe analýzy potrieb zlepšiť, môžeme vytvoriť 

vzdelávacie nástroje, ktoré nielen informujú, ale aj inšpirujú. 

Zistenia, ktoré zhromaždíme, udajú projektu EcoMystery smer cesty, budú formovať 

nástroje a materiály, ktoré vytvoríme. Keďže tieto výsledky majú význam ďaleko nad 

rámec samotného projektu, stanú sa tiež základom Príručky odporúčaní pre politiku 
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(Policy Recommendations Booklet) – praktického sprievodcu určeného na podporu 

tých, ktorí môžu ovplyvňovať vzdelávanie o klíme. Zameraná na pedagógov, tvorcov 

politík a vzdelávacie inštitúcie, NDR aj Príručka odporúčaní poskytnú cenné 

smerovanie k tomu, ako urobiť vzdelávanie o klimatických otázkach účinnejším, 

relevantnejším a dostupnejším. 

V jadre je táto fáza projektu zameraná na zistenie toho,, kde sa práve nachádzame, aby 

sme sa mohli posunúť vpred s jasnosťou, tvorivosťou a spoločným zmyslom pre cieľ. 

1.3 Štruktúra správy 

Národný výskum z dostupných zdrojov 

Správa o zisťovaní potrieb začína zisteniami z výskumu z dostupných zdrojov, ktorý 

uskutočnila každá partnerská krajina (5 častí). Tento výskum ponúka pohľad na 

súčasný stav vzdelávania o klimatických zmenách v niektorých európskych krajinách. 

Každá časť začína skúmaním toho, ako sa dnes témy o klíme riešia v školách, pričom 

opisuje národné aj miestne politiky a požiadavky učebných osnov. Následne výskum 

poukazuje na inšpirujúce príklady iniciatív, ktoré už v triedach prinášajú pozitívne 

výsledky. 

Medzinárodná komparatívna analýza 

Po zmapovaní súčasného stavu v každej partnerskej krajine sa správa zameriava na 

výsledky medzinárodného porovnania, vychádzajúce z online prieskumov medzi 

učiteľmi, študentmi a ich rodinami, ako aj zo skupinových rozhovorov s učiteľmi. Tieto 

zistenia pomáhajú vytvoriť jasný obraz o spoločných črtách a jedinečných rozdieloch, 

ktoré formujú vzdelávanie o klíme v dnešnej Európe. Správa zdôrazňuje spoločnú 

túžbu pedagógov urobiť viac – vyučovať o klimatických zmenách nielen ako o 

vedeckom probléme, ale aj ako o výzve na činnosť, o zodpovednosti a nádeji. Z 

hľadiska metód vyučovania sa správa zameriava na gamifikáciu – akú majú učitelia 

skúsenosť s jej využívaním, najmä prostredníctvom digitálnych nástrojov, ako sú 

únikové miestnosti, a akú majú dôveru pri začleňovaní únikových hier do vyučovania. 
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Správu o zisťovaní potrieb uzatvára zhrnutie medzinárodných zistení, ktoré poslúžia 

ako základ spoločne vyvinutého adaptívneho prístupu k reálnym výzvam, ktorým 

pedagógovia čelia: medzery vo vzdelávaní učiteľov, obmedzený prístup ku zdrojom a 

potreba väčšej podpory pri vyučovaní takej zložitej a naliehavej témy. Tento prístup 

bude navrhnutý tak, aby pomohol školám a tvorcom politík v celej Európe posilniť 

svojich učiteľov pri vedení novej generácie svetových občanov, ktorí sa naučia 

orientovať sa, prispôsobiť a napokon aj prispieť k zmierňovaniu dôsledkov klimatickej 

krízy.  

1.4 Metodológia výskumu 

Výskum z dostupných zdrojov 

Prvým krokom výskumu bolo vytvorenie spoločného východiskového prehľadu o 

súčasnom stave vzdelávania v oblasti klimatických zmien a najlepších praktík, ktoré 

sa v Európe realizujú. Na tento účel každý partner uskutočnil webový prieskum o 

právnych normách, výzvach, ktorým čelia pedagógovia, a o súčasných iniciatívach 

existujúcich v ich krajinách. Zistenia z tohto výskumu sa následne spojili s výsledkami 

prieskumov a skupinových rozhovorov, aby sa určil komplexný prístup k tvorbe 

školiacich materiálov a vzdelávacích zdrojov, ktoré projekt poskytne. 

Prieskumy medzi učiteľmi, študentmi a rodinami  

Po stanovení medzinárodného kontextu sa v každej partnerskej krajine uskutočnili 

online prieskumy medzi tromi skupinami respondentov: učiteľmi, žiakmi a rodinami 

žiakov zo základných a stredných škôl. Dotazník pre učiteľov obsahoval 25 otvorených 

a uzavretých otázok, žiakom bolo položených 17 otázok a rodičom a rodinám 8 otázok. 

Otázky v každom type dotazníka boli rozdelené do tematických blokov:  

● Pre učiteľov: jednotlivé časti dotazníka zisťovali (i) aké metódy v súčasnosti 

učitelia používajú pri vyučovaní o klimatických zmenách a za ako účinné tieto 

metódy považujú, (ii) vo vyučovaní ktorých tematických oblastí klimatických 

zmien sa cítia učitelia najistejšie a v ktorých sú si najmenej istí, aké prekážky im 
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bránia efektívne vyučovať o klimatických zmenách, (iii) ako sú oboznámení s 

metódami gamifikácie a ako často využívajú digitálne vzdelávacie nástroje v 

triede, a (iv) aké návrhy majú na zlepšenie vzdelávania o klimatických zmenách; 

● Pre žiakov: bloky zisťovali ich aktuálne vedomosti o klimatických zmenách, 

mieru ich znepokojenia týmto javom a kroky, ktoré podnikajú na zmiernenie jej 

dôsledkov, ako účinné považujú súčasné metódy výučby a aké metódy by chceli 

využívať častejšie, ako aj aké výzvy zažívajú pri učení a ich odporúčania na 

zlepšenie; 

● Pre rodičov a rodiny: bloky zisťovali ich súčasnú informovanosť o klimatickej 

zmene, ako účinné považujú školy svojich detí pri výučbe tejto témy a aké 

prekážky zažívajú pri diskusii o nej doma, spolu s odporúčaniami, ako by mohli 

byť lepšie podporení.  

V každej krajine sa zúčastnené školy zapojili do online prieskumov prostredníctvom 

formulárov Google Forms v období od apríla do mája 2025, pričom sa získalo celkovo 

195 odpovedí od učiteľov, 444 od žiakov a 215 od rodičov a rodín žiakov. Kópie 

prieskumov sa nachádzajú v prílohách na konci správy.  

Skupinové diskusie s učiteľmi a vedúcimi školských inštitúcií  

Po zhromaždení a analyzovaní všetkých odpovedí z prieskumov sa výsledky 

prediskutovali s učiteľmi a vedúcimi vzdelávacích inštitúcií, aby sa podrobnejšie 

rozpracovali kľúčové trendy. V každej partnerskej krajine bolo vybraných X učiteľov a 

vedúcich školských inštitúcií na XX stretnutí v rámci fókusových skupín, pričom 

celkovo bolo vyspovedaných XX učiteľov. Forma stretnutí bola kombináciou osobných 

a virtuálnych diskusií podľa miestnych možností. Tieto stretnutia pomohli objasniť 

zistenia z prieskumov a zabezpečiť, aby sa do záverov zapracovali aj všetky dodatočné 

poznatky.  
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2. Národný výskum z dostupných zdrojov 

2.1 Zistenia z talianskeho výskumu 

Taliansko bolo v posledných rokoch v popredí integrácie klimatického a 

environmentálneho vzdelávania do svojich školských učebných osnov a stalo sa 

jednou z prvých krajín, ktoré formálne zakotvili výučbu o klimatickej zmene do 

vzdelávacieho zákona a národného kurikula. Tento krok naznačuje, že 

environmentálna gramotnosť je dnes považovaná za nevyhnutnú súčasť občianskeho 

vzdelávania. 

Kľúčovým míľnikom bol zákon zo dňa 20. augusta 2019, č. 92, ktorý zaviedol 

občiansku výchovu – vrátane tém o životnom prostredí a udržateľnosti – ako povinný 

prierezový predmet vo všetkých ročníkoch, počnúc školským rokom 2020/2021. Tento 

zákon zaručuje, že sa na vzdelávanie pre udržateľný rozvoj, klimatickú zmenu a 

ochranu životného prostredia venuje najmenej 33 hodín ročne (približne jedna hodina 

týždenne), v súlade so záväzkom Talianska k cieľom Agendy 2030 OSN (najmä cieľ 

4.7 – vzdelávanie pre udržateľný rozvoj a cieľ 13.3 – klimatické povedomie). 

Na podporu tejto povinnosti vydalo Ministerstvo školstva (MIUR) v júni 2020 oficiálne 

Usmernenia pre občiansku výchovu (MIM 2024), v ktorých podrobne uvádza, ako majú 

školy aktualizovať svoje učebné osnovy tak, aby zahŕňali témy udržateľnosti a 

klimatickej zmeny naprieč rôznymi predmetmi. 

V roku 2021 spustilo Ministerstvo školstva stratégiu „RiGenerazione Scuola“ (MIM 

n.d.) – celoštátny program na podporu ekologickej transformácie škôl, podporovaný 

verejno-súkromnými partnerstvami a v súlade s Agendou 2030 a talianskym plánom 

obnovy (PNRR). Program vytvoril sieť „Zelená komunita“ zloženú z inštitúcií (vrátane 

ISPRA, národného inštitútu pre environmentálny výskum) na tvorbu a zdieľanie 

vzdelávacích materiálov o klíme a udržateľnosti. 
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Súčasný stav klimatického vzdelávania v talianskych školách 

Realizácia týchto ambicióznych politík v každodennej školskej praxi predstavuje 

neustálu výzvu. Od septembra 2020 sú školy povinné začleniť novú prierezovú 

občiansku výchovu (s environmentálnou udržateľnosťou ako hlavným pilierom) pre 

všetkých žiakov. V teórii to znamená, že každý školský rok obsahuje vyhradené hodiny 

o klimatickej zmene, udržateľnosti a ochrane životného prostredia. V praxi sa však 

zavádzanie stretlo s rozdielmi a určitými medzerami medzi teoretickým rámcom a jeho 

skutočným uplatnením. 

Samotné Ministerstvo školstva uznalo potrebu podpory a hodnotenia – v roku 2022 

spustilo celoštátny monitorovací prieskum (MIM 2022) o tom, ako školy zavádzali 

občianske a klimatické vzdelávanie počas prvých dvoch rokov realizácie. Na základe 

tohto hodnotenia ministerstvo plánovalo do školského roka 2022/2023 upraviť svoje 

usmernenia tak, aby reagovalo na zistené nedostatky a lepšie pomohlo školám. To 

naznačuje, že hoci povinnosť bola zavedená, hĺbka a konzistentnosť realizácie si 

vyžadovala zlepšenie. 

Jedným z problémov bola závislosť od existujúcich odborných znalostí a iniciatívy 

učiteľov. Zákon zaviedol obsah týkajúci sa klimatickej zmeny, ale nevytvoril nový 

samostatný predmet – namiesto toho ho musia učiť existujúci učitelia rôznych 

predmetov (prírodopis, geografia, fyzika a pod.) v rámci interdisciplinárneho prístupu. 

Mnohí pedagógovia prijali ducha reformy a začlenili témy o klíme do svojich hodín. 

Avšak často im chýba dostatočné školenie a zdroje na to, aby klimatickú zmenu 

vyučovali podrobne a s istotou. 

Štúdia podporená Svetovou bankou (World bank) z roku 2023 (Sabarwal a kol. 2024) 

zdôraznila, že aj keď sa učitelia snažia pokryť klimatické témy, nemusia mať „nástroje 

na to, aby to robili presne a efektívne,“ pričom vyzvala na viac školení učiteľov a 

materiálov z oblasti klimatickej vedy a pedagogiky. 
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Podobné spätné väzby zazneli aj z talianskych škôl: niektorí učitelia uvádzajú neistotu 

ohľadom obsahu a časové obmedzenia v už aj tak preplnenom učebnom pláne. Hoci 

zákon predpisuje 33 hodín ročne, školy majú flexibilitu v ich rozdelení, čo vedie k 

rozdielom v praxi. Niektoré školy vytvorili vyhradenú týždennú hodinu „Educazione 

Civica“ zameranú na udržateľnosť, iné integrujú obsah do prírodopisných alebo 

geografických hodín. V prípadoch, kde chýba koordinácia alebo pripravenosť učiteľov, 

môže byť klimatické vzdelávanie len povrchné alebo závislé od nadšenia jednotlivých 

pedagógov. 

Pandémia COVID-19, ktorá zasiahla práve v čase, keď sa mal začať nový učebný plán 

(2020 – 2021), priniesla ďalšie výzvy. Prechod na dištančné vzdelávanie a zvládanie 

prerušení znamenali, že niektoré plánované školenia a aktivity sa oneskorili. Napriek 

tomu mnohé školy využili online nástroje a externé zdroje, aby udržali klimatické 

vzdelávanie na programe. 

V školskom roku 2021 – 2022, keď sa školy vrátili k prezenčnej výučbe, sa realizácia 

opatrení zrýchlila. Vládne monitorovanie (dobrovoľný prieskum medzi školami) a 

spätná väzba od pedagógov sa použili na zlepšenie poskytovanej podpory. Napríklad 

usmernenia ministerstva zdôrazňujú projektové vyučovanie a aktívne zapájanie žiakov 

do udržateľnosti, pričom tieto prístupy sa postupne ujali. 

Napriek tomu je zrejmé, že úplné praktické zavedenie je stále v procese – v niektorých 

školách je už silné a stabilné, v iných len v začiatkoch. Rozdiel medzi ambíciami politiky 

a realitou v praxi je spôsobený najmä rozdielnou úrovňou školenia učiteľov, 

dostupnosťou zdrojov a prioritami jednotlivých škôl. Riešenie týchto faktorov bude 

kľúčové na zabezpečenie toho, aby klimatické vzdelávanie nebolo len politikou na 

papieri, ale reálnou skúsenosťou pre všetkých talianskych žiakov. 
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Osvedčené postupy a iniciatívy so zameraním na región Veneto 

Napriek výzvam sa v celom Taliansku objavilo množstvo úspešných iniciatív a 

príkladov dobrej praxe, ktoré často vedú aktívne školy, miestne samosprávy alebo 

partnerstvá s environmentálnymi organizáciami. 

V regióne Veneto sú školy a inštitúcie obzvlášť aktívne v inováciách v oblasti 

vzdelávania o klimatickej zmene. Významným príkladom je spolupráca s ARPAV 

(Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale del Veneto), ktorá už roky ponúka 

školám bezplatné vzdelávacie programy o udržateľnosti. Každý rok ARPAV pripravuje 

katalóg projektov a vzdelávacích programov pre všetky úrovne vzdelávania – od 

materských škôl až po stredné školy – pokrývajúcich témy ako klimatická veda, 

znižovanie odpadu, kvalita ovzdušia a udržateľný životný štýl. Súčasťou sú praktické 

laboratóriá, kvízy a súťaže, ktoré povzbudzujú žiakov k osvojeniu si ekologicky 

šetrného správania v súlade s cieľmi Agendy 2030 OSN. 

Napríklad v školskom roku 2023/2024 ARPAV spustila päť interdisciplinárnych 

projektov (ako „La vita sott’acqua“ o ochrane morského prostredia a „A scuola di stili 

di vita“ o udržateľných návykoch), ktoré boli k dispozícii všetkým školám vo Venete a 

účasť bola bezplatná. Takéto programy majú pozitívny ohlas; mnohé školy v regióne 

Veneto sa do nich pravidelne zapájajú a integrujú ich do svojich osnov ako praktické 

rozšírenie výučby. 

Školy vo Venete sa presadili aj v národných a projektoch financovaných z EÚ. Jedným 

z pozoruhodných príkladov je CleanAir@School (ARPAV 2022), iniciatíva občianskej 

vedy koordinovaná na národnej úrovni ISPRA, do ktorej sa zapojili školy pri 

monitorovaní miestnej kvality ovzdušia. V regióne Veneto ARPAV spolupracovala s 

mestom Treviso a tromi jeho školami, kde žiaci merali znečistenie ovzdušia v okolí 

svojich školských areálov a učili sa o klimatických a environmentálnych problémoch 

mestského prostredia. Takéto projekty majú dvojitý význam: žiaci prispievajú k 

reálnemu vedeckému zberu údajov a zároveň si zvyšujú povedomie o dopadoch 

klimatickej zmeny na ich komunitu. Vzdelávacie úrady regiónu (Ufficio Scolastico 
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Regionale del Veneto) aktívne podporujú tieto osvedčené postupy zverejňovaním 

výziev na projekty a ponúk učiteľských školení. Napríklad v roku 2023 školský úrad 

regiónu Veneto propagoval program CLIMADEMY – projekt školenia učiteľov o 

klimatickej zmene v rámci programu Erasmus+ EÚ – a pozýval miestnych učiteľov, aby 

sa zapojili a rozšírili svoje zručnosti v metodikách klimatického vzdelávania. 

Niekoľko jednotlivých škôl sa stalo ukážkovými príkladmi klimatického vzdelávania. 

Mnohé stredné školy si zriadili „eko-komisie“ alebo kluby, v ktorých žiaci vedú 

recyklačné kampane, zavádzajú opatrenia na úsporu energie alebo dokonca zakladajú 

školské zeleninové záhrady – teda aplikujú poznatky z občianskej výchovy priamo do 

fungovania školy. 

V roku 2023 bola v spolupráci s národnou nadáciou pilotne spustená sieť gymnázií 

Licei TRED (Transizione Ecologica e Digitale), ktorej cieľom je integrovať udržateľnosť 

do všetkých aspektov školského života. Školy vo Venete, ako napríklad Liceo „G.B. 

Quadri“ vo Vicenze, majú dlhú históriu environmentálneho vzdelávania – už v roku 

2005 tam prebiehal interdisciplinárny projekt klimatickej vedy v spolupráci s 

meteorologickým centrom ARPAV a dnes škola naďalej patrí medzi lídrov v zapájaní 

študentov do klimatického výskumu a osvety. 

Na úrovni základných a nižších stredných škôl učitelia vo Venete využívajú kreatívne 

prístupy – od rozprávania príbehov o environmentálnych problémoch pre malé deti až 

po vedecké projekty merajúce uhlíkovú stopu školy pre starších žiakov. Mnohé z týchto 

aktivít boli ocenené ako príklady dobrej praxe a prezentované na konferenciách či 

online platformách, aby ich mohli napodobniť aj iné školy v Taliansku. 

Mimo triedy tieto úspechy zosilňujú partnerstvá s komunitou. Obce regiónu Veneto a 

miestne mimovládne organizácie často podporujú školské projekty o klimatickej 

zmene. Energetické spoločnosti, environmentálne združenia (ako Legambiente 

Veneto) či múzeá poskytujú odborné znalosti aj priestory, kde môžu žiaci zažiť 

udržateľnosť v praxi. 
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Úspešným príkladom je projekt „Energy – Agire a scuola per l’ambiente“ od 

mimovládnej organizácie AVSI, ktorý vo svojej druhej edícii (2023) pôsobí vo Venete (a 

v niekoľkých ďalších regiónoch) a prehlbuje porozumenie klimatickej zmeny na 

stredných školách. Tento projekt zahŕňa moduly o klimatickej vede vedené odborníkmi 

pre učiteľov aj žiakov, po ktorých nasledujú žiacke projekty a exkurzie. Silnou stránkou 

takýchto iniciatív je interaktívnosť a posilnenie postavenia žiakov: tí spolupracujú pri 

navrhovaní riešení a dokonca medzi sebou súťažia alebo prezentujú svoje výsledky 

rovesníkom z iných škôl. 

Stručne povedané, región Veneto ukazuje, ako môže kombinácia vládnej podpory, 

nadšených pedagógov a externých partnerov oživiť učebné osnovy o klíme.  

Údaje a prípadové štúdie: dopady a poznatky 

Niekoľko nedávnych údajov a svedectiev poukazuje na dopad klimatického 

vzdelávania v Taliansku od roku 2020. Prieskumy ukazujú, že mladí Taliani sú vysoko 

angažovaní a znepokojení klimatickými otázkami: takmer 9 z 10 talianskych 

adolescentov (86 %) uvádza, že sa obávajú vplyvov klimatickej zmeny na svoju 

budúcnosť (Green Economy Agency 2024). Táto vysoká miera obáv, niekedy 

označovaná ako „eko-úzkosť“, zdôrazňuje význam školského vzdelávania pri 

usmerňovaní obáv žiakov smerom k poznaniu a činom. Programy ako AVSI Energy 

majú vyslovene za cieľ tieto pocity adresovať – prostredníctvom zvyšovania 

porozumenia a podpory praktických riešení pomáhajú žiakom a učiteľom cítiť sa lepšie 

pripravení zvládať klimatickú úzkosť. 

Predbežné výsledky iniciatívy Energy ukazujú silnú účasť: v prvom roku (2022 – 2023) 

sa zapojilo 110 učiteľov a viac než 1 000 žiakov z 50 škôl, ktorí spoločne realizovali 

vyučovacie hodiny a projekty o klíme a ochrane životného prostredia. Podľa 

organizátorov tento prístup „conoscere per agire“ („poznať, aby sme konali“) zlepšil 

povedomie mladých aj dospelých a pripravil ich lepšie čeliť klimatickým výzvam. 

Takéto kvantitatívne výsledky naznačujú, že keď školy dostanú štruktúrovanú podporu, 



 

 
 The EcoMystery Project | 2024-1-IT02-KA220-SCH-000248873 page 17 

Deliverable Title 

dokážu s nadšením zapojiť veľký počet žiakov do klimatického vzdelávania nad rámec 

minimálnych učebných osnov. 

Kvalitatívne postrehy od pedagógov a žiakov ďalej zdôrazňujú nielen prínosy, ale aj 

pretrvávajúce potreby v tejto oblasti. „Chceme, aby sa u našich žiakov zmenil spôsob 

konania… chceme ísť nad rámec konceptov a vštepiť im vodcovstvo a zodpovednosť 

za planétu okolo nich,“ hovorí Nicola Benvenuti, učiteľ základnej školy, ktorý pilotoval 

projekt klimatického vzdelávania vo svojej štvrtej triede. Benvenutiho skúsenosť, ktorá 

bola súčasťou programu Teach For Italy, slúži ako prípadová štúdia efektívneho 

klimatického vzdelávania (Quaderno TFI 2024). Začal jednoduchými, praktickými 

krokmi – napríklad tým, že žiaci udržiavali svoju triedu čistú a merali environmentálny 

dopad svojich stravovacích návykov – aby budoval povedomie. Spočiatku mali jeho 

žiaci len slabé chápanie toho, ako ich každodenné návyky (napr. strava, odpad) súvisia 

s globálnymi klimatickými problémami. 

Po niekoľkých mesiacoch praktických aktivít a diskusií pozoroval zmenu: žiaci si 

osvojili udržateľné návyky a stali sa dokonca „influencermi“ doma, kde učili svojich 

rodičov o recyklácii a zodpovednej spotrebe. „Z kultúry rýchleho občerstvenia sa stali 

ľuďmi, ktorí si uvedomujú výživové a environmentálne dôsledky svojich rozhodnutí,“ 

poznamenáva, pričom vysvetľuje, že projekt jeho triedy sa vyvinul na hnutie, do ktorého 

sa zapojila celá školská komunita. Toto svedectvo ukazuje, ako môže vzdelávanie o 

klimatickej zmene, keď sa realizuje s nadšením a tvorivosťou, posilniť žiakov ako 

nositeľov zmeny. Taktiež potvrdzuje tzv. „vlnový efekt“ – informovaní žiaci môžu 

ovplyvniť rovesníkov aj rodiny, čím sa účinok násobí. 

Ďalší poznatok sa týka rozloženia úsilia naprieč školami. Hoci mnohé školy dosahujú 

dobré výsledky, nie všetky majú rovnaké zdroje. Lokálne iniciatívy sa snažia zapĺňať 

medzery v nedostatočne vybavených oblastiach. V roku 2023 Teach For Italy uviedlo, 

že počas prvého roku svojej iniciatívy klimatického vzdelávania prinieslo 15 účastníkov 

programu hodiny o klimatickej zmene približne 300 žiakom v školách nachádzajúcich 

sa v oblastiach s vysokým vzdelávacím znevýhodnením. To poukazuje na pokrok, ale 
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aj na potrebu pokračujúcej podpory – cielené úsilie dokáže osloviť žiakov, ktorí by inak 

mali len minimálny kontakt s témami udržateľnosti. 

Na druhej strane, rozsiahlejšie prieskumy (vrátane správy Svetovej banky a dotazníkov 

medzi učiteľmi v EÚ) potvrdzujú, že nedostatok školení a materiálov pre učiteľov je 

naďalej hlavnou prekážkou úplného naplnenia cieľov Talianska v oblasti klimatického 

vzdelávania. Mnohí pedagógovia vyjadrujú túžbu po väčšom profesionálnom rozvoji v 

klimatických témach. Prebiehajúce investície talianskej vlády – napríklad financovanie 

školiacich modulov pre učiteľov, tvorba online portálov so zdrojmi a podpora školských 

sietí – sú pokusom túto potrebu naplniť. 

Pre zhrnutie od roku 2020 sa talianske školy postupne snažia premeniť vzdelávanie o 

klimatickej zmene z právnej povinnosti na reálnu prax. Kvantitatívne údaje (predpísané 

hodiny, počty učiteľov a žiakov zapojených do špeciálnych projektov) a kvalitatívne 

skúsenosti (svedectvá o väčšom zapojení žiakov a zmene správania) naznačujú 

pozitívny trend. Žiaci sú vo veľkej miere informovaní o klimatickej kríze a keď dostanú 

príležitosť, reagujú s nadšením a tvorivosťou. Učitelia, ktorí získajú podporu a školenie, 

dokážu poskytovať zmysluplné hodiny, ktoré prepájajú výučbu s reálnym životom. 

Prípadové štúdie však zároveň ukazujú, že na udržanie tohto tempa bude potrebné 

riešiť existujúce medzery – zabezpečiť, aby všetci učitelia mali potrebné vedomosti a 

nástroje a aby všetky školy, nielen tie najaktívnejšie, plne integrovali klimatickú zmenu 

do svojej kultúry. Taliansky príklad zatiaľ ponúka nádejný model: silná legislatíva a 

politický záväzok v kombinácii s lokálnymi inováciami a nadšením môžu urobiť z 

klimatického vzdelávania základný kameň učebných osnov. Pri neustálom zlepšovaní 

a podpore majú talianske školy potenciál pripraviť generáciu žiakov so schopnosťami 

a myslením potrebným na riešenie klimatických výziev budúcnosti. 

2.2 Zistenia z portugalského výskumu 

V Portugalsku sa environmentálne otázky objavili už pomerne skoro, čo sa odráža v 

účasti krajiny na rôznych konferenciách organizovaných pod záštitou Organizácie 
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Spojených národov a v realizácii opatrení dohodnutých na týchto podujatiach. 

Priekopníckeho ducha Portugalska v oblasti environmentálnych otázok stojí za to 

zdôrazniť, najmä prostredníctvom vytvorenia Ligy na ochranu prírody (Liga para a 

Protecção da Natureza – LPN), ktorú založil profesor Carlos Baeta Neves v roku 1948, 

a zriadenia Pracovnej skupiny pre znečistenie ovzdušia v roku 1966 (Portaria č. 22035 

z 06/06/1966). 

V roku 1986 bola založená Národná asociácia pre ochranu prírody (QUERCUS). V tom 

istom roku bol prijatý Základný zákon o vzdelávacom systéme (zákon č. 46/86 zo 14. 

októbra), ktorý formálne uznal environmentálnu výchovu ako jeden z nových cieľov vo 

vzdelávaní žiakov, pokrývajúci všetky stupne vzdelávania. V tomto období bol tiež 

spustený Program Coastwatch (podporovaný GEOTA) (Silveira & Teixeira, 2019). 

Ďalší legislatívny a inštitucionálny vývoj pomohol začleniť environmentálnu výchovu 

do portugalského vzdelávacieho systému: 

● 1987: publikovanie Základného zákona o životnom prostredí (zákon č. 11/87 

zo 7. apríla), Zákona o združeniach na ochranu životného prostredia (zákon č. 

10/87 zo 4. apríla) a zriadenie Národného inštitútu pre životné prostredie 

(INamb). 

● 1990: vytvorenie Ministerstva životného prostredia a prírodných zdrojov a 

založenie Portugalskej asociácie pre environmentálnu výchovu (ASPEA). 

● 1992: účasť Portugalska na Summite Zeme v Riu a nahradenie INamb 

Inštitútom pre environmentálnu propagáciu (IPAMB). 

● 1995: publikovanie Prvého národného plánu environmentálnej politiky. 

● 1996: spustenie Programu Eko-školy (realizovaného organizáciou ABAE) 

(Gonçalves et al., 2020). 

● 1997: vytvorenie Národnej siete ekoték (Ecotecas) inštitútom IPAMB. 

V súlade so svojimi záväzkami voči Európskej únii a medzinárodným fóram 

Portugalsko posilnilo verejné pôsobenie v oblasti environmentálnej výchovy, 
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podporujúc spoluprácu medzi Ministerstvom životného prostredia a Ministerstvom 

školstva. 

V roku 1996 bol medzi týmito dvoma rezortmi podpísaný protokol o spolupráci s 

cieľom integrovať environmentálnu výchovu do predprimárneho, základného a 

stredného vzdelávania. V rámci tejto dohody bola vytvorená sieť učiteľov na prípravu 

a koordináciu environmentálnych projektov na školách v partnerstve s 

environmentálnymi mimovládnymi organizáciami (ONGA) alebo centrami podpory 

environmentálnej výchovy (Silveira & Teixeira, 2019; Sousa & Oliveira, 2019). 

V decembri 2005 bol medzi týmito ministerstvami podpísaný nový Protokol o 

spolupráci s cieľom posilniť spoločné úsilie v oblasti environmentálnej výchovy. Na 

monitorovanie a realizáciu opatrení predpokladaných týmto protokolom bola v roku 

2009 zriadená Pracovná skupina pre environmentálnu výchovu pre 

udržateľnosť (GTEAS). Táto skupina zahŕňa dvoch zástupcov z Generálneho 

riaditeľstva pre vzdelávanie (DGE), dvoch z Portugalskej agentúry pre životné 

prostredie (APA), jedného zo Štátneho inštitútu pre ochranu prírody a lesov (ICNF) a 

jedného z Generálneho riaditeľstva pre školské zariadenia (DGEstE) (Direção-Geral da 

Educação, n.d.). 

V priebehu rokov táto spolupráca medzi ministerstvami životného prostredia a 

školstva viedla k realizácii mnohých projektov environmentálnej výchovy na školách, 

ktoré boli zamerané na rôzne úrovne vzdelávania. Táto spolupráca tiež zohrala 

významnú úlohu v kontexte národných programov a stratégií týkajúcich sa životného 

prostredia a udržateľnosti. Obe ministerstvá tak zosúladili svoje úsilie pri rozvoji 

projektov environmentálnej výchovy pre udržateľnosť a podporili iniciatívy škôl a 

organizácií – najmä mimovládnych – zamerané na realizáciu štruktúrovaných 

projektov pre rôznorodé vzdelávacie komunity (Ramos et al., 2022). 
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Súčasný stav vzdelávania o klimatickej zmene v Portugalských školách 

Od 80. rokov 20. storočia sa environmentálna výchova v Portugalsku výrazne vyvinula 

– od izolovaných iniciatív k viac štruktúrovanému a integrovanému prístupu. V 80. 

rokoch sa aktivity obmedzovali najmä na jednotlivé projekty realizované školami, 

miestnymi samosprávami a organizáciami občianskej spoločnosti, ktoré odrážali 

rastúce environmentálne povedomie, hoci bez jednotnej národnej stratégie (Sousa & 

Oliveira, 2019). 

Reforma vzdelávacieho systému z roku 1989, uskutočnená podľa dekrétu-zákona č. 

286/89 z 29. augusta, stanovila usmernenia pre rozvoj občianskej výchovy v jej 

rôznych dimenziách v rámci školského kurikula. V školskom roku 1993/94 sa učebné 

plány zavedené touto reformou stali všeobecne rozšírenými. 

Hoci environmentálne témy boli prítomné vo všetkých predmetoch základného a 

stredného vzdelávania – napríklad v environmentálnych štúdiách, osobnej a sociálnej 

výchove, prírodných vedách, geografii, dejepise, cudzích jazykoch, filozofii, chémii a 

biológii – toto začlenenie nebolo vždy explicitné ani integrované so sociálnymi, 

politickými a ekonomickými aspektmi spojenými s danou problematikou (Azenha, 

2022). 

V 90. rokoch sa podnikli prvé kroky k inštitucionalizácii environmentálnej výchovy. V 

roku 1996 bol podpísaný protokol o spolupráci medzi Ministerstvom školstva a 

Ministerstvom životného prostredia, ktorý predstavoval zlomový bod tým, že podporil 

environmentálnu výchovu v predprimárnom, základnom a strednom vzdelávaní. V 

rámci tohto protokolu bola vytvorená sieť učiteľov zapojených do environmentálnych 

projektov, a to v spolupráci s environmentálnymi mimovládnymi organizáciami 

(ENGOs) a centrami podpory environmentálnej výchovy (Silveira & Teixeira, 2019; 

Gonçalves et al., 2020). 

V roku 1997 boli schválené Učebné smernice pre predprimárne vzdelávanie 

(OCEPE) podľa vyhlášky č. 5220 z 10. júla, ktoré zaviedli oblasť Poznanie sveta ako 
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obsahovú oblasť. Tento dokument poskytol usmernenia pre realizáciu vzdelávacích 

aktivít so zameraním na vedu, vrátane tém súvisiacich so životným prostredím 

(Direção-Geral da Educação, n.d.). 

Napriek realizácii významných projektov v rámci tzv. „Školskej oblasti“ absencia 

vyhradených vyučovacích hodín pre túto nepredmetovú kurikulárnu oblasť obmedzila 

jej plošné zavádzanie na školách. 

Autonómia udelená školám podľa dekrétu-zákona č. 115-A/98 zo 4. mája urýchlila 

rozvoj environmentálnej výchovy. Kurikulárna reorganizácia základného vzdelávania 

(2001) a  reforma stredného vzdelávania (2004)  zaviedli systematickejší a 

integrovaný prístup k občianskej výchove vo všetkých jej dimenziách. 

Do 2000-tych rokov sa environmentálna výchova stala explicitnejšou súčasťou 

Národného kurikula, najmä prostredníctvom predmetov ako prírodné vedy a geografia. 

Objavili sa aj štruktúrované programy, ako Eko-školy, ktoré mobilizovali školské 

komunity k udržateľným praktikám (Gonçalves et al., 2020). Boli spustené aj národné 

stratégie na usmernenie environmentálnej výchovy, ako Národná stratégia 

environmentálnej výchovy (ENEA) (Silveira & Teixeira, 2019). 

Po kurikulárnej reorganizácii základného vzdelávania bola občianska výchova 

ustanovená ako povinná prierezová oblasť, integrovaná do všetkých predmetov a 

zakotvená v organizácii a pravidlách školského života. Zaviedli sa nepredmetové 

kurikulárne oblasti (projektová oblasť, sprevádzané štúdium a občianska výchova), 

ktoré sa stali kľúčovými priestormi na riešenie tém, ako je environmentálna výchova 

pre udržateľnosť (Azenha, 2022). 

Učebné programy z geografie, prírodných vied a fyziky a chémie boli nahradené 

učebnými smernicami, ktoré posilnili prepojenie medzi vedou, technológiou, 

spoločnosťou a životným prostredím, pričom podporovali kritický prístup k 

ekonomickému a technologickému rozvoju. Tri piliere udržateľnosti – ekonomický, 
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sociálny a environmentálny – boli integrované do kurikula, čo umožnilo riešiť 

environmentálnu výchovu komplexným spôsobom (Ramos et al., 2022). 

V strednom vzdelávaní, v rámci procesu tvorby učebných plánov stanoveného 

dekrétom-zákonom č. 74/2004, bola občianska výchova taktiež prijatá ako prierezová 

oblasť vo všetkých programoch. V dôsledku toho všetky predmety v učebných 

osnovách začali zahŕňať rozvoj prierezových kompetencií v širšom rámci občianskej 

výchovy, vrátane environmentálnej výchovy pre udržateľnosť. 

Od 2010-tych rokov nadobudla environmentálna výchova širšiu perspektívu a vyvinula 

sa na vzdelávanie pre udržateľnosť, zosúladené s Cieľmi udržateľného rozvoja OSN 

(SDGs) (Silveira & Teixeira, 2019; Andrade, 2018). Udržateľnosť sa stala jednou z 

povinných oblastí Národnej stratégie pre občiansku výchovu, čo odráža národný 

záväzok vychovávať informovaných a angažovaných občanov. 

Zároveň sa posilnil dôraz na kontinuálne vzdelávanie učiteľov a vytváranie sietí medzi 

školami, miestnymi samosprávami, environmentálnymi mimovládnymi organizáciami 

(ENGOs) a ďalšími zainteresovanými stranami. 

Prierezový charakter environmentálnej výchovy pre udržateľnosť (EES) v širšom rámci 

občianskej výchovy bol aj naďalej podporovaný princípmi definovanými v dekréte-

zákone č. 139/2012 z 5. júla, ktorý ustanovil revidovanú štruktúru kurikula základného 

a stredného vzdelávania. 

V predprimárnom vzdelávaní má oblasť Poznanie sveta za cieľ podporovať povedomie 

o spoločenských aj prírodných vedách, integrovať a mobilizovať poznatky z iných 

oblastí uvedených v OCEPE. Táto oblasť tiež podporuje rešpekt k životnému prostrediu 

a kultúrnym hodnotám a vytvára úzke prepojenie s oblasťou osobného a sociálneho 

rozvoja. 

Vyhláškou č. 6478/2017 z 26. júla bol schválený Profil žiaka po ukončení povinného 

vzdelávania (PA). Tento dokument slúži ako referenčný rámec pre rozhodovanie 

vzdelávacích inštitúcií a tvorcov politík a funguje ako spoločný základ pre všetky školy 
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a vzdelávacie ponuky v rámci povinného vzdelávania. V tomto profile je jedným z 

ôsmich riadiacich princípov udržateľnosť, pričom občianstvo a participácia sú 

identifikované ako jedna z piatich hlavných hodnôt a pohoda, zdravie a životné 

prostredie sú jednou z desiatich oblastí kompetencií (Direção-Geral da Educação, 

n.d.). 

V rámci priorít definovaných v programe 21. ústavnej vlády bol povolený pilotný 

projekt autonómie a kurikulárnej flexibility základného a stredného vzdelávania, 

spustený v školskom roku 2017 – 2018 (vyhláška č. 5908/2017 z 5. júla). Táto 

legislatíva zaviedla do všetkých ročníkov základného a stredného vzdelávania učebný 

komponent Občianstvo a rozvoj. 

Rôzne oblasti občianskej výchovy boli rozdelené do troch skupín s rôznymi úrovňami 

realizácie. Prvá skupina je povinná pre všetky stupne a cykly vzdelávania, pretože 

zahŕňa prierezové a dlhodobé oblasti. Environmentálna výchova je súčasťou tejto 

skupiny a riadi sa dokumentom Rámec environmentálnej výchovy pre 

udržateľnosť  (Environmental Education for Sustainability Framework) ako hlavným 

usmernením (Direção-Geral da Educação, n.d.; Ramos et al., 2022). 

Pre zhrnutie Portugalsko prešlo konzistentnou a postupnou cestou v oblasti 

environmentálnej výchovy – od fragmentovaného prístupu k plnej integrácii do 

vzdelávacieho systému, pričom podporuje aktívne občianstvo a udržateľnosť ako 

kľúčové piliere pri formovaní budúcich generácií (Silveira & Teixeira, 2019; Azenha, 

2022). Zavedenie komplexných kurikulárnych rámcov, školenia učiteľov a 

inštitucionálna spolupráca prispeli k zvyšovaniu klimatickej gramotnosti a 

environmentálneho povedomia medzi žiakmi (Ramos et al., 2022; Gonçalves et al., 

2020). Tento vývoj je v súlade s globálnymi cieľmi, ako sú tie stanovené v Agende 2030 

OSN a Cieľoch udržateľného rozvoja (SDGs), čím sa posilňuje záväzok krajiny k 

vzdelávaniu pre udržateľnosť (Andrade, 2018). 



 

 
 The EcoMystery Project | 2024-1-IT02-KA220-SCH-000248873 page 25 

Deliverable Title 

2.3 Zistenia zo slovenského výskumu  

Táto časť predstavuje zistenia Slovenska v rámci medzinárodného dotazníka projektu 

EcoMystery a sprievodných výskumných nástrojov. Zhŕňa národný legislatívny a 

politický kontext, opisuje, ako je vzdelávanie o klimatickej zmene v súčasnosti 

začlenené do slovenského vzdelávacieho systému, a vytvára základ pre pochopenie 

kvantitatívnych a kvalitatívnych zistení uvedených ďalej. 

Zistenia vychádzajú z výskumu z dostupných zdrojov, ako aj z dotazníkových 

prieskumov a rozhovorov v fokusových skupinách  realizovaných so slovenskými 

pedagógmi, žiakmi a kľúčovými aktérmi (rodičmi a rodinami) vo vzdelávacom 

systéme. Cieľom je poskytnúť národný pohľad na súčasný stav vzdelávania o 

klimatickej zmene na Slovensku, načrtnúť relevantný legislatívny a politický rámec a 

vytvoriť podklad pre interpretáciu kľúčových zistení, ktoré nasledujú. Tieto poznatky 

spoločne ponúkajú ucelený obraz o štrukturálnych podmienkach, ktoré formujú 

klimatické vzdelávanie na Slovensku, ako aj o skúsenostiach tých, ktorí sa v ňom 

pohybujú. 

Legislatívny a politický rámec 

Slovenský prístup ku klimatickej zmene sa riadi štruktúrovaným a vyvíjajúcim sa 

legislatívnym a politickým rámcom, ktorý bol vytvorený v súlade so smernicami 

Európskej únie a medzinárodnými klimatickými záväzkami, ako je Parížska dohoda. 

Ministerstvo životného prostredia Slovenskej republiky  je ústredným orgánom 

zodpovedným za koordináciu národnej klimatickej stratégie. Spolupracuje s ďalšími 

štátnymi orgánmi na realizácii politík, ktoré podporujú zmierňovanie dôsledkov 

klimatickej zmeny aj adaptáciu na ňu (UNFCCC, 2024). 

Jedným zo základných dokumentov v tejto oblasti je Stratégia adaptácie Slovenskej 

republiky na zmenu klímy (2018 – 2025), ktorá stanovuje strategickú reakciu krajiny 

na rastúce riziká spôsobené klimatickou zmenou. Stratégia zdôrazňuje význam 

posilňovania inštitucionálnych kapacít a zvyšovania environmentálneho povedomia 
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verejnosti – vrátane formálneho vzdelávania. Určuje priority v rôznych sektoroch, ako 

je vodné hospodárstvo, poľnohospodárstvo, lesníctvo, zdravotníctvo a rozvoj miest 

(Ministerstvo životného prostredia, 2018; Klima-Adapt, 2024). 

Na zabezpečenie praktickej realizácie týchto strategických cieľov schválila vláda SR 

Akčný plán realizácie Stratégie adaptácie na zmenu klímy (2021 – 2027). Tento plán 

zavádza konkrétne opatrenia, zodpovednosti a časové rámce pre rôzne inštitúcie. 

Významne pritom uznáva vzdelávanie ako kľúčový sektor pre budovanie dlhodobej 

odolnosti prostredníctvom podpory environmentálnej gramotnosti a udržateľného 

správania mladých ľudí (Klima-Adapt, 2024). 

Tieto cielené klimatické stratégie dopĺňajú širšie environmentálne politiky, napríklad 

Zelenšie Slovensko – environmentálna politika do roku 2030. Tento dokument 

načrtáva dlhodobé ciele Slovenska v oblasti udržateľnosti, ktoré zahŕňajú posilnenie 

biodiverzity, prechod na obehové hospodárstvo a integráciu environmentálnych a 

klimatických tém do všetkých úrovní vzdelávania (Ministerstvo životného prostredia, 

2019; Klima-Adapt, 2024). 

Na medzinárodnej úrovni sú environmentálne a klimatické snahy Slovenska 

ovplyvňované globálnymi rámcami ľudských práv. Rada OSN pre ľudské práva uznala 

právo na čisté, zdravé a udržateľné životné prostredie za základné ľudské právo. 

Zosúladenie Slovenska s týmto princípom odráža rastúce povedomie o prepojení 

environmentálnej politiky, verejného zdravia a ľudskej dôstojnosti (UN Human Rights 

Office, 2022). 

Z pohľadu vzdelávania podniklo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR 

konkrétne kroky na začlenenie environmentálnych a tém týkajúcich sa udržateľnosti 

do formálnych učebných osnov. Významný posun nastal v auguste 2022, keď 

ministerstvo oznámilo, že environmentálna výchova sa od školského roka 

2026/27 stane povinnou súčasťou národného kurikula. 
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V roku 2023 boli schválené revidované štátne vzdelávacie programy pre základné 

školy a nižšie stredné vzdelávanie, ktoré vypracoval Štátny pedagogický ústav (ŠPÚ). 

Tieto aktualizované programy kladú dôraz na udržateľnosť, ekologickú gramotnosť a 

interdisciplinárne učenie. Klimatické a environmentálne témy sa neriešia len v rámci 

prírodovedného vzdelávania, ale aj v geografii, občianskej výchove či jazykových a 

literárnych predmetoch (Ministerstvo školstva, 2023a; ŠPÚ, 2023a). 

Táto reforma je navrhnutá tak, aby vybavila žiakov kompetenciami potrebnými na 

zvládnutie globálnych klimatických výziev. Zdôrazňuje zážitkové vzdelávanie – 

vrátane aktivít v prírode, zapojenia do komunity a žiackych environmentálnych 

projektov – a je v súlade s Plánom obnovy a odolnosti SR (Eurydice, 2023). 

Tieto legislatívne a kurikulárne rámce odrážajú rastúce uznanie skutočnosti, že 

vzdelávanie zohráva kľúčovú úlohu pri dosahovaní cieľa Slovenska v oblasti 

klimatickej neutrality do roku 2050. Celoplošným prístupom chce Slovensko pripraviť 

mladých občanov nielen na pochopenie vedy o klimatickej zmene, ale aj na to, aby sa 

stali aktívnymi účastníkmi budovania udržateľnej budúcnosti. 

Súčasný stav vzdelávania o klimatickej zmene v školách 

Vzdelávanie o klimatickej zmene je na Slovensku čoraz viac integrované do 

formálneho vzdelávacieho systému, a to najmä prostredníctvom prierezového 

prístupu začleneného do viacerých predmetov v rámci národného kurikula pre 

základné a nižšie stredné vzdelávanie, namiesto samostatného predmetu. Tento 

interdisciplinárny prístup je navrhnutý tak, aby žiakom poskytol široké porozumenie 

témam súvisiacim s klímou a zároveň rozvíjal kritické myslenie a environmentálnu 

zodpovednosť. 

Primárne vzdelávanie 

V primárnom vzdelávaní zohráva hlavnú úlohu prírodoveda, ktorá žiakov uvádza do 

základných pojmov súvisiacich s klímou. Žiaci skúmajú zloženie a fungovanie 

atmosféry, globálne klimatické pásma a príčiny a dôsledky globálneho otepľovania. 
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Hodiny tiež zdôrazňujú vplyv človeka na prírodu a vytvárajú priestor na diskusiu o tom, 

ako môžu jednotlivci a komunity prispieť k zmierneniu klimatickej zmeny (Ministerstvo 

školstva, 2023a, s. 83). 

Slovenský jazyk a literatúra zahŕňa environmentálne a klimatické témy v úlohách na 

čítanie s porozumením a ústnu komunikáciu. Žiaci pracujú s textami, ktoré sa venujú 

témam ako znečistenie, udržateľnosť a ochrana prírody. Tieto hodiny sú navrhnuté 

tak, aby nielen rozvíjali jazykové zručnosti, ale aj povzbudzovali žiakov k vyjadrovaniu 

vlastných názorov a hodnôt týkajúcich sa životného prostredia (Ministerstvo školstva, 

2023a, s. 30 – 32). 

Vo výučbe cudzích jazykov, najmä angličtiny, sa taktiež objavujú environmentálne 

témy. Žiaci sa zoznamujú so slovnou zásobou a témami súvisiacimi s ekologickým 

bývaním, rôznymi spôsobmi dopravy a ich environmentálnym dopadom, ako aj so 

širšími témami, ako je ochrana klímy a udržateľný životný štýl (Ministerstvo školstva, 

2023a, s. 397). Tieto hodiny pomáhajú žiakom rozvíjať jazykové 

zručnosti aj environmentálne povedomie. 

Silný environmentálny rozmer je prítomný aj vo vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“. 

Tento prierezový tematický celok zdôrazňuje aktívny záujem žiakov o prírodný svet a 

podporuje zodpovedný a angažovaný prístup k prírodným zdrojom, ochrane životného 

prostredia, klimatickým otázkam a ľudskému zdraviu. Učebné osnovy posilňujú 

myšlienku, že konanie žiakov má význam – že môžu ovplyvniť environmentálne 

systémy a pozitívne prispieť prostredníctvom informovaných rozhodnutí a správania. 

Zároveň podporujú ich zvedavosť a záujem o vedu a výskumné aktivity (Ministerstvo 

školstva, 2023a, s. 468). 

Revidované národné učebné osnovy pre druhý stupeň základného vzdelávania (nižšie 

stredné) odporúčajú, aby sa environmentálne a klimatické témy riešili naprieč 

predmetmi, čím sa podporuje medzipredmetové učenie a praktickejšie aplikácie 

poznatkov (ŠPÚ, 2023a). 
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Okrem obsahov jednotlivých predmetov sú environmentálne otázky začlenené aj 

prostredníctvom prierezovej gramotnosti environmentálna gramotnosť, ktorej cieľom 

je rozvíjať porozumenie vzťahu medzi človekom a prírodou, podporovať zodpovedné 

správanie a povzbudzovať aktívne zapojenie do spoločenských výziev. 

Žiaci sa učia identifikovať zložky životného prostredia a chápať vzťahy medzi nimi, 

rozvíjať pozitívny vzťah k prírode a premýšľať o tom, ktoré ľudské hodnoty a potreby 

prispievajú – alebo neprispievajú – k ochrane životného prostredia a udržateľnosti. 

Získavajú poznatky o príčinách a dôsledkoch environmentálnych problémov a 

analyzujú možné riešenia, vrátane tých, ktoré súvisia s ich vlastným konaním. 

Súčasťou environmentálnej gramotnosti je aj pochopenie závislosti spoločnosti a 

hospodárstva od prírodných zdrojov a povzbudzovanie žiakov k tomu, aby prevzali 

zodpovednosť, zapájali sa a spolupracovali na podpore udržateľnosti. 

Na postojovej úrovni sa kladie dôraz na vnímanie hodnoty prírody a verejného 

priestoru a na reflexiu dôsledkov vlastného konania vo vzťahu k spravodlivosti, 

rovnosti a medzigeneračnej zodpovednosti. 

Obsahová dimenzia environmentálnej gramotnosti zahŕňa porozumenie fungovaniu 

prírodných systémov – od lokálnej až po globálnu úroveň – a schopnosť identifikovať 

environmentálne problémy a navrhovať riešenia primerané veku žiakov. 

Procesná dimenzia rozvíja zručnosti pre zodpovedné správanie v prírode, 

environmentálne uvedomelé rozhodovanie a aktívne zapojenie do ochrany životného 

prostredia prostredníctvom individuálnych aj skupinových iniciatív. 

Sekundárne vzdelávanie 

Na úrovni stredných škôl na Slovensku sa vzdelávanie o klimatickej zmene stáva 

podrobnejším a hlbším, pričom stavia na základoch vytvorených v primárnom 

vzdelávaní. Národný kurikulárny rámec naďalej podporuje interdisciplinárny prístup, 

integrujúci environmentálne a klimatické témy naprieč viacerými predmetmi, aby si 
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žiaci vytvorili vyvážené porozumenie vedeckým aspektom aj spoločenským 

dôsledkom klimatickej zmeny. 

Geografia zostáva jedným z hlavných predmetov klimatického vzdelávania. V 

stredoškolských triedach žiaci podrobnejšie skúmajú globálne klimatické systémy, 

analyzujú príčiny a dopady globálneho otepľovania a skúmajú stratégie ochrany 

životného prostredia. Tieto hodiny podporujú rozvoj analytického a systémového 

myslenia, pomáhajú žiakom pochopiť zložité globálne prepojenia a výzvy klimatického 

riadenia (ŠPÚ, 2023b). 

Biológia, chémia a fyzika tieto témy rozširujú poskytovaním pevného vedeckého 

základu. Žiaci sa učia o ekosystémoch, biodiverzite, úlohe uhlíkového cyklu a 

skleníkových plynov v klimatickom systéme, zákonoch zachovania, energetických 

premenách a zdrojoch energie vrátane obnoviteľných. Tieto predmety nielen 

vysvetľujú vedecké pozadie environmentálnych zmien, ale aj zdôrazňujú 

význam dôkazmi podloženého uvažovania a vedeckého skúmania. 

V občianskej výchove sa klimatická zmena skúma z pohľadu etiky, spoločnosti a 

politiky. Žiaci diskutujú o udržateľnom rozvoji, národnej a medzinárodnej 

environmentálnej legislatíve a politických dimenziách klimatických opatrení. Tieto 

hodiny majú za cieľ prepojiť vedecké poznatky s reálnymi problémami a povzbudiť 

žiakov k reflexii o ich úlohe ako informovaných a aktívnych občanov. 

V hodinách jazykov a literatúry, najmä slovenského jazyka, sa klimatické a 

environmentálne témy začleňujú prostredníctvom vybraných textov, diskusií a 

tvorivých písomných prác. Tento prístup podporuje osobné zapojenie a emocionálne 

prepojenie s environmentálnymi otázkami, čo žiakom umožňuje spracovať túto 

tému reflexívnym a expresívnym spôsobom. 

Počas celého stredoškolského vzdelávania sa environmentálna gramotnosť naďalej 

rozvíja ako kľúčová prierezová kompetencia. Vedie žiakov k pochopeniu zložitých 

vzťahov medzi prírodnými ekosystémami, spoločnosťou a ekonomikou. Učenci sú 
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povzbudzovaní, aby hodnotili dôsledky svojho konania, uvedomovali si hodnotu 

prírodných zdrojov a kriticky premýšľali o dlhodobých riešeniach environmentálnych 

výziev. 

Tento rámec environmentálnej gramotnosti podporuje rozvoj vedomostí, hodnôt, 

postojov a zručností potrebných pre aktívnu a zodpovednú účasť na budovaní 

udržateľnej budúcnosti. Žiaci sa učia identifikovať a analyzovať environmentálne 

problémy, chápať ich príčiny, zvažovať dopady na budúce generácie a 

prijímať informované a zmysluplné opatrenia – či už individuálne alebo kolektívne, na 

miestnej alebo globálnej úrovni. 

Úsilie o posilnenie environmentálneho vzdelávania na stredných školách podporujú aj 

inštitúcie, ako je Štátny inštitút odborného vzdelávania (ŠIOV). ŠIOV vypracoval rôzne 

vzdelávacie materiály zamerané na udržateľné poľnohospodárstvo a 

environmentálne postupy, ako napríklad „Technológie trvalo udržateľného 

poľnohospodárstva“ a „Arboristické štandardy“. Tieto zdroje naznačujú snahu zlepšiť 

environmentálne vzdelávanie. Dostupnosť a začlenenie takýchto materiálov však 

môže byť v jednotlivých školách odlišná, čo vedie k nerovnakosti v kvalite a 

komplexnosti vzdelávania o klimatickej zmene (ŠIOV, 2024). 

Napriek týmto snahám pretrvávajú výzvy. Kvalita a dostupnosť materiálov sa 

líši naprieč školami a nie všetci učitelia sa môžu cítiť rovnako pripravení poskytovať 

interdisciplinárny obsah o klíme. Slabou stránkou vyučovania klimatickej zmeny ako 

prierezovej témy je, že neexistujú ucelené učebné materiály alebo učebnice. 

Nahrádzajú ich tematické aktivity zdieľané medzi učiteľmi a vzdelávacie materiály 

mimo garancie Ministerstva školstva. Tie sú produkované napríklad Slovenskou 

agentúrou životného prostredia, mimovládnymi organizáciami a inštitúciami 

neformálneho vzdelávania. Takáto nerovnomerná implementácia môže viesť k 

rozdielom vo vzdelávacích skúsenostiach a výsledkoch žiakov. 
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Napriek týmto výzvam reformy učebných osnov na Slovensku a prebiehajúca podpora 

environmentálnej výchovy signalizujú silný a rastúci záväzok pripraviť mladých ľudí na 

realitu klimatickej zmeny. Dôraz na kritické myslenie, vedecké porozumenie, etickú 

reflexiu a aktívne občianstvo vybavuje žiakov nielen schopnosťou porozumieť 

klimatickej kríze, ale aj zapojiť sa do formovania udržateľnej budúcnosti. 

Tak ako pri mnohých reformách učebných osnov, úspech klimatického vzdelávania v 

praxi závisí od konzistentnej podpory učiteľov, prístupu ku kvalitným materiálom a 

možností odborného rozvoja. Prepojenie rozdielu medzi politikou a realizáciou vo 

vyučovaní bude kľúčové na zabezpečenie toho, aby všetci žiaci – bez ohľadu na región 

či typ školy – mohli zmysluplne pracovať s obsahom súvisiacim s klímou. 

Nasledujúca časť prináša hlasy a perspektívy tých, ktorí stoja v centre tohto úsilia – 

učiteľov, žiakov a rodín – ktorí sa zúčastnili prieskumov a fókusových skupín v rámci 

projektu EcoMystery. Ich skúsenosti ponúkajú cenný pohľad na to, ako sa tieto 

kurikulárne zámery premietajú do reality v triedach, a poskytujú usmernenia pre budúci 

rozvoj klimatického vzdelávania na Slovensku aj mimo neho. 

Neformálne vzdelávanie a zážitkové programy 

Popri formálnom vzdelávaní zohrávajú dôležitú úlohu pri rozvíjaní environmentálneho 

povedomia a posilňovaní vzťahu detí k prírode prostredníctvom priamej skúsenosti 

aj mimoškolské aktivity a programy neformálneho vzdelávania. Dobrým príkladom 

takejto praxe je edukačná činnosť Mestského múzea v Bratislave, ktoré popri svojej 

kultúrnej a historickej misii pôsobí aj v oblasti environmentálnej výchovy. 

V rámci festivalu Sútok zorganizovalo Mestské múzeum v Bratislave zážitkovú aktivitu 

s názvom Ekologická misia – únikovú hru umiestnenú v areáli hradu Devín. Účastníci 

festivalu sa mohli do hry zapojiť v malých skupinách od dvoch do piatich hráčov. Hra 

spájala environmentálne témy súvisiace s prírodným prostredím hradu s logickými 

úlohami a kritickým hodnotením návrhov fiktívnych politikov z pohľadu ich 

environmentálneho dopadu. Cieľom bolo podporiť tímovú spoluprácu, analytické 
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myslenie a vedomé posudzovanie spoločenských rozhodnutí v kontexte klimatickej 

krízy. 

Okrem toho Mestské lesy v Bratislave prevádzkujú Centrum environmentálnej 

výchovy na Kamzíku, ktoré ponúka zážitkové vzdelávacie programy pre školy aj širokú 

verejnosť. Deti sa tu hravou a interaktívnou formou venujú témam, ako 

sú biodiverzita, udržateľné využívanie prírodných zdrojov, ochrana lesov a kolobeh 

vody. 

Tieto aktivity prispievajú k rozvoju environmentálnej gramotnosti, motivujú k 

aktívnemu záujmu o ochranu životného prostredia a dopĺňajú formálne školské 

vzdelávanie o praktické skúsenosti v reálnom prostredí. Zároveň podporujú 

prepojenie formálneho a neformálneho vzdelávania v súlade s 

princípmi celoinštitucionálneho prístupu k udržateľnosti. 

2.4 Zistenia z gréckeho výskumu 

Právne rámce 

Donedávna bola téma klimatickej zmeny v gréckom vzdelávaní zastúpená len 

okrajovo – ak vôbec – a to najmä prostredníctvom doplnkových programov, nie ako 

súčasť štruktúrovaného učebného plánu. Hoci bola environmentálna 

výchova formálne inštitucionalizovaná už v roku 1990 prostredníctvom zákona 

1892/1990, tento rámec sa nevzťahoval na špecifickú a naliehavú problematiku 

klimatickej zmeny. 

Zmena nastala v roku 2022, keď Grécko začalo začleňovať klimatickú zmenu do 

vzdelávania prostredníctvom aktualizovaných legislatívnych rámcov. Kľúčovým 

inštitucionálnym dokumentom je zákon 4936/2022 – známy ako Národný klimatický 

zákon, ktorý tvorí základný rámec krajiny pre opatrenia adaptácie na klímu. Podľa 

článku 9 sú všetky ústredné orgány štátnej správy, vrátane Ministerstva školstva, 
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náboženských záležitostí a športu, povinné zahrnúť opatrenia a aktivity adaptácie na 

klímu do svojho strategického a operatívneho plánovania. 

Okrem toho ministerské rozhodnutie 66152/ΓΔ4/2022 (Program štúdia „Životné 

prostredie a vzdelávanie pre udržateľný rozvoj“ pre materské školy, 1. – 6. ročník 

základných škôl a 1. – 3. ročník gymnázií) zavádza do gréckeho vzdelávacieho 

systému koncept vzdelávania pre udržateľný rozvoj a poskytuje usmernenia na 

integráciu environmentálnych a udržateľnostných tém do všetkých vyučovacích 

predmetov.  

Súčasný stav klimatického vzdelávania v Gréckych školách 

V Grécku získala integrácia vzdelávania o klimatickej zmene do národného učebného 

plánu nový impulz vďaka vypracovaniu aktualizovaných učebných plánov pre všetky 

úrovne škôl v roku 2023. V rámci širšieho konceptu Vzdelávanie pre udržateľný 

rozvoj (Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη) poskytujú nové učebné plány jasné 

usmernenia na začlenenie tém klimatickej zmeny do všetkých ročníkov – od 

materských škôl až po vyššie stredné vzdelávanie. 

Okrem toho učebný plán Aktívne občianske činnosti, ktorý sa začne realizovať od 

školského roku 2024/2025 pre všetky stupne povinnej školskej dochádzky v Grécku, 

začleňuje klimatickú zmenu ako ústrednú tému občianskej výchovy (MERS 2024). 

Podporuje environmentálnu zodpovednosť a udržateľnosť prostredníctvom 

zážitkového a kolaboratívneho učenia; žiaci sú vedení k tomu, aby pochopili sociálne 

dopady klimatickej krízy a zapájali sa do kolektívnej, demokratickej činnosti zameranej 

na ochranu životného prostredia, čím sa vzdelávanie o klimatickej zmene prepája s 

aktívnym občianstvom. 

Tento prístup je ďalej posilnený iniciatívami, ako napríklad Klimatickí ambasádori pre 

prevenciu vĺn horúčav, požiarov, záplav a zemetrasení, kde sa žiaci aktívne zapájajú 

do komunitných projektov na identifikáciu a riešenie výziev súvisiacich s klímou. 

Ďalšou aktivitou je projekt Stromy: vzácni strážcovia klímy, ktorý zahŕňa výsadbu 
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stromov v školských areáloch a miestnych komunitách a prehlbuje porozumenie úlohe 

stromov v adaptácii na klímu (Active Citizen Actions, n.d.). 

Klimatická zmena je riešená aj v rámci interdisciplinárnych „Skills Labs“ (Laboratórií 

zručností), čo je inovatívna aktivita v školách, ktorá rozvíja kompetencie ako 

environmentálne povedomie, systémové myslenie a aktívne občianstvo. Cieľom je, aby 

žiaci lepšie porozumeli svetu, v ktorom žijú – najmä environmentálnym výzvam, ktoré 

prináša antropogénna klimatická zmena – a aby sa podporilo ich kritické zapojenie a 

občianska zodpovednosť. Stanovujú sa aj medzipredmetové ciele, napríklad aby si 

žiaci ako zodpovední občania uvedomovali dôsledky ľudskej činnosti na životné 

prostredie. Možné je aj projektové vyučovanie trvajúce viac ako 3 mesiace, napríklad 

na tému Udržateľný dom alebo Udržateľná škola (European Commission Education 

and Training Monitor 2024). 

Učitelia zároveň získavajú podporu pri výučbe tém udržateľnosti prostredníctvom 

programu Skills Labs. Majú k dispozícii prispôsobené vzdelávacie zdroje a podporu zo 

strany Inštitútu pre vzdelávaciu politiku aj regionálnych environmentálnych 

vzdelávacích centier, ktoré organizujú semináre a pomáhajú pri plánovaní a realizácii 

školských aktivít v oblasti klimatického vzdelávania. 

Napriek tomu akademický výskum naznačuje, že aj pri novo-navrhnutých učebných 

plánoch je pred gréckym školstvom ešte dlhá cesta k efektívnemu začleneniu témy 

klimatickej zmeny do vzdelávania 1 . Napríklad správa Climate Change in the New 

Curricula of Greek School uvádza, že nový učebný plán síce nariaďuje zahrnutie tém 

klimatickej zmeny do existujúcich predmetov, ale neuvádza ju ako samostatný 

predmet. Navyše, odkazy na klimatickú zmenu sú často ojedinelé alebo sa objavujú v 

kurzoch, ktoré priamo nesúvisia s environmentálnymi vedami. Zaujímavé je, že hoci by 

sa dalo očakávať, že klimatická zmena bude výrazne zastúpená v prírodovedných 

 
1 14. Celogrécka konferencia o vedeckom vzdelávaní a nových technológiách vo vzdelávaní, ktorá sa 

konala v apríli 2025, sa rozsiahlo zaoberala otázkou zmeny klímy v gréckych školách a venovala sa ako 
kurikulárnym prístupom, tak aj potrebám vzdelávania učiteľov v tejto oblasti. 
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alebo jazykovo-literárnych predmetoch, nie je tomu tak konzistentne. Naopak, 

klimatická zmena sa výraznejšie objavuje v menej očakávaných predmetoch, ako sú 

umenie, domáca ekonómia a cudzie jazyky. V posledných dvoch prípadoch je to 

spôsobené tým, že učebné osnovy obsahujú špeciálne tematické jednotky venované 

práve klimatickej zmene, pričom vzdelávacie ciele sú zamerané výlučne na túto tému 

(Rorris et al. 2025). 

Vzdelávacie iniciatívy 

Okrem legislatívnych rámcov bolo v Grécku realizovaných niekoľko vzdelávacích 

iniciatív s cieľom začleniť povedomie o klimatickej zmene a podporu konkrétnych 

opatrení do školských učebných plánov. 

Ministerstvo životného prostredia a energetiky prostredníctvom svojho riaditeľstva pre 

klimatickú zmenu a kvalitu ovzdušia ponúka bezplatné vzdelávacie materiály v rámci 

projektu LIFE-IP AdaptInGR. Tieto zdroje sú určené na podporu environmentálnych 

vzdelávacích programov a možno ich integrovať do existujúcich školských predmetov, 

čím poskytujú učiteľom nástroje na vzdelávanie žiakov o stratégiách adaptácie na 

zmenu klímy. 

Sieť Eko-školy, ktorú uznáva Ministerstvo školstva, náboženských záležitostí a športu, 

podporuje udržateľné praktiky v školách. Zapojené školy realizujú projekty na témy ako 

šetrenie energiou, znižovanie množstva odpadu a klimatická zmena, čím medzi žiakmi 

a zamestnancami pestujú kultúru environmentálnej zodpovednosti. 

Program WWF Greece – Študenti v akcii pre klímu, schválený Ministerstvom školstva, 

náboženských záležitostí a športu, zapojil 42 škôl po celej krajine. Žiaci vytvorili tímy 

na vyhodnotenie uhlíkovej stopy svojej školy a vypracovali praktické riešenia na jej 

zníženie. Program kladie dôraz na zážitkové učenie a kritické myslenie, a tým 

povzbudzuje žiakov k tomu, aby boli aktívnymi riešiteľmi klimatických problémov. 

Platforma Schools for Climate presadzuje holistický prístup ku klimatickému 

vzdelávaniu. Miestne siete environmentálneho vzdelávania, ako napríklad tie v 
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Aténach, podporujú školy pri realizácii programov, ktoré zvyšujú odolnosť a podporujú 

udržateľné praktiky, s cieľom premeniť školy na centrá povedomia a činnosti v oblasti 

klímy. 

Medzery a mylné predstavy 

Výskum gréckych budúcich učiteľov odhaľuje významné medzery a mylné predstavy 

týkajúce sa klimatickej zmeny, ktoré pravdepodobne odrážajú širšie problémy 

klimatického vzdelávania v gréckych školách (Moshou a Drinia, 2023). Štúdie 

zahŕňajúce univerzitných študentov z odborov primárneho a predškolského 

vzdelávania ukazujú, že hoci študenti často uznávajú dôležitosť a globálny rozsah 

klimatickej zmeny, ich porozumenie je fragmentované a často nepresné. 

Bežné mylné predstavy zahŕňajú zamieňanie si klimatickej zmeny s úbytkom ozónovej 

vrstvy alebo kyslým dažďom a nesprávne chápanie skleníkového efektu. Okrem toho 

študentom často chýbajú konkrétne znalosti o stratégiách zmierňovania alebo o 

konkrétnych opatreniach na riešenie problému, hoci všeobecne uznávajú dôležitosť 

zapojenia občanov. 

Tieto zistenia naznačujú, že klimatické vzdelávanie v Grécku zostáva obmedzené, 

pokiaľ ide o hĺbku a efektívnosť, čo podčiarkuje potrebu štruktúrovanejšieho, 

presnejšieho a na činnosť orientovaného vyučovania, a to tak v príprave učiteľov, ako 

aj v školských osnovách. 

Pre zhrnutie, Grécko dosiahlo významný pokrok v začleňovaní problematiky 

klimatickej zmeny do svojho vzdelávacieho systému prostredníctvom zákonov a 

konkrétnych programov. Aby však bolo toto úsilie plne účinné, je potrebná väčšia 

podpora pre učiteľov. Posilnenie dôrazu na klimatickú zmenu v učebných osnovách 

spolu s primeranou prípravou učiteľov a dostupnými zdrojmi bude nevyhnutné na to, 

aby sa žiaci vybavili potrebnými znalosťami a zručnosťami na riešenie tejto kľúčovej 

globálnej výzvy. 
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2.5 Zistenia z rumunského výskumu 

Právne rámce 

Rumunsko nedávno podniklo významné kroky na integráciu vzdelávania o klimatickej 

zmene do svojho národného vzdelávacieho rámca. V januári 2023 rumunská vláda 

schválila „Národnú stratégiu environmentálnej výchovy a klimatickej zmeny 2023 – 

2030“ (Ministerstvo školstva, 2023). Ide o prvýkrát, čo Rumunsko prijalo národnú 

stratégiu venovanú výlučne environmentálnemu a klimatickému vzdelávaniu.  

Súčasný stav klimatického vzdelávania v školách  

Rumunsko vyvinulo národný program, ktorý do každého školského roka 

zavádza „Zelený týždeň“. 

Vzdelávacie Iniciatívy 

Stratégia obsahuje jasne definované opatrenia na zlepšenie environmentálnej výchovy 

a povedomia medzi deťmi a mladými ľuďmi so zameraním na udržateľný rozvoj a 

environmentálnu zodpovednosť. Zahŕňa formálne aj neformálne vzdelávanie a 

zdôrazňuje tieto hlavné oblasti 

● Implementácia národného vzdelávacieho programu pre životné prostredie a 

klímu: Zavedenie „Zeleného týždňa“ venovaného environmentálnym a 

klimatickým témam do národného kurikula. Školy sú tiež povzbudzované k 

ponuke voliteľných predmetov zameraných na adaptáciu na klimatickú zmenu 

a ochranu životného prostredia. 

● Rozvoj a využívanie vzdelávacích zdrojov: Stratégia podporuje vytvorenie 

digitálnych ekosystémov pre environmentálne a klimatické vzdelávanie a 

poskytovanie rôznych mimoškolských aktivít v spolupráci s mimovládnymi 

organizáciami a ďalšími relevantnými inštitúciami. 
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● Infraštruktúra pre udržateľné školy: Strategickým cieľom je podporovať a 

rozvíjať sieť „zelených škôl“, ktoré budú zodpovedať európskym a globálnym 

štandardom udržateľného rozvoja. 

● Príprava ľudských zdrojov: Stratégia zdôrazňuje potrebu vzdelávania 

pedagógov a ďalších aktérov zapojených do environmentálneho a klimatického 

vzdelávania, aby sa v školských inštitúciách podporila kultúra udržateľnosti.  

Medzery a mylné predstavy 

Tieto kroky ukazujú záväzok Rumunska poskytnúť mladšej generácii znalosti a 

zručnosti potrebné na riešenie environmentálnych výziev a podporiť kultúru 

udržateľnosti prostredníctvom komplexných vzdelávacích reforiem. 

Klimatické vzdelávanie v Rumunsku sa síce v posledných rokoch zlepšuje, no stále čelí 

viacerým medzerám a mylným predstavám, ktoré obmedzujú jeho účinnosť. Problémy 

sa objavujú na rôznych úrovniach – kurikulárnej, inštitucionálnej, v pripravenosti 

učiteľov a v celospoločenskom vnímaní: 

1. Medzery v kurikule 

● Klimatická zmena nie je systematicky integrovaná naprieč predmetmi. 

Často sa len okrajovo spomína v geografii, biológii či občianskej výchove, no 

neexistuje samostatné kurikulum pre klimatickú zmenu. 

● Obsah je často teoretický, bez interdisciplinárneho, praktického prepojenia 

na reálny život. 

● Environmentálne a klimatické témy nie sú zavádzané dostatočne skoro. Na 

primárnom stupni vzdelávania zvyčajne chýba štruktúrovaný obsah o klíme 

a udržateľnosti. 

2. Nedostatočné vzdelávanie učiteľov 

● Mnohým učiteľom chýba formálne vzdelanie v oblasti klimatických vied 

alebo metodiky, ako tieto témy učiť zaujímavo a primerane veku žiakov. 

● Programy ďalšieho vzdelávania často neobsahujú aktuálne 

environmentálne témy. 
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● Učitelia sa niekedy vyhýbajú diskusiám o klimatickej zmene pre obavy z 

kontroverzií, politickej citlivosti alebo z vnímania témy ako príliš zložitej. 

● Výučba sa často sústreďuje len na fyzikálne aspekty (skleníkové plyny, 

globálne otepľovanie), pričom sa podceňuje socio-ekonomický a etický 

rozmer, ako je environmentálna spravodlivosť, politika či aktivizmus. 

3. Politický a mediálny vplyv 

● Klimatické témy môžu byť ovplyvnené mediálnou dezinformáciou, 

politickými naratívmi alebo ekonomickými záujmami (napr. uhoľný 

priemysel, energetická politika), čo formuje pohľad študentov aj učiteľov na 

klimatické opatrenia. 

4. Oneskorená implementácia a monitoring 

● Detaily akčných plánov sa ešte pripravujú a rámec monitorovania nie je 

úplný 

Na záver, nejaké možnosti na zlepšenie môžu byť: 

● Investovať do vzdelávania učiteľov vrátane stratégií pre interdisciplinárnu 

výučbu. 

● Podporovať partnerstvá s mimovládnymi organizáciami, univerzitami a 

súkromným sektorom na prenos reálnych projektov do škôl. 

● Posilniť postavenie žiakov prostredníctvom projektového vyučovania, 

občianskej participácie a lokálnych environmentálnych aktivít. 

● Využívať digitálne nástroje (simulácie, GIS, aplikácie s klimatickými dátami) na 

dynamické a relevantné učenie. 

3. Zistenia z online dotazníkov 

Kľúčovou súčasťou výskumu NDR bolo uskutočnenie série online dotazníkov, ktoré 

zhromaždili názory učiteľov, žiakov a rodín na klimatické vzdelávanie. Cieľom 

prieskumov bolo zistiť, ako dobre funguje súčasný systém klimatického vzdelávania v 
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zapojených školách, aké zmeny vo vyučovacích metódach a vzdelávacích 

príležitostiach by sa mali navrhnúť a či majú rôzne cieľové skupiny podobné názory na 

tieto témy, najmä medzi jednotlivými partnerskými krajinami. 

Nasledujúce časti uvádzajú kľúčové zistenia pre každú cieľovú skupinu a okruh otázok.  

3.1 Zistenia od učiteľov 

Súčasné metódy a ich účinnosť 

Prvá časť dotazníka pre učiteľov sa zameriavala na to, aké metódy v súčasnosti 

používajú na vyučovanie o klimatickej zmene a ako efektívne tieto metódy považujú. 

Vo všeobecnosti respondenti uvádzali, že využívajú rôzne vyučovacie metódy, vrátane 

prednášok a diskusií v triede, skupinových projektov, hier, videí a ďalších digitálnych 

nástrojov. 

Niektorí talianski učitelia tiež poznamenali, že využívajú terénne aktivity, zatiaľ čo  

slovenskí a grécki učitelia zdôraznili interdisciplinárny prístup – začleňovanie témy 

klimatickej zmeny do viacerých predmetov (napr. ľudské práva a občianska výchova). 

Navyše, slovenskí učitelia využívajú aj reálne prípadové štúdie a grécki prispôsobujú 

svoje metódy a učebné osnovy podľa usmernení poskytovaných miestnymi 

(národnými) a európskymi programami, ako je Erasmus+.  
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Identifikovaná potreba: Keď sa učitelia pýtali na ich názor na účinnosť vlastných 

vyučovacích metód, väčšina ich považovala za efektívne. Najvyššiu mieru 

presvedčenia mali respondenti zo Slovenska a Portugalska (69 % a 64 %), zatiaľ čo 

najnižšia väčšina bola v Grécku (48,8 %). V strede sa nachádzajú talianski a 

rumunskí učitelia, kde 54,5 % a 55,2 % vyjadrilo dôveru vo svoju pedagogickú 

účinnosť. 

Tieto výsledky ukazujú, že hoci väčšina učiteľov má dostatočnú dôveru vo svoje 

schopnosti vzdelávať žiakov, mnohým by stále prospeli dodatočné príležitosti na 

zlepšenie pedagogických zručností.  
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Sebavedomie učiteľov v účinnosť ich metód výučby klimatickej problematiky 

 

Medzery v znalostiach a sebavedomie pri vyučovaní 

V ďalšej časti učitelia poskytli sebahodnotenie svojej znalosti vedeckých princípov 

zmeny klímy, uviedli, ktoré podtémy považujú za najdôležitejšie pre žiakov, a pri 

ktorých z nich sa cítia najistejší vo vyučovaní. Väčšina učiteľov vo všetkých 

partnerských krajinách má aspoň všeobecné porozumenie vedeckým aspektom 

zmeny klímy, ako je uhlíkový cyklus a skleníkový efekt, a poznamenali, že za 

najdôležitejšiu podtému na vyučovanie považujú etické a kultúrne aspekty 

udržateľnosti. Druhé a tretie miesto medzi prioritami zaujali ďalšie oblasti vrátane 

sociálnych a ekonomických dopadov zmeny klímy (druhá voľba pre Taliansko, Grécko 

a Rumunsko, tretia pre Slovensko), znalosti globálnych a miestnych riešení 

klimatických problémov (druhá voľba pre Portugalsko a Slovensko, tretia pre 

Rumunsko) a vedeckých princípov zmeny klímy (tretia voľba pre Taliansko, 
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Portugalsko a Grécko). Tabuľka nižšie sumarizuje percento respondentov v 

jednotlivých krajinách, ktorí si zvolili danú kategóriu. 

Keď sa však učiteľov opýtali na ich sebavedomie pri vyučovaní týchto tém, väčšina 

uviedla, že sa necíti dostatočne iste. Najistejší boli talianski učitelia (42 %), najmenej 

istí boli rumunskí učitelia (27,6 %). 

Následne boli učitelia požiadaní, aby určili zručnosti, ktoré považujú za najdôležitejšie, 

aby si ich žiaci prostredníctvom klimatického vzdelávania osvojili. Vo všetkých 

zapojených krajinách sa ako dve hlavné priority ukázali schopnosť navrhovať a 

realizovať praktické aktivity a schopnosť podporovať kritické myslenie a riešenie 

problémov. 

 

"Ktorú z nasledujúcich oblastí vedomostí považujete za najdôležitejšiu na 

vysvetlenie vplyvov zmeny klímy žiakom?" 

 

Identifikovaná potreba: Školy a tvorcovia politík by mali podporovať učiteľov pri 

navrhovaní aktivít, ktoré zmysluplne zapoja žiakov do aktívneho učenia sa a 

kritického premýšľania o zmene klímy, a zároveň neustále zlepšovať povedomie 

učiteľov o vedeckých a socio-ekonomických aspektoch zmeny klímy. 
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Výzvy a prekážky 

Prieskumy tiež mapovali výzvy a prekážky, ktorým učitelia čelia pri vyučovaní témy 

zmeny klímy. Dvomi najvýraznejšími výzvami boli obmedzený čas na pokrytie tejto 

témy a nedostatok príležitostí na pedagogické vzdelávanie, ktoré by učiteľom pomohlo 

zlepšiť ich schopnosti vyučovať problematiku zmeny klímy. Niektorí učitelia tiež uviedli, 

že je ťažké zapojiť žiakov do tejto témy pre jej zložitosť a že niektorí žiaci a/alebo ich 

rodičia prejavujú skepticizmus či pochybnosti o klimatických otázkach. 

Pokiaľ ide o prekážky, väčšina učiteľov vo všetkých zúčastnených krajinách uviedla, že 

dvoma najčastejšími sú nedostatočné vyučovacie materiály a preplnený učebný plán, 

ktorý im neumožňuje naplno a efektívne pokryť mnohé dôležité aspekty spojené so 

zmenou klímy. Ďalšou významnou prekážkou, ktorú spomenuli talianski a portugalskí 

učitelia, je náročnosť prispôsobenia vyučovacích metód rôznym potrebám a štýlom 

učenia sa žiakov, zatiaľ čo slovenskí, grécki a rumunskí učitelia opäť zdôraznili 

nedostatok primeraných možností odborného rozvoja na zlepšenie svojich 

vyučovacích metód. 

Výzvy učiteľov 
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Prekážky učiteľov

 

Oboznámenosť s gamifikáciou a inými digitálnymi nástrojmi 

Ďalším cieľom našich učiteľských prieskumov bolo zistiť, nakoľko sú učitelia 

oboznámení s metódami gamifikácie a inými digitálnymi nástrojmi, ktoré možno využiť 

vo vzdelávaní o zmene klímy. Medzi učiteľmi vo všetkých zúčastnených krajinách bol 

pomerne vyrovnaný podiel tých, ktorí sa vo všeobecnosti vyznajú v digitálnych 

nástrojoch a zároveň poznajú aj pojem gamifikácia, a tých, ktorí o ňom nevedia nič. 

Možno to súvisí s tým, že samotné slovo „gamifikácia“ nie je bežne známe alebo 

používané, no využívanie hier – fyzických aj digitálnych – ako učebnej metódy je medzi 

učiteľmi rozšírené. 

Väčšina respondentov uviedla, že gamifikačné metódy používa aspoň niekoľkokrát 

počas školského roka, pričom najväčšiu skupinu nevyužívajúcich tieto metódy malo 

Slovensko (23,7 %), nasledované Talianskom (22,7 %), Portugalskom (15,4 %) a 

Gréckom (12,2 %); Rumunsko malo naopak najvyšší podiel používateľov, keď iba 6,9 % 

Identifikovaná potreba: Tieto odpovede poukazujú na potrebu zvýšiť prístup k 

vzdelávacím zdrojom a príležitostiam na školenia pre učiteľov, ktoré im pomôžu 

zlepšiť metódy výučby klimatickej problematiky, a zároveň zabezpečiť, aby neboli 

preťažení novými témami, ktoré je potrebné zaradiť do už aj tak preplneného 

učebného plánu. 
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respondentov uviedlo, že v triede nikdy nevyužívajú herné metódy. Odpovede 

označujúce časté alebo veľmi časté využívanie týchto metód však boli vo 

všeobecnosti nízke: 43,6 % PT, 43,2 % IT, 34,4 % RO, 34,1 % GR a 15,8 % SK. To 

naznačuje potenciál na zvýšenie využívania gamifikácie v školách, najmä pri výučbe o 

zmene klímy.  

“Ako dobre poznáte digitálne nástroje a koncept gamifikácie?” 

 

Odporúčania na zlepšenie vzdelávania o klimatických zmenách 

Záverečná časť dotazníka pre učiteľov sa zamerala na odporúčania na zlepšenie 

učebných osnov v oblasti klimatického vzdelávania na ich školách. Učitelia mali za 

úlohu ohodnotiť 5 odporúčaní uvedených v prieskume na škále od 1 do 5 (pričom 5 

predstavovalo najvyššiu dôležitosť), po ktorých nasledovala otvorená otázka pre 

ďalšie návrhy. Nasledujúca tabuľka zhrňuje priemerné skóre pre jednotlivé možnosti, 

ktoré učitelia zvolili. 

Identifikovaná potreba: Učitelia sú vo väčšine prípadov zruční v zapájaní gamifikácie 

do svojich tried, no nemusia si byť istí, či ju využívajú efektívne. To vedie tím 

EcoMystery k tomu, aby zabezpečil, že Program rozvoja učiteľov bude využívaný na 

zvyšovanie efektívnosti výučby tém klimatickej zmeny prostredníctvom 

interaktívnych hier, okrem školenia, ako používať digitálne a fyzické únikové 

miestnosti. 
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Pre každú skupinu krajín bolo najdôležitejším odporúčaním mať viac pútavých 

materiálov prispôsobených vekovej skupine žiakov. U rumunských učiteľov bolo toto 

odporúčanie na rovnakej úrovni s väčším počtom príležitostí na profesijný rozvoj, 

pričom tesne za nimi nasledoval dôraz na viac interdisciplinárnych prístupov k výučbe 

klimatickej zmeny a na zvyšovanie spolupráce s miestnymi organizáciami a 

odborníkmi v týchto otázkach. Tieto názory zdieľali aj portugalskí respondenti. Grécki, 

talianski a slovenskí respondenti taktiež zdôraznili potrebu väčšieho množstva času a 

zdrojov venovaných klimatickému vzdelávaniu, a to bez vytvárania dodatočných 

časových obmedzení v ich rozvrhoch. 

Odporúčania učiteľov na zlepšenie vzdelávania o klimatických zmenách 
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Oblasti rozvoja učiteľských kompetencií  

 

 

Zhrnutie a kľúčové poznatky  

Zistenia z dotazníkového prieskumu medzi učiteľmi ukazujú, že učitelia majú 

všeobecnú znalosť vedeckých princípov klimatickej zmeny a dokážu rozpoznať jej 

dopady vo svojom okolí a mestách. Napriek tomu im chýba istota pri vyučovaní týchto 

princípov, ako aj pri sprostredkovaní globálnych a lokálnych riešení krízy či 

spoločenských, kultúrnych a etických dôsledkov. Aby boli na tieto úlohy lepšie 

pripravení, želajú si viac školení na zlepšenie vedomostí o klimatickej zmene a 

Identifikované potreby: Na to aby sa učitelia stali efektívnejšími pri vyučovaní tém 

o klimatických zmenách, požadujú: 

viac relevantného obsahu, ktorý zodpovedá záujmom a 

veku ich žiakov, 

viac školení na prehĺbenie vedomostí a zručností v oblasti 

klimatických otázok, 

viac času a zdrojov venovaných klimatickému vzdelávaniu v 

rámci súčasného školského rozvrhu, bez jeho predlžovania, 

viac interdisciplinárnych prístupov, aby aj ich kolegovia 

začleňovali témy klimatických zmien do predmetov, ktoré vyučujú 
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udržateľných riešeniach, ako aj podporu pri vytváraní interaktívnych a pútavých aktivít, 

ktoré aktívne zapoja žiakov do učenia sa o týchto témach. 

Učitelia sa zároveň cítia preťažení, keď sa snažia vtesnať hodiny o klimatickej zmene 

do už aj tak preplneného rozvrhu, a poukazujú na to, že ich školy im neposkytujú 

dostatočné vyučovacie materiály – najmä pre prácu so žiakmi s rôznymi štýlmi učenia 

sa a potrebami. Je preto dôležité zabezpečiť, aby zvýšenie príležitostí na pedagogické 

vzdelávanie – či už na prehĺbenie poznatkov o klimatickej vede a problematike, alebo 

na zlepšenie vyučovacích metód – nepredstavovalo pre učiteľov ďalšiu záťaž. Nové 

školenia a prístupy by mali byť začlenené do ich nabitého rozvrhu jednoducho a bez 

potreby dodatočných časových záväzkov 

Pokiaľ ide o digitálne nástroje a gamifikáciu, väčšina učiteľov je oboznámená s prvými, 

no hry pri vyučovaní svojich žiakov využíva len zriedkavo. Medzi ich odporúčaniami na 

zlepšenie prístupu škôl k výučbe o klimatickej zmene sa objavilo aj posilnenie 

spolupráce s miestnymi organizáciami a odborníkmi z praxe, vďaka čomu by žiaci 

mohli prostredníctvom praktických aktivít spoznať reálne príklady klimatických 

problémov. Takéto opatrenia by mohli byť riešením spomínanej potreby zaradiť do 

kurikula viac interaktívnych vyučovacích metód – čo je presne cieľ, ktorý sa snaží 

naplniť platforma EcoMystery.  
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Kľúčové zistenia 

Učitelia sú vo všeobecnosti oboznámení s klimatickou zmenou 
a jej hlavnými princípmi, no chýba im istota pri vysvetľovaní 
špecifickejších tém, ako sú: 

vedecké princípy (napr. skleníkový efekt, uhlíkový 
cyklus) 

sociálne a ekonomické dôsledky 

(najmä) etické a kultúrne aspekty udržateľnosti. 
Vo väčšine prípadov veria v účinnosť svojich súčasných 
vyučovacích metód (tradičné prednášky, niektoré interaktívne 
hry a tímové aktivity), no radi by využívali viac pútavé a 
participatívne prístupy k učeniu. 

digitálne únikové miestnosti by mohli predstavovať 
dostupnejšie a prispôsobiteľnejšie riešenie 

spolupráca s miestnymi organizáciami je taktiež 
veľmi vítaná 

Hlavné výzvy: 
nedostatok času 

chýbajúce školenia 

nedostatok zdrojov umožňujúcich prispôsobiť 
výučbu rôznym štýlom učenia sa žiako 
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3.2 Zistenia zo študentských dotazníkov  

Povedomie, obavy a konanie v súvislosti s klimatickou zmenou 

Študentské prieskumy sa začali dvomi sekciami, ktoré hodnotili ich vedomosti o 

príčinách a dôsledkoch klimatickej zmeny, mieru obáv z týchto problémov, aké kroky 

sami podnikajú na zmiernenie jej účinkov a či veria, že tieto kroky môžu mať významný 

dopad. 

Úvodná otázka dala študentom možnosť opísať klimatickú zmenu vlastnými slovami. 

Mnohí poskytli nejasné a tautologické/kruhové odpovede, napríklad „klíma sa mení“. 

Ďalší dokázali opísať aspoň niektoré aspekty klimatickej zmeny, ako sú zmeny teplôt 

či extrémne poveternostné javy, ktoré z toho vyplývajú. Len veľmi málo študentov však 

poskytlo komplexné odpovede, ktoré by tieto prvky prepájali: vedeli, že klimatická 

zmena je prirodzený jav, ktorý zahŕňa zmeny teplôt a klimatických podmienok počas 

dlhých časových období, avšak tieto zmeny boli exponenciálne urýchlené ľudskou 

činnosťou, čo vedie k rastu teplôt a častejším extrémnym javom. Nižšie sú uvedené 

priame citácie niektorých študentov. 

Na prvý pohľad to naznačuje, že študentom chýbajú základné zručnosti v písaní a 

kritickom myslení, čo im bráni analyzovať a uchopiť celý koncept. Avšak iné otázky v 

dotazníku, kde mali identifikovať príčiny a dôsledky klimatickej zmeny, ukázali, že 

väčšina vedela pomenovať aspoň dve z každej oblasti. To naznačuje, že študenti majú 

všeobecné porozumenie problému ako antropogénnej kríze, aj keď majú ťažkosti 

formulovať to vlastnými slovami.  
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 Citáty zo študentských otvorených odpovedí opisujúcich klimatickú zmenu 

  

 

 

 

 

„Klimatická zmena pre mňa znamená stav 
núdze, pretože človek ničí našu planétu, a 
jedným z mnohých dôsledkov je práve 
klimatická zmena, teda to, že klíma planéty 
prekračuje svoje limity a každý rok sa 
priemerná teplota Zeme zvyšuje, čím 
ohrozuje mnohé živočíšne druhy, ale nielen 
tie – aj človeka z rôznych dôvodov.“ – 
taliansky študent 

 

„Klimatická zmena je zmena 
poveternostných a klimatických 
podmienok, často spôsobená 
ľudskými činnosťami alebo prírodnými 
faktormi.“ –portugalský študent 

„Globálne otepľovanie, možné 
vyhynutie niektorých druhov na 
Zemi.“ – rumunský študent „Zmeny celkového prirodzeného 

klímy našej planéty, a tým aj 
ohrozenie a narušenie prirodzeného 
fungovania všetkých princípov 
prírody, najmä v dôsledku ľudskej 
činnosti.“ – slovenský študent 

„Klíma, ktorú poznáme, odkedy žijeme, už 
nebude rovnaká a kvôli tomu je narušený celý 
ekosystém.“ – grécky študent 
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Napriek svojim vedomostiam o škodlivých dôsledkoch klimatickej zmeny väčšina 

študentov vyjadrila len mierne obavy z klimatickej zmeny. Objavili sa však mierne 

rozdiely medzi jednotlivými krajinami: väčšina portugalských a gréckych študentov 

uviedla, že sa cíti „veľmi znepokojená“. Táto odchýlka môže súvisieť s rôznou 

intenzitou klimatických udalostí, ktorým sú študenti vo svojich komunitách vystavení 

– portugalskí a grécki respondenti možno zažili extrémnejšie prejavy počasia ako 

ostatní. 

Napriek tomu sa drvivá väčšina študentov zapája aspoň do jednej aktivity, ktorá 

podporuje povedomie o klimatickej zmene a znižuje environmentálne znečistenie – 

napríklad komunitné čistenie, výsadba stromov, recyklácia, šetrenie vody a energie či 

chodenie pešo, bicyklovanie alebo využívanie verejnej dopravy. Väčšina študentov má 

tiež pocit, že tieto individuálne činnosti prispievajú k zmierňovaniu škodlivých 

dôsledkov klimatickej zmeny, hoci viacerí vyjadrili aj pochybnosti. 

Úroveň obáv z klimatickej zmeny (všetky krajiny, kombinované dáta) 
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Účinnosť súčasných vyučovacích metód 

V ďalšej časti prieskumu študenti zdieľali svoje názory na efektívnosť metód 

klimatického vzdelávania na ich školách. Väčšina študentov súhlasila s tým, že tieto 

metódy sú do určitej miery účinné (55,3 %), pomerne veľká skupina dokonca uviedla, 

že sú veľmi účinné (30,2 %), a len malé percento ich považovalo za neúčinné (14,4 %). 

Za najefektívnejšie prístupy študenti považujú interaktívne aktivity a skupinové 

projekty, čo ukazuje silnejšie preferencie pre zážitkové aktivity, ktoré zahŕňajú 

spoluprácu s rovesníkmi. Medzi študentmi v Taliansku a na Slovensku dosiahlo 

najnižšie hodnotenie učenie prostredníctvom digitálnych nástrojov a hier, 

pravdepodobne preto, že hry, ktoré si s touto metódou spájali, boli prevažne 

individuálne, a nie kolaboratívne. Napriek tomu, keď sa ich opýtali, či by ich bavilo učiť 

sa o klimatickej zmene prostredníctvom gamifikovaných foriem, drvivá väčšina 

odpovedala kladne – hoci na Slovensku bol zaznamenaný výraznejší nesúhlas, kde 

takmer 30 % študentov uviedlo, že by ich to nebavilo. 

  

Identifikované potreby: Mnohí študenti mali problém poskytnúť ucelenú a 

kompletnú odpoveď, keď boli požiadaní, aby opísali klimatickú zmenu. To môže 

naznačovať nedostatok kritického myslenia a/alebo písomných zručností, čo – hoci 

je to v tomto veku do istej miery pochopiteľné – poukazuje na dôležitosť integrácie 

tém klimatickej zmeny do všetkých predmetov. Takýmto spôsobom sa zabezpečí, 

aby študenti dokázali rozvíjať komplexné chápanie klimatických otázok a 

analyzovať ich v rôznych kontextoch. 

Okrem toho si mnohí študenti neboli istí, či ich individuálne činnosti na ochranu 

životného prostredia môžu prispieť k zmierňovaniu klimatickej zmeny. To 

poukazuje na potrebu, aby učitelia zdôrazňovali význam tak individuálnych, ako aj 

kolektívnych činov pri vytváraní pozitívnej zmeny. 



 

 
 The EcoMystery Project | 2024-1-IT02-KA220-SCH-000248873 page 56 

Deliverable Title 

Najefektívnejšie vyučovacie metódy  
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„Chceli by ste sa dozvedieť viac o klimatickej zmene, keby sa vyučovala 

prostredníctvom gamifikovaných metód?“ (všetky krajiny, kombinované údaje) 

 

 

Výzvy a odporúčania na zlepšenie kurikula  

Posledná časť študentského prieskumu osvetľuje výzvy, ktorým žiaci čelia pri učení sa 

o klimatickej zmene, a zároveň preferované prístupy, ktorými by sa chceli učiť. Pre 

všetky skupiny respondentov boli dve najkritickejšie výzvy: pocit, že individuálne činy 

Identifikovaná potreba: V súlade s odpoveďami učiteľov si aj žiaci myslia, že 

najefektívnejší spôsob, ako sa učiť o klimatickej zmene, sú kooperatívne aktivity, 

ktoré zahŕňajú spoluprácu s rovesníkmi. To podporuje jadrovú myšlienku 

projektu EcoMystery, ktorý sa zameriava na učenie prostredníctvom kooperatívneho 

– nie súťažného – herného zážitku. Tento prístup nielenže pomôže žiakom naučiť 

sa o klimatických otázkach zábavným a pútavým spôsobom, ale zároveň rozvíja aj 

kľúčové tímové zručnosti, ktoré im umožnia uspieť na ceste stať sa aktívnymi 

občanmi zajtrajška. 
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nemôžu prispieť k väčšej zmene, a že v triede nie je dostatok zaujímavých a pútavých 

aktivít. Následne navrhli, že by chceli mať viac interaktívnych aktivít, ako sú hry a 

experimenty, exkurzie a možnosti dobrovoľníctva vo svojich komunitách, aby si zlepšili 

klimatické vzdelávanie v triede aj mimo nej.  

„Akým výzvam čelíte pri porozumení alebo zapájaní sa do vzdelávania o klimatickej 

zmene?“ (všetky krajiny, kombinované údaje) 
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Preferované metódy učenia sa o klimatickej zmene 

 

 

Zhrnutie a kľúčové zistenia 

Naše zistenia zo študentských prieskumov ukazujú, že klimatické vzdelávanie by malo 

zdôrazňovať antropologické prepojenie s extrémnymi poveternostnými javmi a stratou 

biodiverzity, aby sa umožnilo holistické porozumenie klimatickej zmene. Malo by tiež 

ukazovať, ako môžu individuálne činy podporujúce udržateľnosť vo všetkých 

oblastiach vyvolať „vlnový efekt“ a vytvárať kolektívne iniciatívy, ktoré môžu viesť k 

pozitívnej zmene. Na dosiahnutie tohto cieľa musia školy zaviesť inovatívnejšie 

pedagogické prístupy, ktoré zahŕňajú interaktívne skupinové aktivity a komunitné 

exkurzie, aby žiaci získali skúsenosti s reálnymi prípadovými štúdiami a objavili 

riešenia, ktoré prispievajú k zmierňovaniu a riešeniu planetárnych kríz. 

Identifikovaná potreba:  Žiaci majú problém s klimatickou zmenou nie preto, že by 

bola téma príliš zložitá, ale preto, že majú pocit, že jednotlivec nedokáže priniesť 

veľký rozdiel. Aby bolo klimatické vzdelávanie účinnejšie, učitelia by mali zahrnúť 

aktivity, ktoré zdôrazňujú prepojenie medzi individuálnymi činmi a globálnymi 

zmenami prostredníctvom zábavných, participatívnych prístupov k učeniu, ktoré 

aktívne zapájajú žiakov do klimatického vzdelávania a umožňujú im spoluvytvárať 

riešenia krízy. 
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Projekt EcoMystery predstavuje kľúčovú príležitosť pre učiteľov naučiť sa, ako môžu 

digitálne nástroje posilniť žiakov, ktorí spochybňujú svoju schopnosť priniesť 

významný pozitívny dopad v boji proti klimatickej zmene, a viesť ich k tomu, aby sa 

stali zodpovednými a aktívnymi občanmi zajtrajška. 

  

 

Žiaci môžu mať ťažkosti so zhrnutím hlavných myšlienok 
klimatickej zmeny, no rozpoznávajú jej príčiny a dopady. 

Mnohí sú klimatickou zmenou len mierne znepokojení, 
čo môže súvisieť s ich vekom a aktuálnymi prioritami (t. j. 
škola, šport, priatelia, zábava). 

Študenti sa domnievajú, že súčasné vyučovacie metódy 
sú prevažne účinné, avšak: 

radi by mali viac interaktívnych a 
skupinových aktivít, najmä exkurzie a zapájanie sa do 
komunitných projektov 

zároveň prejavili veľký záujem o učenie 
prostredníctvom gamifikovaných metód a 
experimentov 

Školy musia podporovať silnejšie prepojenie medzi 
ľudskou spoločnosťou a biosférou planéty, aby žiaci získali 
pevné porozumenie klimatickej kríze 

To by sa malo realizovať zavedením 
viacerých interaktívnych aktivít, ako sú hry, skupinové 
projekty a exkurzie. 

 

Kľúčové zistenia 
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3.3 Zistenia z rodičovských a rodinných dotazníkov  

Povedomie o klimatickej zmene a názory na klimatické vzdelávanie v školách 

Prvé dve časti dotazníka pre rodičov a rodiny priniesli pohľad na ich všeobecné 

chápanie klimatickej zmeny a na to, ako ovplyvňuje ich komunity. Väčšina 

respondentov sa domnieva, že sú čiastočne oboznámení s príčinami a dôsledkami 

klimatickej zmeny, pričom niektorí uviedli, že sú veľmi dobre oboznámení. Každá 

skupina z jednotlivých krajín uviedla, že najrelevantnejšími dôsledkami klimatickej 

krízy v ich komunitách sú extrémne poveternostné javy a poľnohospodárske problémy. 

Len veľmi málo respondentov vyjadrilo obavy zo stúpania hladiny morí, keďže väčšina 

z nich nežije v pobrežných oblastiach, kde by sa tieto vplyvy prejavili okamžite. 

Najrelevantnejšie dopady klimatickej zmeny podľa rodičov a rodín
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Keď boli rodičia a rodiny požiadaní, aby zhodnotili efektívnosť klimatickej výchovy, 

ktorú ich deti dostávajú v školách, väčšina odpovedala, že toto vzdelávanie je 

dostatočne efektívne, hoci významný počet respondentov si nebol istý, či sa klimatická 

zmena v ich škole vôbec vyučuje – najmä na Slovensku (37,5 %), v Grécku (23,9 %) a 

Portugalsku (22,2 %). Rodičia zároveň uviedli, že medzi najdôležitejšie témy, ktoré by 

sa mali v školách riešiť, patria príčiny a dôsledky klimatickej zmeny, ochrana 

biodiverzity a komunitné riešenia. 

Ako podporiť rodiny v diskusii o klimatickej zmene doma  

Posledná časť dotazníka pre rodičov a rodiny sa zameriavala na to, ako často o 

klimatickej zmene diskutujú so svojimi deťmi a aké výzvy pri tom zažívajú. Vo väčšine 

krajín väčšina respondentov uviedla, že túto tému doma otvárajú aspoň niekoľkokrát 

za mesiac – výnimkou bolo Grécko a Rumunsko, kde väčšina rodičov uviedla, že sa o 

nej doma rozpráva len zriedka. Hlavným dôvodom je nedostatok sebadôvery rodičov, 

ktorí sa necítia dostatočne informovaní, aby svojim deťom vedeli klimatické otázky 

jasne a správne vysvetliť.  

 

 

 

  

Identifikovaná poterba: Rodičia a rodiny navrhujú, že prístup k atraktívnejším a 

zjednodušeným materiálom, lepšie usmernenie zo strany škôl a viac príležitostí 

zapojiť sa do komunitných klimatických aktivít by im významne pomohli viesť 

efektívnejšie rozhovory so svojimi deťmi o klimatických témach. 
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Ako často sa doma diskutuje o klimatickej zmene (všetky krajiny, súhrnné dáta) 

 

“S akými výzvami sa stretávate pri podpore porozumenia klimatickej zmene u vášho 

dieťaťa?”

 

Zhrnutie a kľúčové zistenia 

Hlavné zistenia z prieskumu medzi rodičmi a rodinami ukazujú, že – podobne ako 

učitelia – aj oni postrádajú sebavedomie pri diskusii o klimatickej zmene so svojimi 

deťmi, pretože majú pocit, že nemajú dostatočné vedomosti o konkrétnych témach. 
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Taktiež sa domnievajú, že im chýbajú pútavé materiály, ktoré by im pomohli cítiť sa 

istejšie v týchto rozhovoroch. 

Aby sa rodiny mohli viac posilniť v diskusiách o klimatických otázkach doma, školy by 

ich mali usmerniť k zdrojom, ktoré im poskytnú potrebné poznatky na vedenie 

zmysluplných rozhovorov. Toto by malo byť doplnené o zvyšovanie povedomia o 

možnostiach zapojiť sa do komunitných iniciatív, ktoré podporujú klimatické akcie a 

umožňujú rodinám aktívne sa podieľať na vytváraní pozitívnych zmien.  

 

  

 

Kľúčové zistenia 

 

Hlavné výsledky prieskumov medzi rodičmi a rodinami 
sa zhodujú so zisteniami učiteľov a žiakov. 

Rodičia a rodiny sa domnievajú, že majú dobré 
porozumenie klimatickej zmene, no zároveň by radi prehĺbili 
svoje vedomosti, aby sa mohli účinnejšie zapájať do 
diskusií so svojimi deťmi doma. 

Účinnosť súčasného kurikula klimatickej výchovy je vo 
všeobecnosti vnímaná ako uspokojivá, avšak využívanie 
viac participatívnych metód a priame skúmanie miestnych 
environmentálnych problémov v spolupráci s komunitnými 
organizáciami by mohlo obohatiť vzdelávací proces mimo 
triedy. 

Tieto zistenia zdôrazňujú význam zahrnutia perspektív a 
spätnej väzby rodín, aby projekt prijal vyvážený prístup k 
učebnému programu „Únik z klimatickej krízy“ (“Escape the 
Climate Crisis“) a k vzdelávacej platforme 
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4. Zistenia z fokusových skupín 

V nadväznosti na výsledky národných prieskumov uskutočnených s učiteľmi, žiakmi a 

rodičmi a rodinami každý partner zorganizoval jednu alebo viac fokusových skupín s 

učiteľmi zo zapojených škôl, aby prediskutovali zistenia z dotazníkových odpovedí. 

Tieto diskusie odhalili spoločné výzvy naprieč európskym kontextom, vrátane pocitov 

bezmocnosti u žiakov, neistoty učiteľov pri vyučovaní klimatickej spravodlivosti a 

potreby inovatívnych, interaktívnych nástrojov, ako sú únikové hry. Celkovo bolo 

vypočutých 21 učiteľov a uskutočnilo sa 5 fokusových skupín.. 

Reakcie žiakov na klimatické vzdelávanie 

Učitelia z každej partnerskej krajiny uviedli, že žiaci prejavujú silný záujem o klimatické 

témy, no často sa cítia bezmocní, keď čelia rozsahu krízy. Slovenskí učitelia pozorovali 

dva typy postojov: niektorí veľmi angažovaní, iní apatickí a unavení z tejto témy. 

Talianski učitelia potvrdili, že praktické skupinové aktivity, v triede aj mimo nej, 

zohrávajú dôležitú úlohu pri znižovaní pocitov bezmocnosti. Grécki učitelia 

poznamenali, že úzkosť často nasleduje po miestnych extrémnych prejavoch počasia 

(napr. požiaroch a záplavách), ale žiaci sa cítia najviac posilnení počas outdoorových 

alebo praktických aktivít, keď môžu okamžite vidieť dopad svojich činov. 

Preto žiaci dôsledne uprednostňujú interaktívne metódy (diskusie, projekty, 

dokumentárne filmy, gamifikácia) pri učení o klimatickej kríze. Únikové hry, hoci zatiaľ 

nepoužívané, boli vnímané ako obzvlášť sľubné. Jeden grécky učiteľ poznamenal, že 

„žiaci milujú výzvy a hry, takže ak by klimatické vzdelávanie mohlo mať takúto formu, 

bol by to nezabudnuteľný zážitok.“ Slovenskí učitelia dodali, že žiaci oceňujú diskusie 

a dokumentárne filmy, no zdôraznili, že efektívne klimatické vzdelávanie si vyžaduje 

prepojenie obsahu s emóciami a reálnymi skúsenosťami. 

Perspektívy a výzvy učiteľov 
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Mnohí učitelia sa cítia nepripravení venovať sa sociálnym a ekonomickým aspektom 

klimatickej zmeny. V Taliansku učitelia uviedli, že tieto témy sú kľúčové, no náročné 

na vyučovanie – a hoci sa niektorí kolegovia snažia prepojiť ich s cieľmi Agendy 2030, 

ktoré sú povinne vyučované, poznamenali, že niektorí kolegovia sa vyhýbajú hlbšiemu 

ponoru do konkrétnych tém pre nedostatok odborných znalostí, napríklad v oblasti 

klimatickej spravodlivosti a aktivizmu. V Grécku jeden učiteľ vysvetlil: „Nestačí učiť 

fakty — žiaci musia vidieť, že môžu bojovať za spravodlivosť.“ Slovenskí učitelia takisto 

zdôraznili medzeru medzi uznaním dôležitosti týchto tém a nepripravenosťou venovať 

sa im. 

Učitelia vo všetkých troch krajinách sa zhodli na tom, že medziodborové bariéry bránia 

úspešnej integrácii klimatického vzdelávania naprieč viacerými predmetmi, a to kvôli 

vysokej pracovnej záťaži, nedostatku času a obmedzeným možnostiam spolupráce s 

kolegami. Slovenskí učitelia zdôraznili potrebu predmetovo špecifických materiálov 

(napr. prepojenie klimatického obsahu s matematikou), zatiaľ čo talianski učitelia 

informovali o zvýšenom úsilí v medzipredmetovej spolupráci (učitelia spoločne 

pracujú na zosúladení svojich kurikúl o klimatickej edukácii), no sú obmedzení 

štrukturálnymi problémami, ako je málo spoločných hodín na plánovanie. 

Mnohí učitelia vyjadrili nespokojnosť so zastaranými, obmedzenými alebo 

roztrieštenými zdrojmi a s tým, ako im to sťažuje vytváranie pútavých a efektívnych 

vyučovacích plánov pre žiakov. Grécki učitelia sa často spoliehajú na mimovládne 

organizácie a externých partnerov, ktorí im poskytujú materiály, keďže zdroje od ich 

inštitúcií považujú za nedostatočné. Talianski učitelia prejavili záujem o príručku na 

samoštúdium pre učiteľov, ktorá bude vypracovaná v rámci projektu EcoMystery a 

ktorá bude obsahovať praktické materiály – aj v ich národnom jazyku – ktoré môžu 

učitelia využiť pri plánovaní a realizácii vzdelávacích aktivít. 

Posilnenie žiakov a ich sebavedomie 
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Učitelia zdôraznili potrebu pomôcť žiakom veriť, že individuálne a lokálne činy majú 

význam. Slovenskí učitelia sa obávali, že mnohí žiaci považujú individuálne úsilie za 

neúčinné, pričom jeden poznamenal, že žiakov treba viac viesť k uvedomeniu, že malé 

činy sú dôležité a účinné. V Taliansku sa ako príklady používali ekologické prechádzky 

a projekty obnovy mestského prostredia, aby žiakom ukázali hmatateľné účinky 

malých iniciatív. Grécki učitelia zdôraznili prepojenie domácich ekologických návykov 

so školskými aktivitami (napr. denníky udržateľných činností, rodinné výzvy na 

šetrenie energiou a pod.). 

Inovatívne metódy: Gamifikácia a únikové hry 

Učitelia v oboch gréckych fokusových skupinách prejavili veľké nadšenie pre únikové 

hry, ktoré vnímali ako spôsob kombinovania spolupráce, kritického myslenia a obsahu 

predmetu. Talianski a slovenskí učitelia sa zhodli, že interaktívne a na hre založené 

metódy môžu prekonať pasivitu a podporiť motiváciu. Pedagógovia tiež navrhli, že 

únikové hry môžu prepájať domáce a školské praktiky, keďže spájajú známe 

ekologické činnosti s riešením problémov v triede. 

 

.  
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5. Záverečné zistenia  

Učitelia, žiaci aj ich rodiny sa zhodujú, že hoci sú súčasné prístupy k výučbe 

klimatického vzdelávania väčšinou účinné, stále je priestor na zlepšenie. Všetky tieto 

skupiny zdôrazňujú potrebu interaktívnejších a zaujímavejších vzdelávacích aktivít – 

tak v triede, ako aj mimo nej – prostredníctvom hier, experimentov a exkurzií v 

komunite. Učitelia aj rodičia však potrebujú v tomto úsilí najviac podpory. Obe skupiny 

si želajú zlepšiť svoje vedomosti o klimatických zmenách, aby boli efektívnejšie pri 

diskusiách o multidimenzionálnych aspektoch krízy, a zároveň veria, že školy by ich 

mali podporiť poskytovaním školení, ďalších vzdelávacích materiálov a partnerstiev s 

miestnymi aktérmi v komunite, ktoré umožnia vizualizovať a pochopiť problémy 

priamo v praxi. 

Učitelia navyše zdôrazňujú potrebu integrovať interdisciplinárny prístup k výučbe 

klimatických zmien, pretože tieto ovplyvňujú všetky aspekty života, a tiež zahrnúť užšiu 

spoluprácu s rodičmi a rodinami. 

Na základe týchto zistení je potreba nášho hlavného výstupu – platformy 

EcoMystery – jasnejšia než kedykoľvek predtým. Táto platforma ponúkne digitálnu 

„escape room“ skúsenosť postavenú na troch pohlcujúcich scenároch, z ktorých každý 

sa zameria na inú dimenziu klimatickej krízy. Scenáre sú navrhnuté tak, aby posilňovali 

kľúčové koncepty a zároveň poskytovali praktické príklady stratégií zmierňovania. 

Projekt EcoMystery priamo reaguje na výzvy identifikované v správe o zisťovaní potrieb 

a poskytuje zmysluplné riešenie tým, že posilňuje digitálne kompetencie učiteľov a 

podporuje využívanie gamifikácie vo výučbe. Prostredníctvom tohto interaktívneho a 

multidisciplinárneho nástroja budú pedagógovia lepšie pripravení obohatiť svoje 

klimatické kurikulum a aktívne zapojiť žiakov do komplexných environmentálnych 

otázok na ich ceste stať sa zodpovednými globálnymi občanmi zajtrajška. 
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